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«Uma das coisas
mais bonitas que São
Josemaria propôs
foram os lares
luminosos e alegres»

Isidro é do Equador e nesta
história, que faz parte do
multimédia pelo 50.º
aniversário da visita de São
Josemaria à América Latina,
conta como começou um grupo
de catequese para crianças
depois de ver as necessidades
de formação dos próprios
filhos.



04/08/2025

A história de Isidro (Equador) faz
parte do multimédia “A viagem da
viagem”, projeto que assinala o 50.º
aniversário das catequeses de São
Josemaria pela América.
Reproduzimos a seguir a sua
história.

Chamo-me Isidro Calisto, tenho 47
anos e dedico-me há quase 12 anos a
formar jovens que vivam próximos
de Deus.

Prometi a Deus que, já que os meus
filhos andavam numa escola laica, eu
ia ajudá-los a formar-se e a estar
perto de Deus.

https://50-san-josemaria-latam.org/ecuador/
https://50-san-josemaria-latam.org/ecuador/


Foi há 12 anos, quando o meu filho
tinha 7 ou 8 anos, que ele começou a
receber catequese e eu a dá-la, o que
foi muito bonito.

Chegámos a ter 200 crianças nos
vários cursos que criámos, e tem sido
uma experiência super-gratificante.

Acho que uma das coisas mais
bonitas que São Josemaria propõe é
termos lares luminosos e alegres. E
acho que, se cada uma das crianças
em sua casa for um pouco melhor,
isso ajuda a que os lares sejam
luminosos.

Tenho quatro filhos e venho de uma
família igual à nossa. E se não há
harmonia, se não há alegria, é super-
difícil aguentar o dia a dia.

Procuro que vejam que podem ser
boas pessoas, que há muitos valores
que se podem aplicar na vida, que se
pode fazer oração, que se pode criar
uma boa relação com Deus no



quotidiano, no que fazem: em serem
bons futebolistas, em serem bons
amigos...

Quando se é jovem, às vezes não se
valoriza tanto a fé. Mas quando a
vida nos põe problemas e nos coloca
perante coisas mais duras, vamos
percebendo que a vida sem fé não
faz sentido.
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