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«Trabalhar a
confiança»: vídeos
sobre a educação dos
filhos

“Trabalhar a confiança” é o
título de uma série de nove
vídeos que pretende refletir
situações comuns que ocorrem
com relativa frequência na
educação dos filhos.
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“Trabalhar a confiança” é o título de
uma série de nove vídeos que
pretende refletir situações comuns



que ocorrem com relativa frequência
na educação dos filhos. Foram
abordados alguns dos temas com que
os pais se podem deparar, mas trata-
se, acima de tudo, de uma proposta
de reflexão: a série pretende
encorajar os pais – seguindo os
ensinamentos de São Josemaria
sobre a educação na liberdade – a
construir uma relação com os seus
filhos baseada na confiança e no
respeito mútuo.

A comunicação e o trabalho em
equipa dos pais e a aceitação das
justas aspirações dos filhos,
juntamente com a necessidade de
criar um clima de carinho e
confiança em casa, são alguns dos
pontos-chave da série.

Para cada vídeo, foi elaborado um
breve guia com algumas perguntas e
pontos que podem ajudar na reflexão
e que se revelaram úteis para



trabalhar em grupo com outros
casais em escolas, paróquias, etc.

A seguir, apresentamos os nove
vídeos da série:

► Trabalhar a confiança (I): «Mais
que videojogos»

► Trabalhar a confiança (II):
«Conversando com os filhos sobre a
sexualidade humana»

► Trabalhar a confiança (III): Mãe,
posso ter um telemóvel?

► rabalhar a confiança (IV):
Adolescentes e saídas à noite

► Trabalhar a confiança (V): uma
festa muito esperada

► Trabalhar a confiança (VI): Cada
filho é diferente
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► Trabalhar a confiança (VII): Futuro
inesperado

► Trabalhar a confiança (VIII): Deus
escolheu o meu filho

► Trabalhar a confiança (IX): E se eu
quiser uma viagem de finalistas
diferente?
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