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Sugestões de leitura
para viver melhor o
Natal e que podem
ser bons presentes

O que lemos muda-nos. Bons
livros mudam-nos para melhor.
Segue-se uma breve lista com
ideias de livros espirituais para
ler ou oferecer:

16/12/2025

Dilexi Te, Exortação Apostólica
do Papa Leão XIV, Ed. Paulus
Não eu, mas Deus (Biografia
espiritual de São Carlo Acutis),

1. 

2. 

https://www.paulus.pt/products/dilexi-te-sobre-o-amor-para-com-os-pobres?srsltid=AfmBOophJVgmuTiaMlrIteBykxr051axODnPYKzgc1HOljR2QbrpllsJ
https://www.paulus.pt/products/nao-eu-mas-deus-biografia-espiritual-de-sao-carlo-acutis?_pos=1&_sid=10a6ab051&_ss=r


Pe. Ricardo Figueiredo, Ed.
Paulus
In unitate fidei, Carta Apostólica
de Leão XIV, Ed. Paulinas
Em diálogo com o Senhor,
Josemaria Escrivá, Ed. Lucerna
A santificação do trabalho: o
ideal da excelência numa
perspetiva cristã, Ives Gandra
Martins Filho, Ed. Paulus
Todos os caminhos vão dar a
Roma (7.ª edição), Scott e
Kimberley Hahn, Ed. Encontro
da Escrita
A fé meditada, Ricardo Sada, Ed.
Rialp (versão em português)
A segunda conversão: No
caminho de Emaús, Damián
Fernández Pedemonte, Ed.
Rialp (versão em português)
Pier Giorgio Frassati, Maria di
Lorenzo, Ed. Paulinas
A adoração, Manuel Ordeig,
Encontro da Escrita

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

https://www.paulinas.pt/produto/na-unidade-da-fe-carta-apostolica-in-unitate-fidei/
https://www.lucernaonline.pt/product/em-dialogo-com-o-senhor/?srsltid=AfmBOopmkCpJW66Ep-e0si5JllRyHcrNGgOg0Yhn8DyVVkgSPceWkOrO
https://www.paulus.pt/products/a-santificacao-do-trabalho-o-ideal-da-excelencia-numa-perspetiva-crista?_pos=1&_sid=98c11e5f4&_ss=r
https://encontrodaescrita.pt/p/todos-os-caminhos-vao-dar-a-roma
https://encontrodaescrita.pt/p/todos-os-caminhos-vao-dar-a-roma
https://www.livrariadm.pt/a-fe-meditada
https://www.livrariadm.pt/a-segunda-conversao
https://www.paulinas.pt/produto/pier-giorgio-frassati/
https://encontrodaescrita.pt/p/a-adoracao


Além destas obras, em opusdei.pt,
tem acesso a uma autêntica
biblioteca digital:

Ebooks gratuitos, que pode
descarregar, para aprofundar a
vida cristã.
Séries temáticas, com textos
sobre a vida espiritual
agrupados por temas.
Textos doutrinais, para
compreender melhor a fé e
vivê-la no dia a dia.
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