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“A Força da
Amizade”:
Seminários em
Sintra e V. N. de Gaia

“A amizade é dos maiores
presentes que uma pessoa pode
ter e pode oferecer”. Estas
palavras do Papa Francisco
serviram de mote para a
organização de dois fins-de-
semana de reflexão sobre a
Amizade no mês de novembro.
Veja aqui todas as informações.
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Para além de o mistério que a
amizade traz consigo, quem tem
verdadeiras amizades experimenta
que ter um amigo é ter um tesouro.
Num mundo repleto de solidão, saber
que temos alguém que nos
acompanha nos momentos alegres e
tristes, fáceis e difíceis faz toda a
diferença. A amizade é
simultaneamente dom e tarefa. É
uma realidade que não se pode exigir
nem conquistar, mas manter uma
boa amizade implica dedicação e
cuidado.

Há amizades profundas e há
"amizades" que se corrompem
enquanto amizades. Apesar de ser
um bem delicado e árduo, é
necessário afirmar que a experiência
da verdadeira amizade é uma das
mais belas experiências humanas. É
bom ter amigos por perto. É bom
saber que existem vidas que se
cruzam com a nossa e que nos
ajudam a ser quem somos. Este



seminário é um convite a aprofundar
no valor desta realidade e a celebrar
o seu bem inestimável.

• QUANDO

- LISBOA: 16 e 17 de novembro 2019

- VILA NOVA DE GAIA: 23 e 24 de
novembro 2019

• ONDE

- LISBOA: Quinta de Penaferrim,
Praça D. Fernando II, nº 14, S. Pedro
de Sintra;

- VILA NOVA DE GAIA: Quinta de
Enxomil, Arcozelo

• A QUEM SE DESTINA

Mulheres, em idade de vida ativa,
que pretendem refletir sobre a
Amizade

• OBJETIVOS



Proporcionar às participantes uma
reflexão sobre a amizade,
nomeadamente nos seguintes
âmbitos:

a) descobrir o que é a amizade do
ponto de vista antropológico;

b) construir uma amizade com Deus
através da oração;

c) cuidar a amizade na família: entre
os cônjuges e com os filhos;

d) construir e aprofundar
verdadeiras amizades e ter amigos
com modos de pensar e estilos de
vida diferentes.

• INSCRIÇÕES

- Lisboa: através deste site

- Vila Nova de Gaia: através deste site

• DIVULGAÇÃO

https://aforcadaamizade19.wixsite.com/cvamizade
https://cvporto19.wixsite.com/amizade


- Folheto do encontro de Lisboa (em
formato PDF)

- Folheto do encontro de V. N. de Gaia
(em formato PDF)
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