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Sem memória e sem
fala

«A doença não é um castigo, é
uma carícia de Deus para nos
atrair a Ele», afirmava o Bem-
Aventurado Álvaro del Portillo,
em 1987. Este casal confiou na
intercessão de D. Álvaro, num
momento difícil.
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Estávamos no mês de janeiro de
2020. Após 5 biópsias, a minha
mulher foi diagnosticada com um
cancro. O oncologista e o cirurgião
recomendaram uma cirurgia



agressiva, que nós aprovámos, para
março, em plena pandemia. Contudo,
eles informaram-nos que a
continuação do tratamento com
quimioterapia ou radioterapia
dependia do estado do gânglio
sentinela.

Pedi a D. Álvaro o favor de que tudo
corresse bem, usando a oração da
sua pagela.

A biópsia do gânglio deu negativa,
pelo que as duas terapias não foram
necessárias, mas apenas um
tratamento preventivo oral durante
cinco anos.

A 4 de julho de 2021, depois de um
mês antes ter sido submetida a
cirurgia reconstrutiva, a minha
mulher teve um AVC*, tendo perdido
a memória e a capacidade de
verbalizar os seus pensamentos. Foi
hospitalizada durante 19 dias nos
cuidados intensivos e num centro de
reabilitação para os movimentos e a
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fala. Mais uma vez, confiei a sua
recuperação à intercessão de D.
Álvaro.

Começámos as terapias, e seis meses
depois, a minha mulher recuperou a
memória, a capacidade cognitiva e a
fala.

F. J. - Estados Unidos da América

* Acidente Vascular Cerebral

Photo: Bailey Burton on
Unsplash

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://

opusdei.org/pt-pt/article/sem-memoria-
e-sem-fala/ (29/01/2026)

https://opusdei.org/pt-pt/article/sem-memoria-e-sem-fala/
https://opusdei.org/pt-pt/article/sem-memoria-e-sem-fala/
https://opusdei.org/pt-pt/article/sem-memoria-e-sem-fala/

	Sem memória e sem fala

