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Seis perguntas chave
para entender a
Semana Santa

A Semana Santa é um dos
momentos mais importantes
para os catolicos. No entanto,
nem todos conhecem cada
pormenor sobre este tempo, ou
por que se celebra ou de que se
compoe exatamente. Reunimos
seis perguntas basicas para
entender a Semana Santa.
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1. O Que é a Semana Santa?

A Semana Santa € o periodo no qual
se prepara e comemora a Paixdo e
Morte de Nosso Senhor Jesus Cristo.

Comeca com a sua entrada em
Jerusalém e termina com a sua
crucifixdo.

2. Como celebram os catolicos
a Semana Santa?

Ha quatro cerimonias importantes
durante a Semana Santa.

a) O Domingo de Ramos recorda a
chegada de Jesus a Jerusalém. Os
catolicos nesse dia organizam
procissdes com ramos de oliveira e
palmas benzidas.

b) Na Quinta-feira Santa comemora-
se a traicdo de Judas e a Ultima Ceia,
na qual Jesus instituiu a Eucaristia.

De manhd, os bispos retinem-se com



os sacerdotes das suas dioceses e
benzem os santos 0leos. O lava-pés
ocorre na tarde desse dia, durante a
Missa da Ultima Ceia.

c) Sexta-feira Santa € o dia mais triste
do ano para os catolicos. Recorda-se
a agonia e o sofrimento da prisao,
julgamento e morte de Jesus. Neste
dia ndo ha Missa. Jesus esta morto.

d) Ao anoitecer do Sabado Santo
ocorre a principal celebracao crista
do ano: a Vigilia Pascal. Comemora-
se a Ressurreicao de Jesus.

3. Por que se adornam as
igrejas durante a Semana
Santa?

Durante a Sexta-feira Santa e o
Sabado Santo, as igrejas sdo
adornadas de maneira distinta do
resto do ano. Em muitas delas é
utilizado o preto e o roxo para a
decoracao.



Em alguns lugares, cobrem-se os
crucifixos uma semana antes de
comecar a Semana Santa e durante a
Sexta-feira Santa e o Sdbado Santo
ndo ha Eucaristia nem Agua benta.

4. Desde quando celebram os
catolicos a Semana Santa?

A Semana Santa tem sido celebrada
desde os principios da Igreja. Ha
documentos que mostram que ja no
século IV, cristdos no Egito, na
Palestina, na atual Turquia e na
Armeénia comemoravam a Paixdo de
Cristo. E provével que estas
celebracdes ja tivessem tido lugar
alguns anos antes. Este costume
chegou a Europa no século V.

5. Quando se celebra a
Semana Santa?

A Semana Santa comeca com 0
Domingo de Ramos e termina com a
Vigilia Pascal durante a noite do



Sdbado Santo para o Domingo da
Ressurreicdo. Cada ano é celebrada
numa data diferente, que se fixa no
domingo seguinte a primeira lua
cheia da Primavera.

6. Quando ocorreu
verdadeiramente a Semana
Santa?

Calcula-se que a Ressurreicdo de
Jesus se tenha produzido num
domingo 9 de abril. De maneira que
a Quinta-feira Santa tera tido lugar
num 6 de abril.

Mais informacoes

- Explicacdo dos ritos das cerimonias
da Semana Santa.

- Quaresma, o caminho para a
Pascoa.
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- Quaresma e Semana Santa (dudios,
videos e textos)
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