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Sdo Josemaria
aconselha a viver os
domingos de Sao
José

Numa tertulia, Sdo Josemaria
propde uma devoc¢do concreta
para crescer no amor a Nossa
Senhora: recorrer a Sao José
como um caminho seguro,
proximo e cheio de confianca
na vida crista.

03/02/2026

— Padre, o que posso fazer para
amar Nossa Senhora?



— Acho que ja estas a fazer o que
podes. Tu teras as tuas devocgdes ao
longo do ano.

— Bem, aconselho-te a fazer os sete
domingos a Sdo José. Porque Sao José
tem muito poder junto de Santa
Maria. Foi o seu marido, é o seu
marido.

E a pessoa que mais conviveu com a
Virgem e que mais a amou,

depois do seu Filho, Deus nosso
Senhor.

E é Sdo José quem mais conviveu
com Deus. Portanto, se queres ir a
Virgem, vai por Sao José: ele levar-te-
a pela mao.

Sete encontros com Sado José: um
percurso pelas suas dores e alegrias
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Rezar com as meditacdes para o0s
sete domingos de Sao José

Oracdes a Sdo José
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