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S. José, um homem
normal

"José era efectivamente um
homem corrente, em quem
Deus confiou para fazer coisas
grandes", por isso S. Josemaria
Escriva apresentava-o como
modelo de pai que soube
encontrar a Deus no dia-a-dia.
Apresentamos alguns textos a
proposito dos 7 Domingos de S.
José, que precedem a festa do
dia 19 de Marco.

14/02/2005



Falamos hoje da vida de oracdo e do
afa de apostolado. Queremos
porventura melhor mestre nesta
matéria do que S. José? Se quereis
que vos dé um conselho, dir-vos-ei —
com palavras que venho a repetir
incansavelmente desde ha muitos
anos: Ite ad Joseph, recorrei a S. José;
ele vos mostrara caminhos concretos
e meios humanos e divinos para
chegar a Jesus. E em breve ousareis,
tal como ele, segurar nos bhracos,
beijar, vestir e cuidar deste Menino
Deus que nasceu para nos. Em sinal
de veneracdo, os Magos ofereceram a
Jesus ouro, incenso e mirra; José deu-
lhe plenamente o coracdo jovem,
cheio de amor.

Cristo que passa, 38

José era um artesdo da Galileia, um
homem como tantos outros. E que
pode esperar da vida um habitante
de uma aldeia perdida, como era
Nazaré? Apenas trabalho, todos os



dias, sempre com 0 mesmo esforgo.
E, no fim da jornada, uma casa pobre
e pequena, para recuperar as forcas
e recomecar o trabalho no dia
seguinte.

José era efectivamente um homem
corrente, em quem Deus confiou
para realizar coisas grandes. Soube
viver exactamente como o Senhor
queria todos e cada um dos
acontecimentos que compuseram a
sua vida. Por isso, a Sagrada
Escritura louva José, afirmando que
era justo. E, na lingua hebreia, justo
quer dizer piedoso, servidor
irrepreensivel de Deus, cumpridor da
vontade divina ; outras vezes
significa bom e caritativo para com o
proximo.

Cristo que passa, 40

O nosso Pai e Senhor Sao José é
Mestre da vida interior. — PGe-te sob
0 seu patrocinio e sentiras a eficacia
do seu poder



Caminho, 560

De Sdo José diz Santa Teresa, no livro
da sua vida: «Quem ndo achar
Mestre que Ihe ensine a orar, tome
este glorioso Santo por mestre, e ndo
errara no caminho». — O conselho
vem de uma alma experimentada.
Segue-o.

Caminho, 561

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://
opusdei.org/pt-pt/article/s-jose-um-
homem-normal/ (28/11/2025)


https://opusdei.org/pt-pt/article/s-jose-um-homem-normal/
https://opusdei.org/pt-pt/article/s-jose-um-homem-normal/
https://opusdei.org/pt-pt/article/s-jose-um-homem-normal/

	S. José, um homem normal

