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Recursos para o domingo da Palavra de Deus
No terceiro domingo do Tempo Comum a Igreja celebra o “Domingo da Palavra de Deus”, para crescermos na familiaridade com a Sagrada Escritura. Disponibilizamos alguns recursos práticos para aprofundar na Palavra de Deus.
22/01/2026
O domingo da Palavra de Deus, que a Igreja fixou como o terceiro domingo do Tempo Comum, será celebrado este ano a 26 de janeiro, com o lema “Permanecei na minha Palavra” (cf. Jo 8, 31).
Este dia foi instituído pelo Papa Francisco a 30 de setembro de 2019, através da carta apostólica, sob a forma de motu proprio, Aperuit illis, com o objetivo de dedicar um domingo do ano litúrgico à Palavra de Deus para a dar a conhecer ao mundo.

1. «Aperuit Illis»: Domingo da Palavra de Deus
Carta Apostólica em forma de motu proprio, com a qual se institui o domingo da Palavra de Deus.

Recursos práticos para o domingo da Palavra de Deus
2. A Bíblia da Universidade de Navarra em versão digital 
A edição digital da Bíblia da Universidade de Navarra, com mais de 38.700 ligações internas, um peso de apenas 6,6 megabytes e um desenho que permite manejar facilmente uma obra tão extensa, encontra-se disponível em espanhol nas principais plataformas eletrónicas.
Pode encontrar alguns dos livros da Bíblia em português no site da Conferência Episcopal Portuguesa, neste link.
3. Versão digital gratuita dos Evangelhos
O documento da versão digital dos Evangelhos, editada pela Universidade de Navarra, está disponível em versão espanhol e latino-americana (1,4MB). Pode descarregar-se em Amazon, iTunes iBooks e Google Play Books.  
4. Ebook gratuito de Mons. Fernando Ocáriz: “À luz do Evangelho”
"Gostaria que estas páginas nos ajudassem a rezar e a convidar-nos a um contacto mais direto com Jesus Cristo", escreve o prelado do Opus Dei na apresentação desta obra. Pode fazer o download gratuito em ePub, Mobi e PDF.
5. Ebook “Nas mãos de Deus”
Este volume recolhe os textos da série publicada nesta página web sobre diversas personagens da Bíblia que demonstraram a sua fé em Deus.

Para aprofundar na Palavra de Deus
6. O “Domingo da Palavra de Deus” e a sua dimensão litúrgica
Ao longo dos séculos, as vidas dos santos mostraram que há um âmbito privilegiado onde a Palavra de Deus exerce o sua poder. Este âmbito é a liturgia.
7. «Entendes o que lês?»: respirar com a Sagrada Escritura (I)
A Sagrada Escritura está chamada a ocupar um lugar central na vida interior de cada cristão.
8. Um coração caldeado pela Palavra: respirar com a Sagrada Escritura (II)
A oração de Jesus estava profundamente radicada na Palavra de Deus. Assim também deve ser o nosso diálogo com Deus, mesmo em plena rua.
9. Porquê ir à Missa ao domingo?
Porque é que a Igreja nos pede para cumprir o preceito de ir à Missa ao domingo? Não é um dever imposto de fora, mas uma necessidade para o cristão. O domingo, dia do Senhor, é a ocasião propícia para obter forças d’Ele, que é o Senhor da vida.
10. Os livros de Deus
Na Sagrada Escritura ouvimos a Palavra de Deus. Para ajudar-nos a compreendê-la, convém conhecer a tradição da Igreja e recorrer ao Espírito Santo.
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