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O principal apostolado realizado pelos fiéis da Prelatura é o que cada um leva a cabo no seu próprio ambiente, sem formar grupo, como expressão natural e espontânea do seu compromisso cristão. O apostolado enobrece os laços de amizade: um bom cristão esforça-se por ser um bom amigo, sincero e leal.
Além disso, como fruto do desejo de contribuir para a solução dos problemas que os rodeiam e de ajudar os mais necessitados, os fiéis do Opus Dei, com muitas outras pessoas, promovem iniciativas educativas e de assistência: escolas, hospitais, centros de formação profissional, universidades... São entidades muito variadas, que têm a personalidade própria do país e da cultura em que nascem.
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