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“Que bonito ser
jogral de Deus!”

Em certa altura, alguém me
disse: – Padre, mas se eu me
encontro cansado e frio; se,
quando rezo ou cumpro outra
norma de piedade, me parece
que estou a fazer teatro... A esse
amigo e a ti, se te encontrares
na mesma situação, respondo: –
Teatro? Grande coisa, meu
filho! Faz teatro! O Senhor é o
teu espectador!: o Pai, o Filho, o
Espírito Santo; a Santíssima
Trindade estará a contemplar-
nos, naqueles momentos em
que "fazemos teatro". Actuar
assim diante de Deus, por amor,



para lhe agradar, quando se
vive...
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... a contragosto, que bonito! Ser
jogral de Deus! Que maravilhoso é
esse recital realizado por Amor, com
sacrifício, sem nenhuma satisfação
pessoal, para dar gosto a Nosso
Senhor! Isso sim que é viver de
Amor. (Forja, 485)

Lê-se na Escritura: Iudens in orbe
terrarum, que Ele brinca em toda a
superfície da terra. Mas Deus não nos
abandona, porque imediatamente
acrescenta: deliciæ meæ esse cum
filiis hominum, a minha delícia é
estar com os filhos dos homens. O
Senhor brinca connosco. E quando
nos parecer que estamos a
representar uma comédia, por nos
sentirmos gelados e apáticos, quando



estivermos aborrecidos e sem
vontade de fazer nada, quando nos
custar cumprir o nosso dever e
alcançar as metas espirituais que nos
tínhamos proposto, é altura de
pensar que Deus brinca connosco e
espera então que saibamos
representar a nossa comédia com
galhardia.

Não me importo de vos contar que,
em algumas ocasiões, o Senhor me
concedeu muitas graças, mas que
geralmente vou a contrapelo.
Prossigo o meu plano de vida, não
porque me agrade, mas porque devo
fazê-lo por Amor. Mas, Padre, pode-
se representar uma comédia diante
de Deus? Não será uma hipocrisia?
Não te inquietes, pois chegou para ti
o momento de entrares numa
comédia humana que tem um
espectador divino. Persevera, pois o
Pai, o Filho e o Espírito Santo
assistem a essa tua comédia. Faz tudo



por amor de Deus, para lhe agradar,
mesmo que te custe.

Que bonito é ser jogral de Deus!
Como é belo representar essa
comédia por Amor, com sacrifício,
sem nenhuma satisfação pessoal,
para agradar ao nosso Pai Deus, que
brinca connosco! Põe-te diante do
Senhor e diz-lhe confiadamente: não
me apetece nada fazer isto, mas
oferecê-lo-ei por Ti. E ocupa-te a
sério desse trabalho, ainda que
penses que é uma comédia.
Abençoada comédia! (Amigos de
Deus, 152).

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://

opusdei.org/pt-pt/article/que-bonito-ser-
jogral-de-deus/ (19/03/2026)

https://opusdei.org/pt-pt/article/que-bonito-ser-jogral-de-deus/
https://opusdei.org/pt-pt/article/que-bonito-ser-jogral-de-deus/
https://opusdei.org/pt-pt/article/que-bonito-ser-jogral-de-deus/

	“Que bonito ser jogral de Deus!”

