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Quaresma e Semana Santa 2011
Vídeos, áudios e textos de Bento XVI, S. Josemaria e do prelado do Opus Dei para preparar a Semana Santa.
13/03/2011
VÍDEOS
Vídeo breve de S. Josemaria: Olhar para o crucifixo Recordar-se de Deus no trabalho nem sempre é fácil. Um pequeno crucifixo sobre a mesa pode ajudar a dirigir o pensamento ao Senhor enquanto continuamos com as nossas actividades. AssimfaziaS. Josemaria (00’38’’).Vídeo breve de S. Josemaria: Alegria e dor
Perante as contrariedades da vida, S. Josemaria aconselha a recuperar a serenidade na oração: "Assim que aceitas a vontade de Deus, a dor não é dor, porque essa cruz é Ele quem a carrega".  (00’53’’).
AUDIOS
Do Prelado do Opus Dei
Semana Santa: 8 meditações do Prelado Textos que D. Javier Echevarría escreveu para cada um dos dias da semana santa, desde o Domingo de Ramos até ao Domingo de Páscoa. Estes documentos estão disponíveis em formato MP3 (em espanhol) e também numa versão para imprimir (em português).De S. Josemaria
Via Sacra de S. Josemaria (espanhol)Áudio das catorze estações do livro "Vía Crucis" escrito pelo Fundador do Opus Dei (33ª ed, 2008. Editorial Rialp). Produzido pela Fundação Beta Films (29:45 min, 13.9 MB).
Seguindo os passos do Senhor "
Jesus é o caminho. Ele deixou neste mundo as marcas limpas dos seus passos, sinais indeléveis que nem o desgaste dos anos nem a perfídia do inimigo conseguiram apagar" diz S. Josemaria nesta homilia.A conversão dos filhos de Deus
S. Josemaria pronunciou esta homilia na Quaresma: um tempo litúrgico em que aconselha "manter a alma jovem, invocar o Senhor, saber ouvir, descobrir o que não está bem, pedir perdão".
TEXTOS
De Bento XVI
Quaresma 2011: "Viver de modo cada vez mais radical o amor de Cristo"Mediante as práticas tradicionais do jejum, da esmola e da oração, expressões do compromisso de conversão, a Quaresma educa-nos para viver de modo cada vez mais radical o amor de Cristo.
Quaresma 2010, o Papa: “Façamos uma revisão da nossa vida” O Papa, na sua mensagem quaresmal, sugere uma reflexão sobre a justiça, para a qual todos temos que contribuir difundindo-a à nossa volta.
Do Prelado do Opus Dei ” Getsemani ” : livro de D. Javier Echevarría (espanhol). Disponível para venda aqui .
Carta do Prelado sobre a Quaresma (01Mar11)
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