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«Os jovens foram
sempre parte
integrante do Opus
Dei»

A 15 de janeiro começou o
“Youth”, um novo projeto para
jovens nas redes sociais oficiais
do Opus Dei – Instagram,
Spotify e YouTube – e, mais
adiante, no site.

22/02/2024

Vários Gabinetes de Informação em
diferentes partes do mundo
reuniram-se num evento de



lançamento virtual transmitido pelo
YouTube (vídeo completo aqui).

O projeto inclui material para jovens,
desde testemunhos em vídeo sobre
iniciativas sociais e podcasts com
material para a oração até
infografias que explicam a fé
católica, estudos de caso sobre a
amizade e a vida familiar, e artigos
que exploram os escritos e
ensinamentos de São Josemaria.

«Os jovens foram sempre parte
integrante do Opus Dei – explicaram
os moderadores –. Deus escolheu um
jovem, São Josemaria, quando tinha
26 anos, um pouco mais velho do que
muitos de vós, para fundar o Opus
Dei. E procurou que os seus amigos,
os estudantes que conhecia, o
ajudassem. Por vontade de Deus, algo
grande começou com uns poucos
jovens. E Deus conta com os jovens
para fazer grandes coisas hoje. O
Papa recorda-nos sempre que a

https://www.youtube.com/watch?v=RdcBqIzq1jY


Igreja necessita de jovens alegres,
valentes e fiéis. A Igreja precisa de
nós. E o Opus Dei existe para servir a
Igreja, assim queremos dar o que é
necessário para realizar as grandes
coisas que Deus espera de vós hoje».

O evento de lançamento incluiu
testemunhos de alguns membros da
equipa de produção de conteúdos e
de jovens que partilharam os seus
testemunhos em vídeos que fazem
parte do projeto, como Nacho ou 
Julie.

O projeto foi lançado inicialmente
em castelhano e inglês. Para receber
notificações quando se publicarem
novos conteúdos, pode subscrever-se
aos canais de Instagram, Spotify e 
YouTube.
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https://www.instagram.com/reel/C2QK7ZWsdMV/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=LUVhHbOjHsc
https://www.instagram.com/opusdei/
https://open.spotify.com/user/3155yrhctx7px3dge47z7rjhdduy?si=4be71424351c4019&nd=1&dlsi=a4b7931d9e5642c6
https://www.youtube.com/@youthopusdei
https://opusdei.org/pt-pt/article/os-jovens-foram-sempre-parte-integrante-do-opus-dei/


opusdei.org/pt-pt/article/os-jovens-
foram-sempre-parte-integrante-do-

opus-dei/ (01/04/2026)

https://opusdei.org/pt-pt/article/os-jovens-foram-sempre-parte-integrante-do-opus-dei/
https://opusdei.org/pt-pt/article/os-jovens-foram-sempre-parte-integrante-do-opus-dei/
https://opusdei.org/pt-pt/article/os-jovens-foram-sempre-parte-integrante-do-opus-dei/

	«Os jovens foram sempre parte integrante do Opus Dei»

