
opusdei.org
Os exames eram categóricos, mas Deus devolveu-nos a esperança
Alejandro é de Valdivia, uma cidade no sul do Chile, e conta a história da miocardite que a sua esposa Sandra sofreu e como São Josemaria intercedeu pela sua recuperação.
28/10/2025
«Há seis anos, fomos tocados pela mão de Deus com uma tarefa muito difícil de assumir, extremamente complexa. Da noite para o dia, deu uma miocardite à Sandra, minha mulher. Uma miocardite congestiva, com falência cardíaca total». Assim relata Alejandro esse duro golpe familiar: «não tínhamos muito a que nos agarrar; os exames eram categóricos».
Foi então que Verito, uma amiga da família, lhe perguntou: «Alejandro, importas-te que fale com um sacerdote para vir ver a Sandra?».
Tratava-se do Pe. Javier, um sacerdote do Opus Dei que viajava a Valdivia para atender as pessoas que participavam nas atividades de formação cristã da Obra nessa cidade, situada a 850 quilómetros a sul de Santiago.
O Pe. Javier foi à clínica e esteve com a Sandra, conta Alejandro. «E eu sei que intercedeu por ela, rezou muito. E os resultados começaram a notar-se, não digo que de forma imediata, mas começaram a ver-se. Notavam-se pequenas melhoras, os medicamentos faziam efeito». Depois de estar um mês na Unidade de Cuidados Intensivos (UCI), a Sandra esteve mais dois dias internada e deram-lhe alta médica.
«Dou graças a Deus pela bênção que concedeu à nossa família, de o Pe. Javier ter estado aqui em Valdivia nesses dias. Tenho perfeitamente claro que o nosso Deus nos abençoou e nos deu uma nova oportunidade para continuarmos a ser o casal e a família que somos. E, obviamente, estou eternamente agradecido ao meu Deus e à Obra de São Josemaria, porque o Pe. Javier esteve muito em contacto com São Josemaria».
«Estamos aqui felizes, com muitas coisas por fazer, com muitos desafios por cumprir, mas principalmente com o compromisso incondicional com Nosso Senhor».
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