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1. Ladainhas a S. José

Senhor, tende piedade de nós.

Cristo, tende piedade de nós.

Senhor, tende piedade de nós.

Jesus Cristo ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.

Pai do Céu que sois Deus, tende
piedade de nós.

Filho, Redentor do mundo, que sois
Deus, tende piedade de nós.

Espírito Santo que sois Deus, tende
piedade de nós.

Santíssima Trindade que sois um só
Deus, tende piedade de nós.

Santa Maria, rogai por nós.

S. José, rogai por nós.



Honra da família de David, rogai por
nós.

Glória dos Patriarcas, rogai por nós.

Esposo da Mãe de Deus rogai por
nós.

Castíssimo guardião da Virgem, rogai
por nós.

Amparo do Filho de Deus, rogai por
nós.

Vigilante defensor de Cristo, rogai
por nós.

Chefe da Sagrada Família, rogai por
nós.

José justíssimo, rogai por nós.

José castíssimo, rogai por nós.

José prudentíssimo, rogai por nós.

José fortíssimo, rogai por nós.

José fidelíssimo, rogai por nós.



Espelho de paciência, rogai por nós.

Amante da pobreza, rogai por nós.

Modelo dos trabalhadores, rogai por
nós.

Glória dos lares, rogai por nós.

Guardião das virgens, rogai por nós.

Sustentáculo das famílias, rogai por
nós.

Consolo dos infelizes, rogai por nós.

Esperança dos enfermos, rogai por
nós.

Advogado dos moribundos, rogai por
nós.

Terror dos demónios, rogai por nós.

Protetor da Santa Igreja, rogai por
nós.



Cordeiro de Deus, que tirais os
pecados do mundo, perdoai-nos
Senhor!

Cordeiro de Deus que tirais os
pecados do mundo, ouvi-nos Senhor!

Cordeiro de Deus que tirais os
pecados do mundo, tende piedade de
nós Senhor!

V/ Ele o constituiu Senhor da sua
casa.

R/ E o fez príncipe de todos os seus
bens.

Oremos:

Ó Deus, cuja inegável providência se
dignou escolher o bem-aventurado S.
José para esposo de Vossa Mãe
Santíssima, fazei que venerando-o
como protetor na terra, mereçamos
tê-lo como nosso intercessor no Céu.
Vós que sois Deus com o Pai, na
unidade do Espírito Santo.



Amen.

2. “A vós, ó bendito José”

A vós S. José,

recorremos na nossa tribulação,

e depois de ter implorado

o auxílio da vossa Santíssima Esposa,

cheios de confiança,

solicitamos o vosso patrocínio.

Por esse laço sagrado de caridade

que vos uniu à Virgem Imaculada
Mãe de Deus,

e pelo amor paternal que tivestes

para com o Menino-Jesus,

ardentemente suplicamos



que lanceis um olhar benigno

à herança que Jesus Cristo

conquistou como o seu sangue,

e nos assistais,

nas nossas necessidades,

com o vosso auxílio e poder.

Protegei,

ó guarda providente da Divina
Família,

a raça escolhida de Jesus Cristo;

afastai para longe de nós,

ó Pai amantíssimo,

a peste do erro e do vício;

assisti-nos do alto do céu,

ó nosso fortíssimo sustentáculo,



na luta contra o poder das trevas;

e, assim com outrora salvastes da
morte

a vida ameaçada do Menino-Jesus,

assim também defendei agora

a Santa Igreja de Deus

contra as ciladas dos seus inimigos

e contra toda a adversidade.

Amparai a cada um de nós,

com vosso constante patrocínio,

a fim de que o vosso exemplo

e sustentados com o vosso auxílio,

possamos viver virtuosamente,

piedosamente morrer,

e obter no Céu a eterna bem-
aventurança.



Amen.

(Oração de Leão XIII, da Encíclica
sobre a devoção a S. José).

3. Oração final da Patris Corde

Salve, guardião do Redentor

e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;

em vós, Maria depositou a sua
confiança;

convosco, Cristo tornou-Se homem.

Ó Bem-aventurado José, mostrai-vos
pai também para nós

e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e
coragem,
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e defendei-nos de todo o mal. Amen.

4. Oração que o Papa Francisco
costuma rezar (assim o diz na Patris
corde )

«Glorioso Patriarca S. José, cujo
poder consegue tornar possíveis as
coisas impossíveis, vinde em minha
ajuda nestes momentos de angústia e
dificuldade. Tomai sob a vossa
proteção as situações tão graves e
difíceis que Vos confio, para que
obtenham uma solução feliz. Meu
amado Pai, toda a minha confiança
está colocada em Vós. Que não se
diga que eu Vos invoquei em vão, e
dado que tudo podeis junto de Jesus e
Maria, mostrai-me que a vossa
bondade é tão grande como o vosso
poder. Amen».



5. Outras orações

Te Ioseph Celebrent

Celebre a José a corte celeste,

prossiga o louvor o povo cristão:

Só ele merece à Virgem se unir

em casta união.

Ao ver sua Esposa em Mãe

transformar-se

José quer deixar Maria em Segredo.

Um anjo aparece: "É obra de Deus!"

Afasta-lhe o medo.

Nascido o Senhor, nos braços o
estreitas.

A ti tem por guia, a Herodes fugindo.

Perdido no templo, és tu que o
encontras,



chorando e sorrindo.

Convívio divino a outros, somente

após dura morte é dado gozar.

Mas tu, já em vida, abraças a Deus,

e o tens no teu lar!

Oh, dai-nos, Trindade, o que hoje
pedimos:

Um dia no céu, cantarmos também

o canto que canta o esposo da Virgem

sem mácula.

Amen.

É um hino originalmente escrito em
latim e geralmente usado na véspera
das festas de S. José (19 de março) e S.
José Operário (1 de maio).



A S. José Operário

Dirigimo-nos a ti, bendito S. José,
nosso protetor na terra, como quem
conhece o valor do trabalho e a
resposta ao nosso apelo. Através da
tua Santa Esposa, a Virgem
Imaculada Mãe de Deus, e
conhecendo o amor paternal que
tiveste por Jesus Nosso Senhor,
pedimos-te que nos ajudes nas
nossas necessidades e nos fortaleças
no nosso trabalho.

Prometendo realizar as nossas
tarefas diárias com dignidade, livra-
nos de cair no pecado, da ganância,
de um coração corrupto. Sê o
guardião zeloso do nosso trabalho,
nosso defensor e fortaleza contra a
injustiça e o erro.

Seguimos o teu exemplo e buscamos
a tua ajuda. Ajuda-nos em todos os
nossos esforços, para que possamos
obter contigo o descanso eterno no
Céu. Amen.



Oração a S. José antes da
comunhão

S. José, varão feliz, que tivestes a dita
de ver e ouvir o próprio Deus, a
Quem muitos reis quiseram ver e não
viram, ouvir e não ouviram; e não só
ver e ouvir, mas também trazê-Lo
nos braços, beijá-Lo, vesti-Lo e
guardá-Lo!

V/.Rogai por nós, bem-aventurado S.
José.

R/.Para que sejamos dignos das
promessas de Cristo.

Oremos

Ó Deus, que nos concedestes o
sacerdócio real, nós Vos pedimos
que, assim como S. José mereceu
cuidar e trazer em seus braços com
carinho o vosso Filho unigénito,
nascido da Virgem Maria, façais que



nós Vos sirvamos com coração limpo
e boas obras, de modo que hoje
recebamos dignamente o sacrossanto
Corpo e Sangue do vosso Filho, e na
vida futura mereçamos alcançar o
prémio eterno. Amen.

Oração a S. José após a Comunhão
Eucarística

Ó glorioso S. José, Pai e protetor das
Virgens, guarda fiel a quem Deus
confiou Jesus, a própria inocência, e
Maria Virgem das Virgens; em nome
de Jesus e de Maria, este duplo
tesouro que vos foi tão caro, vos
suplico que me conserveis livre de
toda a impureza, para que com alma
pura e com corpo casto, sirva
sempre, fielmente, a Jesus e a Maria.
Amen.
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