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Olhares de mulher:
testemunho de
mulheres do Opus
Dei

Todos os batizados são
chamados a seguir Jesus Cristo
e a dá-lo a conhecer. S.
Josemaria recordava que
alcançamos a santidade nas
ocupações profissionais,
amando a Deus e os outros
homens no trabalho corrente.
Veja, no último vídeo desta
série, o testemunho de algumas
mulheres portuguesas.
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► Ver também os outros vídeos da
série “Olhares de mulher”

► Gostava de contactar um centro
do Opus Dei em Portugal para
assistir às atividades de formação?

Neste mapa tem todas as
informações e contactos.

https://opusdei.org/pt-pt/article/onde-encontrar-o-opus-dei-em-portugal/
https://opusdei.org/pt-pt/article/onde-encontrar-o-opus-dei-em-portugal/


► Veja alguns testemunhos
portugueses do Opus Dei durante a
pandemia:

Paula na Associação Emergência
Social

Movimento#lavar as mãos não
basta”

Carla no Hospital da Amadora

Mariana no Hospital de Matosinhos

► Áudio da meditação do Prelado
14/02/2020

Áudio e tradução de fragmentos de
uma meditação do prelado do Opus
Dei no 90º aniversário das mulheres
no Opus Dei). Pode ver o texto aqui.
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► S. Josemaria: “O Senhor queria
que houvesse mulheres do Opus
Dei”.

Apesar de inicialmente ter pensado
que o Opus Dei apenas se destinava
aos homens, em 14 de Fevereiro de
1930 Deus fez ver a S.Josemaria que
este caminho de santidade também
estava aberto para as mulheres. Pode
ver o texto completo aqui.
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