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Mas afinal o que é o Opus Dei?
O que é o Opus Dei? O que é ser do Opus Dei? As pessoas do Opus Dei podem casar? Como vivem a sua vida cristã? Que rezam? Como "santificam o trabalho"? Como posso saber mais? Respondemos às perguntas que nos fazem com mais frequência.
03/06/2022
“O Opus Dei - explica numa entrevista o seu fundador, Josemaria Escrivá de Balaguer - propõe-se promover, entre pessoas de todas as classes da sociedade, o desejo da plenitude de vida cristã no meio do mundo. Isto é, o Opus Dei pretende ajudar as pessoas que vivem no mundo - o homem vulgar, o homem comum - a levar uma vida plenamente cristã, sem modificar o seu modo normal de vida, o seu trabalho habitual, nem os seus ideais e preocupações”.
“Se alguma comparação se quer fazer, a maneira mais fácil de entender o Opus Dei é pensar na vida dos primeiros cristãos. Eles viviam profundamente a sua vocação cristã; procuravam muito a sério a perfeição a que eram chamados, pelo facto, ao mesmo tempo simples e sublime, do Batismo. Não se distinguem exteriormente dos outros cidadãos.


Disponibilizamos cinco fontes de informação:
1. Secção de Perguntas Frequentes sobre esta instituição da Igreja Católica.
2. Documento "Informação básica sobre o Opus Dei em Portugal" (2021) onde pode ver uma síntese esquemática da natureza, história e organização desta prelatura da Igreja Católica.
3. No Instagram fizeram-nos muitas perguntas que respondemos nesta história
4. Onde encontrar o Opus Dei em Portugal? Onde posso frequentar uma atividade de formação?
5. Ver iniciativas sociais desenvolvidas por pessoas do Opus Dei em Portugal e em todo o mundo.
Se tiver alguma dúvida ou quiser mais informações, escreva para info.pt@opusdei.org

No seguinte vídeo S. Josemaria Escrivá sintetiza o espírito do Opus Dei: viver as tarefas quotidianas na companhia de Deus. O Fundador foi canonizado por João Paulo II em 2002.
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