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O mistério do
matrimonio

No ano mariano para a familia
que se esta a viver no Opus Dei,
iniciamos uma série de
editoriais sobre o amor
humano. O primeiro texto
centra-se no matrimonio.
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A realidade humana do
matrimonio

O matrimonio é uma realidade
natural, que corresponde ao modo de
ser pessoa, homem ou mulher. Nesse



sentido, a Igreja ensina que "O
proprio Deus € o autor do
matrimonio (GS 48, 1). A vocacgao
para o matrimonio esta inscrita na
propria natureza do homem e da
mulher, tais como sairam das maos
do Criador"[1].

No fundamental, ndo é uma criagao
cultural, ja que apenas o matrimonio
reflete plenamente a dignidade da
unido entre o homem e a mulher. As
suas carateristicas ndo foram
estabelecidas por nenhuma religido,
sociedade, legislacdo ou autoridade
humana; nem foram selecionadas
para conformar diferentes modelos
matrimoniais e familiares segundo
as preferéncias do momento.

No plano de Deus, o matrimoénio
fundamenta-se na natureza humana
e dela sdo reflexo as suas
propriedades.

A relacao especificamente
matrimonial



O matrimodnio também ndo nasce de
uma espécie de acordo entre duas
pessoas que querem estar juntas
mais ou menos estavelmente. Nasce
de um pacto conjugal: do ato livre
pelo qual uma mulher e um homem
se entregam e se recebem
mutuamente para constituirem um
casal, fundamento e origem de uma
familia.

A totalidade da doacdo mutua é a
chave daquilo em que consiste o
matrimonio, porque dela derivam as
suas qualidades essenciais e 0s seus
proprios fins.

Por isso, é entrega irrevogavel. Os
conjuges deixam de ser donos
exclusivos de si mesmos nos aspetos
conjugais, e passam a pertencer cada
um ao outro quanto a si mesmos. Um
deve-se ao outro: ndo so estdo
casados, mas sdo esposos. A sua
identidade pessoal ficou modificada
pela relacdo com o outro, que 0s



vincula "até que a morte os separe".
Esta unidade dos dois, é a mais
intima que existe na terra. Ja ndo
esta em seu poder deixar de ser
marido ou mulher porque eles
tornaram-se "uma so carne"[2]. “A
indissolubilidade, antes de ser uma
condicdo, é um dom que deve ser
desejado, pedido e vivido, para além
de qualquer mutavel situacao
humana"[3].

Uma vez nascido, o vinculo entre os
conjuges ja ndo depende da sua
vontade, mas da sua natureza - em
ultima andlise de Deus Criador -, que
0s uniu. A sua liberdade ja nao se
refere a possibilidade de ser ou ndo
ser casados, mas a de procurar ou
nao viver de acordo com a verdade
daquilo que séo.

A "totalidade" natural da entrega
propriamente matrimonial

Na verdade, s6 uma entrega que seja
dom total de si e aceitacdo também



total, correspondem as exigéncias da
dignidade da pessoa.

Esta totalidade s6 pode ser exclusiva:
€ impossivel se se dd uma mudanca
simultanea ou alternativa no casal,
enquanto viverem os dois conjuges.

Também implica a entrega e a
aceitacdo de cada um quanto ao seu
futuro: a pessoa cresce no tempo, ndo
se esgota num episodio. SO é possivel
entregar-se totalmente para sempre.
Esta entrega total é uma afirmacao
da liberdade de ambos os conjuges.

Totalidade significa, também, que
cada um dos conjuges entrega a sua
pessoa e recebe a do outro, ndo de
modo seletivo, mas em todas as suas
dimensdes com significado conjugal.

Concretamente, o matrimonio é a
unido do homem e da mulher
baseada na diferenca e
complementaridade sexual, que - ndo
por acaso - é o caminho natural da



transmissdo da vida (aspeto
necessario para que se dé a
totalidade). O matrimonio é
potencialmente fecundo por
natureza: este € o fundamento
natural da familia.

Entrega mutua, exclusiva, perpétua e
fecunda, sdo as carateristicas
proprias do amor entre homem e
mulher na sua plenitude humana de
significado.

A reflexdo cristd chamou-as desde
tempos antigos propriedades
essenciais (unidade e
indissolubilidade) e fins (o bem dos
conjuges e o dos filhos) ndo para
impor arbitrariamente um modelo de
matrimonio, mas para tentar
expressar em profundidade a
verdade "do principio"[4].

A santidade do matrimonio

A intima comunidade de vida e de
amor fundada sobre a alianca de um



homem e uma mulher reflete a
dignidade da pessoa humana e a sua
vocacdo radical para o amor, e, como
consequéncia, para a felicidade. O
matrimonio, ja na sua dimensao
natural, tem um certo carater
sagrado. Por esta razdo, a Igreja fala
do mistério do matrimonio[5].

O proprio Deus na Sagrada Escritura,
usa a imagem do matrimonio para Se
dar a conhecer e expressar o Seu
amor pelos homens[6]. A unidade
dos dois, criados a imagem de Deus,
tem de certo modo a semelhanca
divina, e ajuda-nos a vislumbrar o
mistério do amor de Deus que escapa
ao nosso conhecimento imediato[7].

Mas, o ser humano ficou
profundamente afetado pelas feridas
do pecado. E também o matrimoénio
ficou enfraquecido e perturbado [8].
Isto explica os erros, tedricos e
praticos, que se dao sobre a sua
verdade.



No entanto, a verdade da criagdo
subsiste enraizada na natureza
humana [9], de modo a que as
pessoas de boa vontade se sintam
inclinadas a ndo se conformar com
uma versdo degradada da unido
entre homem e mulher. O verdadeiro
significado do amor - mesmo com as
dificuldades que experimenta -
permite a Deus, entre outros modos,
dar-Se a conhecer e realizar
gradualmente o seu plano de
salvacdo, que culmina em Cristo.

O Matrimonio, redimido por Jesus
Cristo

Jesus ensina na sua pregacdo, de um
modo novo e definitivo, a verdade
originaria do matrimonio [10]. A
"dureza do coracdo", consequéncia
da queda, incapacitava para
compreender totalmente as
exigéncias da entrega conjugal, e
considerd-las realizaveis.



Mas, chegada a plenitude dos tempos,
o Filho de Deus "revela a verdade
origindria do matrimonio, a verdade
do «principio» e, libertando o homem
da dureza do seu coracdo, torna-o
capaz de a realizar inteiramente" [11],
porque "seguindo Cristo,
renunciando a si mesmos, tomando
sobre si as suas cruzes, 0os conjuges
poderdo «compreender» o
significado original do matrimonio e
vivé-lo com a ajuda de Cristo"[12].

O Matrimonio, sacramento da
Nova Lei

Ao constituir o matrimonio entre
batizados em sacramento [13], Jesus
leva a uma plenitude nova,
sobrenatural, o seu significado na
criacdo e sob a Antiga Lei, plenitude
para a qual ja estava ordenado
interiormente [14].

O matrimonio sacramental converte-
se em via por meio da qual os
conjuges recebem a acao



santificadora de Cristo, ndo so
individualmente como batizados,
mas pela participacao da unidade dos
dois na Nova Alianca, através da qual
Cristo se uniu a Igreja [15]. Assim, 0
Concilio Vaticano II chama-o
"Imagem e participa¢do da alianca de
amor entre Cristo e a Igreja" [16].

Isto significa, entre outras coisas, que
a unido dos conjuges com Cristo ndo
é extrinseca (ou seja, como se 0
matrimonio fosse mais uma
circunstancia da vida), mas
intrinseca: da-se através da eficacia
sacramental, santificadora, da
propria realidade matrimonial [17].
Deus vem ao encontro dos esposos, e
permanece com eles como garante
do seu amor conjugal e da eficacia da
sua unido, para tornar presente entre
os homens o Seu Amor.

Portanto, o sacramento ndo é
principalmente a celebracdo, mas o
matrimonio, isto €, a "unidade dos



dois", que é "sinal permanente"” (pela
sua unidade indissoluvel) da unido
de Cristo com a sua Igreja. Dai que a
graca do sacramento acompanhe 0s
conjuges ao longo da sua existéncia
[18].

Assim, "o conteudo da participagao
na vida de Cristo é também
especifico: o amor conjugal comporta
uma totalidade na qual todos os
componentes vém da pessoa (...).
Numa palavra, trata-se de
carateristicas normais do amor
conjugal natural, mas com um
significado novo que néo so as
purifica e consolida, mas eleva-as ao
ponto de as tornar a expressao dos
valores propriamente cristdos [19].

Muito cedo, a consideracdo deste
pleno significado do matrimonio, a
luz da fé e com as gracas que o
Senhor lhe concedia para
compreender o valor da vida comum
nos planos de Deus, levou S.



Josemaria a entendé-lo como
verdadeira e propria vocacao crista:
"Os casados estdo chamados a
santificar o seu matrimonio e a
santificar-se nessa unido:
cometeriam, por isso, um grave erro,
se edificassem a sua vida espiritual a
margem do lar"[20].
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