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Sendo Lobo Xavier proximo do
Opus Dei e seu amigo, como ele
disse na televisao, o facto de ter
acusado a maconaria de ter uma
rede de extorsao nao pode dar a
ideia de que uma acusacao tao
grave serviu para focar o tema na
maconaria e afasta-lo do Opus?

Naturalmente ndo sei que intencao
presidiu a essa intervencdo. Liga-nos
uma amizade de mais de 40 anos.
Lobo Xavier, que, como referiu ha
anos numa entrevista, ndo é
cooperador do Opus Dei, conhece de
perto a realidade. Maso ponto
importante dessa intervencao € o
mesmo que foi dito pelo porta-voz da
Conferéncia Episcopal Portuguesa
(CEP) e que volto a repetir: o Opus
Dei, como qualquer instituicdo
eclesiastica, ndo tem qualquer
atividade “discreta”. Dai ser
totalmente abusivo fazer essa
referéncia ao Opus Dei, quando
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juntam associacgOes e organizacoes
“discretas”.

Porque é que acha que nao faz
sentido incluir o Opus Dei no
conjunto de associacoes a declarar
a pertenca?

Podemos ler nos estatutos da
Prelatura que “o espirito do Opus Dei
evita completamente o segredo ou a
clandestinidade”, o que tem também
a ver com o facto de os cristdos
deverem sempre e em todo o lugar
testemunhar a sua fé sem
dissimulacdo nem reservas. As
objecdes, porém, sdo as referidas
pela Comissdo da Liberdade Religiosa
(CLR), e também citadas literalmente
pelo porta-voz da Conferéncia
Episcopal. Num parecer assinado
pelo Dr. Vera Jardim, a CLR lembra
que a Constituicdo estabelece que
“ninguém pode ser perguntado por
qualquer autoridade acerca das suas
convic¢Oes ou pratica religiosa (....)
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nem ser prejudicado por se recusar a
responder”. Insinuar que o Opus Dei
pudesse ser incluido, além de por em
causa a liberdade religiosa,
levantaria uma suspeicdo de falta de
isencdo claramente contraria a
verdade e até caluniosa. Essa
suspeicdo afetaria ndo so as pessoas
do Opus Dei, mas todos os crentes na
sua atuacdo civica.

O Opus Dei contesta o secretismo.
Mas a organizacdo ndo é muito
fechada, discreta e pouco
transparente? Até mesmo por nao
ter quase nada em seu nome?

Nao concordo. E clara e aberta a
apresentacado que fazemos da missao
e dos meios. Para servir a finalidade
de reforcar a fé crista de catdlicos
que tém a sua vida proépria, o Opus
Dei disponibiliza um conjunto de
recursos formativos. Ha a formacao
individual, através do
acompanhamento espiritual pessoal,



e ha a formacdo em sessodes para
varias pessoas (desde reunides
semanais de uma hora sobre a vida
cristd até retiros de oracgao de cinco
dias). Os interessados podem aceder
a esta formacdao, que nao esta
reservada so a pessoas do Opus Dei,
nem necessita de convite. Para esta
finalidade sdo precisos somente
alguns espacos. Esse suporte logistico
e economico é reunido por cidadaos,
membros do Opus Dei ou amigos,
dando origem a institui¢des juridicas
que, sendo autonomas, fazem
acordos de colaboracdo com a
Prelatura para a realizacdo dessas
atividades formativas. Esta
colaboracdo é conhecida, nunca se
esconde, apesar de ainda podermos
melhorar o modo de comunicar.

No parecer do Opus Dei sobre o
projeto-lei, alega-se que a
Prelatura “ndo exige promessas de
fidelidade que afetem a atuacao
profissional e politica”. Mas as



normas internas nao definem
relacoes de fidelidade dos seus
membros com a Prelatura?

O cristdo que se compromete com 0
Opus Dej, tal como acontece em
muitas realidades na Igreja, renova
as promessas de fidelidade a Deus
que fez no batismo e configura-as
com o dever/direito de assumir uma
espiritualidade de procura de Deus
na vida corrente de cada dia,
sustentada por uma formacao
religiosa propria, complementar a
acao das dioceses e paroquias. Esses
deveres ndo interferem na liberdade
de intervencdo publica de cada um.
Sdo claros os estatutos com que a
Igreja Catdlica criou o Opus Dei. Vale
a pena citar o n. 88, § 3: “No que diz
respeito as atividades profissionais,
bem como as doutrinas sociais e
politicas, cada um dos fiéis da
Prelatura, dentro dos limites da
doutrina catolica na fé e na moral,
goza da mesma plena liberdade que
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os outros cidadaos catolicos. Por seu
lado, as autoridades da Prelatura
devem abster-se até mesmo de dar
conselhos nestas matérias. Portanto,
esta plena liberdade s6 pode ser
diminuida pelas normas que, para os
catdlicos, nalguma diocese ou
circunscricdo, sejam dadas pelo
respetivo bispo ou pela Conferéncia
Episcopal; consequentemente, a
Prelatura nao faz sua a atividade
profissional, social, politica,
economica, etc., de nenhum dos seus
fiéis.”

O que faz com que em Portugal se
considere o Opus Dei e a
maconaria como as duas
associacoes mais influentes e
envoltas em algum secretismo?

N&o consigo encontrar uma
explicacdo. Essa narrativa aparece
pela primeira vez em Espanha, nos
anos 40 do século passado, e ha
varios estudos de carater historico



que descrevem como se deu o seu
aparecimento. O que ndo tem
explicacdo é que perdure aqui em
Portugal, quase como caso unico no
mundo, apesar desses estudos e dos
abundantes esclarecimentos dados. E
uma falsidade que vejo dita
despreocupadamente. Compreendo
que possa haver duvidas e
interrogacdes, ja ndo é facil
compreender que ndo se esclarecam
com quem pode esclarecer: o Opus
Deli, as dioceses, a CEP, a Santa Sé. Em
qualquer caso, significa que temos de
fazer mais para comunicar melhor.

Qual o papel do Opus Dei hoje em
dia?

O Opus Dei completa este ano 75
anos de presenca em Portugal.
Comecou com um jovem
farmacéutico de 24anos de idade,
Francisco Martinez, que veio
trabalhar para Coimbra, enviado
pelo fundador do Opus Dej, S.
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Josemaria. Trazia a incumbéncia de
comecar por contactar o bispo da
diocese. Esse gesto simboliza o que o
Opus Dei quer ser: um carisma da
Igreja ao servico da missao da Igreja
em cada diocese. Agora, empenhados
no grande desafio da adaptacao da
vivéncia da fé nestes tempos de
pandemia, e da pos-pandemia que se
avizinha, com exigéncias de uma
solidariedade que tera de ser criativa
e mais efetiva. Apostados em viver o
recém-comecado Ano da Familia
“Amoris Laetitia”, e em mobilizacdo
para a grande Jornada Mundial da
Juventude, para receber o Papa
Francisco em Lisboa e também em
Fatima.

Entrevista publicada na revista
Visdo.

Algumas perguntas frequentes:


https://opusdei.org/pt-pt/article/o-5-de-fevereiro-de-1946-em-primeira-pessoa/
https://visao.sapo.pt/atualidade/sociedade/2021-03-28-lider-da-opus-dei-em-portugal-o-espirito-do-opus-dei-evita-completamente-o-segredo-e-a-clandestinidade/
https://visao.sapo.pt/atualidade/sociedade/2021-03-28-lider-da-opus-dei-em-portugal-o-espirito-do-opus-dei-evita-completamente-o-segredo-e-a-clandestinidade/
https://opusdei.org/pt-pt/faq/
https://opusdei.org/pt-pt/faq/

Onde entrar em contacto com o Opus
Dei em Portugal?

Informacéao basica sobre o Opus Dei
(2021)

O que € 0 Opus Dei? | Quem pode
pertencer ao Opus Dei?

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://
opusdei.org/pt-pt/article/o-espirito-do-
opus-dei-evita-completamente-o-
segredo-e-a-clandestinidade/
(11/04/2026)


https://opusdei.org/pt-pt/article/onde-encontrar-o-opus-dei-em-portugal/
https://opusdei.org/pt-pt/article/onde-encontrar-o-opus-dei-em-portugal/
https://opusdei.org/pt-pt/document/informacao-basica-sobre-o-opus-dei-2021/
https://opusdei.org/pt-pt/document/informacao-basica-sobre-o-opus-dei-2021/
https://opusdei.org/pt-pt/faq/#o-que-e-o-opus-dei
https://opusdei.org/pt-pt/faq/#quem-pode-pertencer-ao-opus-dei
https://opusdei.org/pt-pt/faq/#quem-pode-pertencer-ao-opus-dei
https://opusdei.org/pt-pt/article/o-espirito-do-opus-dei-evita-completamente-o-segredo-e-a-clandestinidade/
https://opusdei.org/pt-pt/article/o-espirito-do-opus-dei-evita-completamente-o-segredo-e-a-clandestinidade/
https://opusdei.org/pt-pt/article/o-espirito-do-opus-dei-evita-completamente-o-segredo-e-a-clandestinidade/
https://opusdei.org/pt-pt/article/o-espirito-do-opus-dei-evita-completamente-o-segredo-e-a-clandestinidade/

	“O espírito do Opus Dei evita completamente o segredo e a clandestinidade”

