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Nao foi preciso
operar

Escrevo hoje, com imensa
alegria e gratidao, para relatar
um favor recebido por
intercessdo do Beato Alvaro del
Portillo. A minha mulher, ja ha
algum tempo, desenvolveu uma
hérnia umbilical, apds o
nascimento do nosso sexto
filho.

23/09/2025

Ha cerca de seis meses, come¢amos a
ir a uma série de consultas médicas e
exames, como preparacao de uma



possivel cirurgia que pudesse
corrigir a hérnia. Alguns dos exames
tinham mostrado que a hérnia tinha
um tamanho significativo e que
constituia motivo de cuidados. O
médico até expressou alguma
preocupacao, dizendo que o
procedimento podia ser complicado,
em virtude da reparacdo de uma
hérnia anterior, no lado oposto do
abdomen.

Profundamente preocupado com a
saude da minha mulher e com o risco
potencial de uma cirurgia, recorri ao
Beato Alvaro del Portillo, por sua
intercessdo. Nos ultimos dez meses,
tenho rezado fervorosamente pela
saude da minha mulher, usando a
pagela. Implorei ao Beato Alvaro que
intercedesse por ela e lhe concedesse
uma recuperacdo milagrosa.

A cirurgia estava marcada para
daqui a dois dias, para quarta-feira
desta semana.


https://opusdei.org/pt-pt/alvaro-del-portillo/
https://opusdei.org/pt-pt/article/rezar-a-d-alvaro/

Para nosso espanto e imenso alivio,
recebemos, esta manha cedo, 6timas
noticias do médico. Depois de ter
revisto o ultimo exame, feito ha dez
dias, informou-nos que a hérnia
tinha diminuido significativamente
de tamanho! Tem agora menos um
centimetro do que tinha no exame
anterior e deixou de constituir
motivo de preocupacao.

Esta inesperada e formidavel
reducdo de tamanho significa que a
cirurgia ja ndo serd necessaria. Em
vez disso, 0 médico agendou, para
daqui a seis meses, uma revisdo para
monitorizar a situacao.

Damos gracas a Nosso Senhor por
este favor e ao Beato Alvaro pela sua
intercessao. A minha mulher e eu
estamos convencidos que esta
reviravolta nos acontecimentos é
resultado direto da intercessao
poderosa do Beato Alvaro. Estamos
imensamente gratos pela sua



assisténcia afetuosa e por esta
extraordindria béncao.

J.N.

» Oracdo para pedir a intercessao do
Beato Alvaro

» Biografia: Alvaro del Portillo, servo
bom e fiel

» Clique aqui para enviar o relato de
uma graca recebida

Também pode comunicar a graga
que se lhe concedeu mediante
correio postal para o Departamento
para as Causas dos Santos da
Prelatura do Opus Dei (Rua
Esquerda, 54. 1600-447 Lisboa).

» Clique aqui para fazer um
donativo
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