
opusdei.org

Montse, cuida da
minha irmã

Depois de vários dias de muitos
exames, consultas médicas e
angústia, o nefrologista sugeriu
que rezássemos pedindo que o
sangramento parasse...

24/11/2025

A minha irmã de 39 anos, tem
esclerose tuberosa desde que nasceu
(uma doença genética degenerativa
que, entre outros sintomas, gera
tumores benignos em órgãos vitais
como o cérebro, rins, pele, pulmões,
etc.).



Em 16/11/2024, Flávia começou a ter
episódios de sangramento intenso na
urina, provavelmente devido à
rutura de um vaso sanguíneo num
dos tumores renais. Não é a primeira
vez que tem sangramento renal
como resultado da doença, mas nas
outras vezes o sangramento foi para
a cavidade abdominal (mais grave),
enquanto desta vez o sangue foi para
a bexiga.

Foram vários dias de muitos exames,
consultas médicas e angústia,
porque, quando o sangramento é na
cavidade abdominal, é fácil
identificá-lo por imagem e a cirurgia
é necessária com urgência, mas
quando é na bexiga, é muito difícil
identificar a sua origem e extensão, e
não se recomenda cirurgia imediata.

Uma semana depois, o sangramento
intenso na urina ainda persistia,
causando muito desconforto e dor
para Flávia, e o nefrologista, não



tendo encontrado a sua origem e não
recomendando cirurgia exploratória
devido ao estado frágil de saúde da
minha irmã, sugeriu que rezássemos
pedindo que o sangramento parasse.
O nefrologista é um médico famoso
na sua área na cidade de Belo
Horizonte.

Nas minhas orações diárias por
Flávia, peço a intercessão da
Venerável Montse Grases pela sua
saúde. Naquele dia em particular,
também dei à minha mãe uma
pagela com a oração e rezámos
juntos por sua intercessão. Na Missa,
também repeti o pedido especial, e
repetimos as orações no dia seguinte
também. No terceiro dia de orações
(26/11/2024), pedindo a intercessão
de Montse, o sangramento na urina
parou completamente e não voltou
mais, sem qualquer medicação
específica ou procedimento
cirúrgico.
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► Oração para pedir a intercessão de
Montse Grases

► Biografia de Montse: com a força
da juventude

► Clique aqui para enviar o relato de
uma graça recebida

Também pode comunicar a graça
que se lhe concedeu mediante
correio postal para o Departamento
para as Causas dos Santos da
Prelatura do Opus Dei (Rua
Esquerda, 54. 1600-447 Lisboa).

► Clique aqui para fazer um
donativo
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