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“Maria, Rainha da
Paz”

Maria, Regina pacis, Rainha da
Paz, porque tiveste fé e
acreditaste que se cumpriria o
anúncio do Anjo, ajuda-nos a
aumentar a Fé, a sermos firmes
na Esperança, a aprofundar o
Amor. Porque é isso que quer
hoje de nós o teu Filho, ao
mostrar-nos o seu Sacratíssimo
Coração. (Cristo que passa, 170).
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Característica evidente de um
homem de Deus, de uma mulher de



Deus, é a paz na alma: tem "a paz" e
dá "a paz" às pessoas com quem
convive. (Forja, 649).

Não é lícito escudar-se em razões
aparentemente piedosas para
espoliar os outros do que lhes
pertence: Se alguém diz: "Eu amo a
Deus" mas odeia o seu irmão, é
mentiroso. Mas também se engana a
si mesmo quem regateia ao Senhor o
amor e a reverência – a adoração –
que lhe são devidos como Criador e
nosso Pai; a quem se nega a obedecer
aos seus mandamentos com a falsa
desculpa de que algum deles é
incompatível com o serviço dos
homens claramente adverte S. João 
que nisto conhecemos que amamos os
filhos de Deus: Se amamos a Deus e
guardamos os seus mandamentos.
Porque o amor de Deus consiste em
guardar os seus mandamentos; e os
seus mandamentos não são pesados.
(Amigos de Deus, n. 166)



pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://

opusdei.org/pt-pt/article/maria-rainha-
da-paz/ (22/11/2025)

https://opusdei.org/pt-pt/article/maria-rainha-da-paz/
https://opusdei.org/pt-pt/article/maria-rainha-da-paz/
https://opusdei.org/pt-pt/article/maria-rainha-da-paz/

	“Maria, Rainha da Paz”

