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Desde a sua eleicdo como sucessor
de Pedro, o Papa Ledo XIV tem
insistido na importancia da
unidade. «Irmdos e irmas — disse
na Missa de inicio do ministério
petrino -, gostaria que fosse este o
nosso primeiro grande desejo: uma
Igreja unida, sinal de unidade e
comunhdo, que se torne fermento



para um mundo reconciliado». Sao
Josemaria recordava que os
cristaos temos de ser «semeadores
de paz e de alegria»: homens e
mulheres que dao testemunho vivo
da misericordia de Cristo onde
quer que se encontrem. Pecamos
ao Senhor que, num mundo muitas
vezes marcado por tensoes e
divisdes, sejamos, com a graca de
Deus, construtores de pontes,
esforcando-nos por compreender
0s outros, valorizar o pluralismo e
cultivar as virtudes da
convivéncia.
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Em cada circunscrig¢do da Prelatura,
além disso, o vigario regional propoe
outra intengdo particular para essa
area geogrdfica.

* Para o periodo de marcgo e abril
de 2026, a intencdo de orac¢do
em Portugal é:

Sao Josemaria ensinava que a
alegria do cristdo tem as raizes em
forma de Cruz. Crescamos na
conviccao de que a peniténcia e a
mortificacdo — unidas ao amor de
Deus por nos - sdo caminho
absolutamente necessario para ter
e dar aos outros a “alegria e a paz”
de que devemos ser semeadores.
Podemos empenhar-nos
especialmente em humanizar as
relacoes, com generosidade e
gratuidade, cultivando as virtudes
do convivio com 0s outros: o
esforco de sorrir sempre, de ser
amavel e acolhedor, de nao ferir
com os modos de exprimir as



nossas opinioes, de ser pacientes e
amar os defeitos dos outros, de
querer perdoar sem medida e
pedir desculpa, de aceitar com
alegria as diferencas de caracter,
etc.

* Para o periodo de janeiro e
fevereiro de 2026, a intengdo de
orag¢do em Portugal foi:

Redescubramos a Eucaristia como o
sinal, a fonte e o construtor da
unidade da Igreja e entre todos na
Igreja. Na Santa Missa, ao rezar por
toda a Igreja, pelo Santo Padre, pelos
Bispos e por todos os fiéis, saberemos
tornar vida em nos a licdo da
Eucaristia: oferecer-nos com Cristo e
sacrificar a vida para gerar
comunhdo e caridade entre todos
num mesmo Corpo, para
reconciliarmos o mundo com Deus.

* Para o periodo de novembro e
dezembro de 2025, a intencdo de
oragdo em Portugal foi:



Renovemos o empenho e esforco na
leitura e meditacdo diarias do
Evangelho. Ao contemplar mais
intensamente a vida de Jesus Cristo
poderemos “aprender com Ele
pormenores e atitudes” no nosso
relacionamento com os outros. De
uma oracdo que procura o Coracao
de Cristo saberemos concretizar,
cada dia, gestos concretos que facam
de nos testemunhos vivos da
misericordia de Cristo e
instrumentos de unidade no meio do
mundo.
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