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Intenção mensal
proposta pelo
Prelado de 2.10.2024
a 2.10.2025

Publicamos a intenção de 2 de
outubro de 2024 a 2 de outubro
de 2025, que o Prelado propõe
aos fiéis e amigos do Opus Dei.

02/10/2024

Nas nossas atividades diárias, temos
a oportunidade de iluminar o mundo
com o espírito e a doutrina do
Evangelho, acompanhando aqueles
que nos rodeiam rumo ao encontro



com Cristo. Enquanto continuamos a
rezar com confiança pelo trabalho
relacionado com os Estatutos e pelos
frutos do Congresso Geral Ordinário
– que terá lugar entre abril e maio
próximos – peçamos ao Espírito
Santo que nos encha de zelo
apostólico e nos impulsione a
desempenhar com entusiasmo a
missão à qual o Senhor nos convoca
no meio do mundo, dando a
conhecer com naturalidade o nosso
espírito.

Bibliografia:

– São Josemaria, Cartas II, n. 6; n. 12.

– Fernando Ocáriz, mensagem de 15
de maio de 2024.

Em cada circunscrição da Prelatura,
além disso, o vigário regional propõe
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outra intenção particular para essa
área geográfica. Concretamente:

Para o período de janeiro a
outubro de 2025, a intenção de
oração em Portugal é:

Percorramos o ano jubilar de 2025
como momento especial de graça
para reavivar a esperança, tão
necessária para a vida pessoal e para
a nossa missão de apóstolos de
anunciar o Senhor Jesus, nossa
esperança.

Que seja um tempo e caminho de
conversão pessoal, de encontro com
Jesus Cristo, de reconciliação com
Deus pelo perdão dos pecados, de
crescimento nos fundamentos da
nossa esperança e de viver
vitalmente ancorados nela. E que
como fruto desta esperança recebida,
trabalhemos para, com sinais
concretos de misericórdia, dar e
levar a esperança a tantos outros
irmãos.

• 



Da leitura e reflexão da Bula de
proclamação do ano jubilar (Spes non
confundit - A esperança não engana)
poderemos alimentar e concretizar
os passos a dar e os gestos a ter no
nosso peregrinar para que seja
realidade o que o Papa diz:
«precisamos de transbordar de
esperança (cf. Rm 15, 13) para
testemunhar de modo credível e
atraente a fé e o amor que trazemos
no coração; para que a fé seja
jubilosa, a caridade entusiasta; para
que cada um seja capaz de oferecer
ao menos um sorriso, um gesto de
amizade, um olhar fraterno, uma
escuta sincera, um serviço gratuito,
sabendo que, no Espírito de Jesus,
isso pode tornar-se uma semente
fecunda de esperança para quem o
recebe» (Spes non confundit, n. 18).

Para o período de outubro a
dezembro de 2024, a intenção de
oração em Portugal foi:

• 
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Nestes últimos meses do ano da
oração, renovar-se na prática da
leitura espiritual, crescendo na
convicção da sua necessidade para o
progresso e fortalecimento da
piedade doutrinal pessoal e de
preparação para a missão apostólica
de cada um no meio do mundo.
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