opusdei.org

Intencao mensal
proposta pelo
Prelado de 2.10.2024
a 2.10.2025

Publicamos a intencéo de 2 de
outubro de 2024 a 2 de outubro
de 2025, que o Prelado propde
aos fiéis e amigos do Opus Dei.

02/10/2024

Nas nossas atividades diarias, temos
a oportunidade de iluminar o mundo
com o espirito e a doutrina do
Evangelho, acompanhando aqueles
que nos rodeiam rumo ao encontro



com Cristo. Enquanto continuamos a
rezar com confianca pelo trabalho
relacionado com os Estatutos e pelos
frutos do Congresso Geral Ordindario
— que tera lugar entre abril e maio
proximos — pecamos ao Espirito
Santo que nos encha de zelo
apostolico e nos impulsione a
desempenhar com entusiasmo a
missdo a qual o Senhor nos convoca
no meio do mundo, dando a
conhecer com naturalidade o nosso
espirito.

Bibliografia:
— Sdo Josemaria, Cartas II, n. 6; n. 12.

— Fernando Ocariz, mensagem de 15
de maio de 2024.

Em cada circunscrig¢do da Prelatura,
além disso, o vigario regional propoe
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outra intengdo particular para essa
area geografica. Concretamente:

* Para o periodo de janeiro a
outubro de 2025, a intengdo de
oragdo em Portugal é:

Percorramos o ano jubilar de 2025
como momento especial de graca
para reavivar a esperanca, tdo
necessaria para a vida pessoal e para
a nossa missao de apostolos de
anunciar o Senhor Jesus, nossa
esperanca.

Que seja um tempo e caminho de
conversdo pessoal, de encontro com
Jesus Cristo, de reconciliacdo com
Deus pelo perdéo dos pecados, de
crescimento nos fundamentos da
nossa esperanca e de viver
vitalmente ancorados nela. E que
como fruto desta esperanca recebida,
trabalhemos para, com sinais
concretos de misericordia, dar e
levar a esperanca a tantos outros
irmos.



Da leitura e reflexdo da Bula de
proclamacéo do ano jubilar (Spes non
confundit - A esperanca ndo engana)
poderemos alimentar e concretizar
0S passos a dar e os gestos a ter no
Nnosso peregrinar para que seja
realidade o que o Papa diz:
«precisamos de transbordar de
esperanca (cf. Rm 15, 13) para
testemunhar de modo credivel e
atraente a fé e o amor que trazemos
no corac¢ao; para que a fé seja
jubilosa, a caridade entusiasta; para
que cada um seja capaz de oferecer
a0 menos um sorriso, um gesto de
amizade, um olhar fraterno, uma
escuta sincera, um servigo gratuito,
sabendo que, no Espirito de Jesus,
isso pode tornar-se uma semente
fecunda de esperanca para quem o
recebe» (Spes non confundit, n. 18).

* Para o periodo de outubro a
dezembro de 2024, a intencdo de
oragdo em Portugal foi:
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Nestes ultimos meses do ano da
oracdo, renovar-se na pratica da
leitura espiritual, crescendo na
conviccdo da sua necessidade para o
progresso e fortalecimento da
piedade doutrinal pessoal e de
preparacdo para a missdo apostolica
de cada um no meio do mundo.
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