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Intencao do Papa
para novembro de
2025: pela prevencao
do suicidio

No Video do Papa de novembro,
o Santo Padre pede-nos que
rezemos pelas pessoas que se
debatem com pensamentos
suicidas. O Papa lembra-nos
que todos nés podemos ser
vulneraveis e que as
comunidades cristds devem ser
lugares de acolhimento, escuta
e esperanca.

04/11/2025



Todos os dias, cerca de duas mil
pessoas em todo o mundo tiram a
propria vida, sendo esta a terceira
causa de morte entre os jovens. Neste
sentido, somos convidados a unir as
nossas oracoes as preces do Papa
Ledo XIV pela prevencao do suicidio.

Rezemos para que as pessoas que se
debatem com pensamentos suicidas
encontrem na sua comunidade o
apoio, o cuidado e o amor de que
necessitam e se abram a beleza da
vida.

* ok ¥
Senhor Jesus,

Tu que convidas os cansados e
oprimidos

avirem a Ti e a descansarem no Teu
Coracao,

pedimos-Te neste més por todas as
pessoas



que vivem na escuriddo e no
desespero,

especialmente por aqueles que lutam
contra pensamentos suicidas.

Que sempre encontrem uma
comunidade

que os acolha, escute e acompanhe.

Concede-nos um coragdo atento e
compassivo,

capaz de oferecer conforto e apoio,

bem como a ajuda profissional
necessaria.

Que saibamos estar proximos, com
respeito e ternura,

ajudando a curar feridas, criar lacos
e abrir horizontes.

Que, juntos, possamos redescobrir
que a vida é um dom,



que ainda ha beleza e sentido,

mesmo no meio da dor e do
sofrimento.

Sabemos que aqueles que Te seguem

também sdo vulneraveis a tristeza
sem esperanca.

Pedimos-Te que sempre nos facas
sentir o Teu amor

para que, através da Tua
proximidade connosco,

possamos reconhecer e proclamar a
todos o amor infinito do Pai

que nos conduz pela mao para
renovar a nossa confianca na vida
que nos das.

Amen.

KRk

Intengdes mensais anteriores.


https://opusdei.org/pt-pt/tag/intencao-mensal-papa/

As intengdes sdo confiadas
mensalmente a Rede Mundial de
Oracdo do Papa, com o objetivo de
difundir e consciencializar sobre a
imperiosa necessidade de rezar por
elas e atuar nesse sentido.
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