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Intenção do Papa
para janeiro de 2026:
pela oração com a
Palavra de Deus

Nesta primeira intenção de
oração do ano, o Papa Leão XIV
convida-nos a redescobrir a
força transformadora da
Palavra de Deus, na qual
«encontramos a luz que guia os
nossos passos».

10/01/2026

Juntamente com o Santo Padre,
dispomo-nos a rezar para pedir que



sejamos uma Igreja que «reza com a
Palavra, que se edifica nela e a
partilha com alegria, para que em
cada pessoa renasça a esperança de
um mundo novo».

Oração do Papa para janeiro

Em nome do Pai, e do Filho, e do
Espírito Santo. Ámen.

Senhor Jesus, Palavra viva do Pai,

em Ti encontramos a luz que guia os
nossos passos.

Sabemos que o coração humano vive
inquieto, faminto de sentido,

e só o teu Evangelho pode dar-lhe
descanso e plenitude.

Ensina-nos a escutar-Te todos os dias
nas Escrituras,



a deixar-nos interpelar pela tua voz

e a discernir as nossas decisões

a partir da proximidade do teu
Coração.

Que a tua Palavra seja alimento no
cansaço,

esperança na escuridão

e força nas nossas comunidades.

Senhor, que nunca falte nos nossos
lábios nem no nosso coração

a Palavra que nos faz filhos e irmãos,

discípulos e missionários do teu
Reino.

Faz de nós uma Igreja que reza com a
Palavra,

que nela se edifica e a partilha com
alegria,



para que em cada pessoa renasça a
esperança de um mundo novo.

Que a nossa fé amadureça no
encontro contigo através da tua
Palavra,

mobilizando-nos, a partir do coração,

para ir ao encontro dos outros,

servir os mais vulneráveis,

perdoar, construir pontes e anunciar
a vida.

Ámen.

*****

Intenções mensais anteriores.

As intenções são confiadas
mensalmente à Rede Mundial de
Oração do Papa, com o objetivo de
difundir e consciencializar sobre a
imperiosa necessidade de rezar por
elas e atuar nesse sentido.

https://opusdei.org/pt-pt/tag/intencao-mensal-papa/
https://redemundialdeoracaodopapa.pt/
https://redemundialdeoracaodopapa.pt/
https://redemundialdeoracaodopapa.pt/
https://redemundialdeoracaodopapa.pt/
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