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Filhos de Deus

Quais sdo os fundamentos do
espirito do Opus Dei?

22/06/2004

A consciéncia viva de ser filhos de
Deus pela nossa incorporacdo a
Cristo no Baptismo e pela ac¢do do
Espirito Santo. Os fiéis do Opus Dei
procuram que esta convicgao,
elemento essencial da fé crist4,
impregne de tal forma o seu modo de
ser e 0 seu comportamento, que se
converta em ponto de referéncia
constante, em qualquer
circunstancia da existéncia.



Um membro da Obra esforcar-se-a
para que o seu trabalho seja o
trabalho de um filho de Deus;
portanto, procurara realiza-lo com
perfeicdo humana e rectiddo de
intencdo, buscando so a gloria de
Deus e o servigo dos outros. Ao rezar,
dirigir-se-a a Deus como a um Pai
afectuoso, a quem se abre o coragao
confiadamente em qualquer
momento e lugar.

Quando descanse ou procure um
momento de distrac¢ao, tera
consciéncia de se encontrar sempre
sob o olhar complacente do seu Pai
do céu, e evitara tudo aquilo que
possa desagradar-lhe. Em definitiva,
esmerar-se-a — lutando contra as
proprias limitacoes e defeitos — em
cumprir todos os seus deveres
pessoais e sociais, civis e religiosos,
com a alegria de ser filho de Deus em
Cristo.



Com esta perspectiva, a Prelatura do
Opus Dei orienta constantemente a
formacdo doutrinal, espiritual e
apostolica que proporciona aos seus
fiéis.

Michele Boulva, Le Nouvel
Informateur Catholique
(Montreal), 21 de Janeiro de
2001.
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