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Solenidade da
Santissima Trindade

Este domingo celebra-se a
Solenidade da Santissima
Trindade. Recolhemos alguns
textos do Evangelho, do
Magistério, do Beato Alvaro e
do Prelado do Opus Dei que
podem ajudar na preparacao
desta festa.

15/06/2025



Textos para rezar na solenidade da
Santissima Trindade

* Meditacoes: Santissima
Trindade

* Comentario ao Evangelho do
domingo da Santissima
Trindade

» Textos de Sdo Josemaria para
rezar na Solenidade da
Santissima Trinidade

* Trisagio Angélico (Explicacao
do Trisagio Angélico)

* Simbolo Atanasiano
Quicumque (Explicacdo do
Simbolo Atanasiano)

« Beato Alvaro del Portillo: "A
Santissima Trindade, mistério
que enche a nossa vida de
cristaos".

* Meditacdo (30 min.) do Pe. José
Maria Moreira sobre a
Santissima Trindade
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Textos para aprofundar na
doutrina sobre a Santissima
Trindade

* Resumos da fé crista: Tema 5.
A Santissima Trindade

* Essa corrente trinitaria de
Amor (editorial da série Luz da
fé): o Mistério da Trindade
altera em profundidade o nosso
olhar sobre o mundo., porque
revela como o Amor é o proprio
tecido da realidade.

* Perguntas sobre a fé crista:
Creio em Deus Uno e Trino?: A
Santissima Trindade é o
mistério de Deus em si mesmo,
0 mistério central da fé e da
vida crista. Que significa na
pratica dizer “Creio em Deus
Uno e Trino”? Como distinguir e
relacionar-se cada uma das Trés
Pessoas divinas?

* "Creio, cremos": ebook de D.
Javier Echevarria: O Credo
constitui o fio condutor de
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"Creio, cremos", ebook
composto por fragmentos das
Cartas Pastorais que D. Javier
Echevarria escreveu durante o
Ano da Fé.

Evangelho

Mateus 28, 16-20 Os onze discipulos
partiram para a Galileia, para o
monte que Jesus lhes tinha indicado.
Quando O viram adoraram-n’0O;
alguns, porém, duvidaram. Jesus
aproximando-Se, falou-lhes assim:
«Foi-Me dado todo o poder no céu e na
terra. Ide, pois, ensinai todas as
gentes batizando-as em nome do Pai e
do Filho e do Espirito Santo, e
ensinando-as a cumprir todas as
coisas que vos mandei. Eu estarei
convosco todos os dias até ao fim do
mundo».



Joao 3, 16-18 Porque amou de tal
modo o mundo que deu Seu Filho
Unigénito para que todo aquele que
cré n’Ele ndo perega, mas tenha a vida
eterna. Porque Deus ndo enviou Seu
Filho ao mundo para condenar o
mundo, mas para que o mundo seja
salvo por Ele. Quem cré n’Ele, ndo é
condenado; mas quem ndo acredita, ja
estda condenado, porque ndo acredita
no nome do Filho Unigénito de Deus.

Jodo 16, 12-15 Naquele tempo, disse
Jesus aos seus discipulos: Tenho ainda
muitas coisas a dizer-vos, mas ndo as
podeis compreender agora. Quando
vier, porém, o Espirito da Verdade, Ele
vos guiara no caminho da verdade
total; pois ndo falara de Si mesmo,
mas dird tudo o que tiver ouvido, e
anunciar-vos-d as coisas que estdo
para vir. Ele Me glorificara, porque
recebera do que é Meu e vo-lo
anunciard. Tudo quanto o Pai tem é
Meu. Por isso Eu vos disse que Ele



recebera do que é Meu e vo-lo
anunciard.

4 Ensinamentos da Igreja Catolica
sobre a Santissima Trindade do
Compéndio do Catecismo da Igreja
Catolica (n. 44-49)

Qual é o mistério central da fé e da
vida crista?

O mistério central da fé e da vida
cristd é o mistério da Santissima
Trindade. Os cristaos sdo batizados
em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo.

O mistério da Santissima Trindade
pode ser conhecido so pela razao
humana?

Deus deixou alguns tracos do seu ser
trinitario na criacdo e no Antigo
Testamento, mas a intimidade do seu


https://opusdei.org/pt-pt/article/livro-eletronico-o-compendio-do-catecismo-da-igreja-catolica/
https://opusdei.org/pt-pt/article/livro-eletronico-o-compendio-do-catecismo-da-igreja-catolica/

ser como Trindade Santa constitui
um mistério inacessivel a razao
humana sozinha, e mesmo a fé de
Israel, antes da Encarnacéo do Filho
de Deus e do envio do Espirito Santo.
Tal mistério foi revelado por Jesus
Cristo e é a fonte de todos os outros
mistérios.

Como é que a Igreja exprime a sua
fé trinitaria?

A Igreja exprime a sua fé trinitaria
confessando um s6 Deus em trés
Pessoas: Pai, Filho e Espirito Santo.
As trés divinas Pessoas sdo um so
Deus porque cada uma delas é
idéntica a plenitude da unica e
indivisivel natureza divina. As trés
sdo realmente distintas entre si, pelas
suas relacdes reciprocas: o Pai gera o
Filho, o Filho é gerado pelo Pai, o
Espirito Santo procede do Pai e do
Filho.

Como operam as trés Pessoas
divinas?



Inseparaveis na sua unica
substancia, as Pessoas divinas sao
inseparaveis também no seu operar:
a Trindade tem uma s6 e mesma
operac¢ao. Mas no unico agir divino,
cada Pessoa esta presente segundo o
modo que lhe é proprio na Trindade.
«O meu Deus, Trindade que eu
adoro... pacifica a minha alma; fazei
dela o vosso céu, vossa morada
querida e o lugar do vosso repouso.
Que eu ndo vos deixe nunca so, mas
que esteja la com todo o meu ser, toda
vigilante na minha fé, toda em
adoragdo, toda oferecida a vossa a¢do
criadora» (Beata Isabel da Trindade)

* Livro eletrénico gratuito:
Compéndio do Catecismo da
Igreja Catolica
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