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"Eu e Deus": uma
conversa por
WhatsApp com Jesus

Adoecer com o coronavírus, no
ano passado, despertou uma
inquietação adormecida no Pe.
Andrés Echevarría, professor
de Teologia na Universidade de
Piura, no norte do Peru, capelão
do colégio Turicará de Piura,
apaixonado do bom futebol e
do bom humor, que aproveitou
esse tempo de doença para
escrever.
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Foi assim que nasceu o desejo de
publicar um livro destinado a jovens.
A ideia era dar-lhe uma forma atual,
algo que ajudasse os jovens a pensar
que ser amigo de Jesus não tem de
ser aborrecido; pelo contrário, é um
convite a aprender a amar
verdadeiramente. Está escrito num
estilo tão familiar como uma
conversa por WhatsApp com Jesus. É
assim que é apresentado este e-book.

O Pe. Andrés confessa que, ao ler um
livro com o subtítulo: "Torna-te ateu
daquele Deus chato que tens na
cabeça", acabou por se animar a
escrever. Este e-book pode ser
adquirido online (apenas em formato
e-book) nas plataformas Google Play,
Amazon, peruebooks, vivlio e outras.

Esta sua primeira obra é resultado
de um trabalho prévio?

Nunca tinha pensado escrever um
livro, mas quando em julho de 2020
fiquei com o coronavírus, passei dias



fechado no meu quarto e parece que
o vírus ateou a minha criatividade,
acenderam-se as luzes e comecei a
escrever. Tirei partido do
confinamento e, ao fim de vinte dias,
já tinha a estrutura do livro. Depois
fiz alguns ajustes, aperfeiçoamentos,
incluí sugestões dos que leram o
texto-base, etc.

Porque lhe deu o título “Eu e
Deus” (o burro na frente)?

Porque o livro visa ajudar o leitor a
conhecer melhor Deus e a ter uma
relação próxima com Ele, como
amigo. Um eu e um tu. Quando pus o
Eu na frente, lembrei-me do que a
minha mãe me dizia quando era
pequeno e gostei da ideia de ter um
elemento de humor na capa.

Que conselhos daria aos jovens e
aos pais de muitos jovens para
melhor viverem a sua fé cristã?



Que leiam o livro. Isso irá ajudá-los.
E não digo isto por ser o autor, mas
porque é o testemunho que recebi de
estudantes e pais de família. Vários
me escreveram a dizer que
descobriram uma forma de se
relacionarem com Deus que lhes
agradou e puseram-na em prática.
Isto confirmou-me que o Espírito
Santo se serviu do coronavírus para
me inspirar a escrever estas páginas.

Jesus Cristo é uma figura que não
deixa as pessoas indiferentes. Qual
é a mensagem do seu livro acerca
de Jesus?

Uma vez li algo que me
impressionou. Era um livro
espiritual que tinha como subtítulo: 
Torna-te ateu desse Deus aborrecido
que tens na cabeça. Creio que muitas
pessoas são indiferentes a Deus
porque têm um conceito errado
acerca d’Ele. A origem desse erro é
que não leram os Evangelhos e



acreditaram na versão dada por
certos influencers (é só uma hipótese,
não tenho nada contra os 
influencers). No meu livro procuro
apresentar o Deus em que acredito:
sábio, bom, alegre, misericordioso,
paciente, forte. Imagino Jesus como
uma pessoa com muito humor, com
talento, amigável e ao mesmo tempo
sobrenatural, transcendente.

O Papa Francisco não cessa de nos
convidar para uma "Igreja em
saída". Que nos pode dizer acerca
disto?

Li várias vezes a primeira Exortação
Apostólica do Papa Francisco, a
"Evangelium Gaudium", e li artigos
de especialistas em pastoral que
falam de uma nova evangelização e –
ao mesmo tempo – de uma nova
sensibilidade contemporânea.
Lembram que devemos procurar
novas formas de chegar aos jovens,
etc., e nas redes sociais encontrei



algumas tentativas. Contudo, por
escrito não encontrei leituras que
digam: este é o livro ideal para um
jovem de 16 ou 18 anos de idade. A
minha publicação é uma tentativa
nesse sentido, para pôr em prática as
sugestões do Papa Francisco. Na
verdade, terá um estilo nada
tradicional, bem pelo contrário.

O seu livro está apenas em formato
eletrónico. Muitos publicam agora
livros virtualmente. Como tem
sido a venda do livro até agora?

Poderíamos mencionar que as
vendas correram muito bem, que foi
concebido virtual ou online para
facilitar a distribuição e porque os
jovens estão habituados a
descarregar jogos, apps, livros nos
seus tablets e/ou telemóveis. Fiquei
surpreendido ao ver que está entre
os livros de espiritualidade mais
vendidos no Google play, alcançando
o 2º lugar em poucas semanas.



Parece que as pessoas estão a passar
palavra e essa é a melhor
publicidade. Gostaria que o livro
fosse lido por todos os estudantes dos
últimos anos do ensino secundário e
por muitos jovens universitários do
país. Penso que é um livro que
também pode ajudar na preparação
para o sacramento da confirmação.

Carlos Enríquez
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