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Encurtar distâncias
Magui Merino relata como nasceu “Encurtar Distâncias A.C.” em Guadalajara, Jalisco, e os programas com que conta actualmente esta associação cívica
04/02/2008
Em 1998, nas faldas do “Cierro del Colli” dos subúrbios de Guadalajara, cidade onde vivo há vários anos, descobri um local com 250 famílias. De imediato vieram-me à memória aquelas palavras do ponto 303 do Sulco , escrito por S. Josemaria Escrivá: “Um filho de Deus não pode ser classista, porque lhe interessam os problemas de todos os homens… E procura ajudar a resolvê-los com a justiça e a caridade do nosso Redentor…”.
A comunidade carecia de todos os serviços básicos, habitavam em quartos com paredes de cartão, havia um elevado índice de alcoolismo, droga, violência, insalubridade, analfabetismo… Como pertenço ao Opus Dei, encomendei-me a S. Josemaria, seu fundador e decidi pôr mãos à obra.
Com as minhas alunas universitárias formei uma pequena equipa e começámos a disponibilizar quatro programas: educação, arranjos da casa, apoio legal e saúde. Os enormes pedidos das pessoas levaram-nos, no ano 2000, a desenhar um modelo de desenvolvimento comunitário a que chamamos Encurtar Distâncias , com a ideia de que cada vez sejam menos as diferenças sócio-culturais e económicas que existem no México.
Em 2002, foi constituída juridicamente a Encurtar Distâncias, Associação Civil . Em 2005 arranjou-se um espaço e um terraço para eventos com o Centro de Desenvolvimento, o que permitiu aumentar a atenção dedicada aos habitantes de zonas vizinhas; e em 2006 conseguiu-se um terreno onde serão construídas as instalações para disponibilizar uma atenção integral a aproximadamente 800 pessoas.
Com base na experiência destes anos, foi necessário redefinir os objectivos. Em 2007, Encurtar Distâncias A.C. consolidou-se como uma organização de educação em valores nos tempos livres.
Graças à equipa que se organizou, a Associação atende 400 pessoas através de 4 programas e de 16 projectos. O Programa de Educação em Valores para Menores compreende os projectos de educação precoce, educação em artes circenses, educação física, educação espiritual, clubes de jovens. O Programa de Formação Familiar em Valores opera através de projectos de educação familiar, palestras de superação pessoal, educação espiritual e Domingos familiares. O Programa de Serviços Integrais inclui os projectos de consultadoria geral, consultadoria psicológica, gestão médica, gestão legal, redes interinstitucionais e remodelação da casa.
O programa dirigido aos promotores, dos quais vários são estudantes universitários, aponta para a sua preparação no sentido de adquirirem uma profunda  responsabilidade, através de mecanismos que fomentem a adequação e/ou construção de redes sociais solidárias, através de formação e de acompanhamento pessoal. É surpreendente comprovar como apenas num mês de contacto com a pobreza e a dor, os jovens amadurecem mais do que num ano de exortações para o bem nas aulas de civismo e de ética.
Para mais informação visite www.acortardistancias.org
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