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Ao longo de nove audiências – entre janeiro a abril de 2014 – o Papa Francisco explicou o que são os Sacramentos, detendo-se nas partes que a compõe e sua importância na vida do cristão.
“Os Sacramentos exprimem e realizam entre nós uma comunhão efetiva e profunda, porque neles encontramos Cristo Salvador e, por meio dele, nossos irmãos na fé. Os Sacramentos não são aparições, não são ritos; os Sacramentos são a força de Cristo, há Jesus Cristo, nos Sacramentos”, explicou o Santo Padre.
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