
opusdei.org

“Conta-lhe tudo o
que te acontece,
honra-a”

Deves ter uma intensa devoção
à nossa Mãe. Ela sabe
corresponder com finura aos
obséquios que Lhe fizermos.
Além disso, se rezares o Terço
todos os dias com espírito de fé
e de amor, Nossa Senhora
encarregar-se-á de te levar
muito longe pelo caminho do
seu Filho. (Sulco, 691)
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Quanto cresceriam em nós as
virtudes sobrenaturais se
conseguíssemos verdadeira devoção
a Maria, que é Nossa Mãe! Não nos
importemos de lhe repetir durante
todo o dia – com o coração, sem
necessidade de palavras – pequenas
orações, jaculatórias. A devoção
cristã reuniu muitos desses elogios
carinhosos na Ladainha que
acompanha o Santo Rosário. Mas
cada um de nós tem a liberdade de os
aumentar, dirigindo-lhe novos
louvores, dizendo-lhe o que – por um
santo pudor que Ela entende e
aprova – não nos atreveríamos a
pronunciar em voz alta.

Aconselho-te (...) que faças, se o não
fizeste ainda, a tua experiência
particular do amor materno de
Maria. Não basta saber que Ela é
Mãe, considerá-la deste modo, falar
assim d'Ela. É tua Mãe e tu és seu
filho; quer-te como se fosses o seu
único filho neste mundo. Trata-a de



acordo com isso: conta-lhe tudo o
que te acontece, honra-a, ama-a.
Ninguém o fará por ti, tão bem como
tu, se tu não o fizeres. (Amigos de
Deus, 293)

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://

opusdei.org/pt-pt/article/conta-lhe-tudo-
o-que-te-acontece-honra-a/ (22/11/2025)

https://opusdei.org/pt-pt/article/conta-lhe-tudo-o-que-te-acontece-honra-a/
https://opusdei.org/pt-pt/article/conta-lhe-tudo-o-que-te-acontece-honra-a/
https://opusdei.org/pt-pt/article/conta-lhe-tudo-o-que-te-acontece-honra-a/

	“Conta-lhe tudo o que te acontece, honra-a”

