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Com a Montse, a
esperança floresce

Após uma grave hospitalização
com múltiplas complicações, a
saúde da minha sobrinha
melhorou progressivamente,
coincidindo com as orações
dirigidas a Montse e aliviando
também a preocupação
económica da família.

10/07/2025

No dia do aniversário de Montse
Grases, partilhamos uma graça
recebida por sua intercessão nas
Filipinas.



A minha sobrinha foi hospitalizada
no passado dia 17 de agosto devido a
uma diarreia com sangue e
amebíase, apresentando uma anemia
severa que exigiu uma transfusão de
sangue. Exames posteriores
sugeriram a possibilidade de uma
Doença Inflamatória Intestinal (DII).
Após uma melhoria inicial que
permitiu a sua alta hospitalar no dia
25 de agosto, começou pouco depois
a ter picos de febre e constipações
persistentes. Perante a febre que não
cedia, a minha irmã, sua mãe,
decidiu levá-la novamente ao
hospital.

Coincidindo com uma visita que fiz
ao túmulo de Montse, comecei a 
rezar-lhe pela recuperação completa
da minha sobrinha. A situação do
sistema de saúde no nosso país fazia
com que o custo de uma segunda
hospitalização fosse também uma
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grande preocupação, que também
entreguei a Montse. Os médicos
iniciaram vários exames e
diagnosticaram uma pneumonia
(provavelmente como consequência
da hospitalização anterior), além de
níveis muito elevados de enzimas
hepáticas, aumento do fígado e do
baço.

A lista de possíveis doenças era
alarmante: tuberculose, leucemia,
linfoma, lúpus, cancro do cólon, além
da DII. Durante vários dias, a febre
oscilou e as análises de sangue
apresentaram resultados
preocupantes e confusos para os
médicos, que também se mostraram
inquietos com alguns nódulos
detetados na zona gastrointestinal.
Foram realizados mais exames e
investigações.

Continuámos a rezar com fervor,
pedindo a intercessão da Montse e,
pouco a pouco, mas de forma



constante, começaram a chegar boas
notícias. Recebemos a confirmação
de que estava a responder ao
tratamento antibiótico. O
hematologista descartou
inicialmente a leucemia, embora
persistissem alguns problemas
sanguíneos, como a diminuição das
plaquetas. Após análises adicionais,
também foi descartada a tuberculose
e o lúpus. Uma nova colonoscopia
revelou que as úlceras hemorrágicas
nos seus intestinos tinham começado
a cicatrizar. E, de forma
surpreendente, um nódulo do
tamanho de uma uva que tinha
aparecido na tomografia
desapareceu quando lhe fizeram
uma endoscopia no dia seguinte. O
gastroenterologista preparava-se
para lhe dar alta com medicação
para a DII no dia 8 de setembro, e o
hematologista também deu a sua
aprovação após receber os resultados
das análises de sangue do dia 9.
Embora o nível de hemoglobina



ainda estivesse baixo, não era
alarmante, e todos os outros
parâmetros estavam normais,
incluindo as enzimas hepáticas.

Como desta vez foi internada num
hospital público, a minha irmã pôde
obter ajuda económica de uma
agência governamental, o que
reduziu os custos médicos para
menos de metade. Mesmo assim,
rezámos para que o valor que
tínhamos conseguido juntar fosse
suficiente para pagar o que a ajuda
governamental não cobria. Para
nosso grande alívio, o dinheiro que
conseguimos juntar cobriu
exatamente todas as despesas.

Estou convencido de que Montse
intercedeu em todo este processo.
Continuamos a agradecer-lhe pelo
seu cuidado com a nossa família e
pedimos-lhe pela completa cura da
minha sobrinha.

L. E. - Filipinas



► Oração para pedir a intercessão de
Montse Grases

► Biografia de Montse: com a força
da juventude

► Clique aqui para enviar o relato de
uma graça recebida

Também pode comunicar a graça
que se lhe concedeu mediante
correio postal para o Departamento
para as Causas dos Santos da
Prelatura do Opus Dei (Rua
Esquerda, 54. 1600-447 Lisboa).

► Clique aqui para fazer um
donativo
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