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Cidadaos do mundo

Consideracdes a proposito do
dia 26 de Junho, dia de S.
Josemaria Escriva, fundador do
Opus Dei, pelo Vigario do Opus
dei em Portugal, Mons. José
Rafael Espirito Santo.

09/08/2004

“Para ti, que desejas adquirir uma
mentalidade catdélica, universal,
transcrevo algumas caracteristicas:

—ampliddo de horizontes e
aprofundamento enérgico do que é



perenemente vivo na ortodoxia
catolica;

— esforgo recto e sdo (frivolidade,
nunca!l) por renovar as doutrinas
tipicas do pensamento tradicional, na
filosofia e na interpretacao da
Historia;

— cuidadosa atengao as orientacdes
da ciéncia e do pensamento
contemporaneos;

— e uma atitude positiva e aberta
para com a transformacao actual das
estruturas sociais e das formas de
vida” (Sulco, 428).

Estas palavras de S. Josemaria
Escriva de Balaguer descrevem bem
a atitude que preconizava para o
cristdo que vive o seu tempo com a
paixdo de quem se sabe protagonista
dos desafios que se colocam a
humanidade. Todos estdo chamados
a ver desse modo optimista a cultura,
0 mundo, 0s anseios que se forjam no



dia a dia: o professor universitario, a
empregada da limpeza, o
comerciante, o artista ou a advogada,
devem amar este mundo que
possuem e constroem.

A secularidade do cristao

“Deus amou de tal maneira o mundo
que lhe deu o seu Filho

Unigénito” (Ioh 3, 16). Sim: Deus ama
o mundo e o cristdo também o deve
amar. De modo particular, o cristao
corrente que vive no meio do mundo,
nao so deve amar o mundo mas
também descobrir como tem de o
construir.

“Secularidade” é a nocao que define
a caracteristica de quem vive no
meio do mundo; conota o modo de
ser e de comportar-se proprio dos
ambitos que constituem a sociedade
civil. “Secular” é de facto o adjectivo
que qualifica as realidades
pertencentes ao tempo no qual
historicamente se vive com todos 0s



seus avancos e recuos, conflitos e
realizagdes comuns; e qualifica
também o conjunto de sociedades,
instituicées e modos de
comportamento que caracterizam
esse tempo. Neste contexto,
“secularidade” significa a sintonia
com 0 proprio tempo; mais
concretamente a atitude
caracteristica de quem ndo so “vive
no proprio tempo”, mas “vive esse
tempo”, reconhece-o como algo seu
participando de modo imediato,
sentido e pessoal (sendo
protagonista) em tudo o que nesse
tempo acontece e se desenvolve. E o
cristao vive o seu tempo sendo
“outro Cristo, o proprio Cristo”.

“Mundo” ndo € so o “lugar” onde 0s
cristdos correntes vivem, se
relacionam e actuam (o hospital, o
parlamento, o local de veraneio, o
estadio de futebol, o apartamento, o
comboio, a montanha, o café) mas é
uma realidade que adquire um



sentido vocacional e portanto é
tarefa a realizar: os leigos estdo
chamados, com uma vocacgao que
contém um significado teoldgico e
eclesial especifico, a construir o
mundo e a santifica-lo a partir de
dentro; a sua participacdo na missao
da Igreja, a que lhes é propria e na
qual ninguém os pode substituir, ha-
de leva-los a infundir nas realidades
temporais o espirito do Evangelho de
modo a que também nelas se reflicta
a forca salvifica da graca. De facto, o
cristdo tem o dever de edificar em
Cristo o mundo e, ao ser “cidadao da
cidade dos homens” e também “outro
Cristo, o proprio Cristo”, esta
capacitado para conformar
cristdmente as realidades
quotidianas ao entendé-las e vivé-las
a partir de dentro com
intencionalidade secular:
respeitando a natureza — a verdade —
das coisas, e vendo nelas e nos
dinamismos de relacdo que



englobam, ocasides irrepetiveis de
realizar o espirito de Cristo.

A mensagem que S. Josemaria viveu
e difundiu a partir de 2 de Outubro
de 1928, dia em que Deus lhe fez ver
0 Opus Dei, sublinha de um modo
muito particular a especificidade e o
alcance da missdo dos cristdos que
vivem no mundo. Fruto de uma
inspiracdo divina e ndo conclusio de
uma reflexdo teologica, este carisma
abriu e abre perspectivas
insuspeitadas a vida crista dos fiéis
correntes e permite descobrir
horizontes novos ao pensamento
teoldgico, sendo mais uma
manifestacdo da riqueza infindavel
da Revelacdo do Verbo Encarnado.
No seu mais recente livro, Jodo Paulo
Il refere-se a S. Josemaria como
apostolo dos leigos para tempos
novos.

Amar o mundo apaixonadamente



O “amor ao mundo” esta presente em
toda a pregacao de S. Josemaria, com
expressoes arrojadas como “amar o
mundo apaixonadamente”; ou a
referéncia ao “materialismo cristdo”
para designar a necessidade de viver
a fé na realidade material, concreta
da vida de cada dia, evitando assim o
perigo de uma espiritualidade
desencarnada da vida quotidiana e
opondo-se radicalmente a qualquer
visdo do mundo fechada a
transcendéncia; ou quando defende
um anticlericalismo bom que
salvaguarda a autonomia e
responsabilidade dos leigos nas suas
actividades e da a santidade do
sacerdocio a sua verdadeira
dimensdo. “Nosso Senhor quis que 0s
seus filhos, que recebemos o dom da
fé, manifestemos a visdo optimista
original da criacdo, o «amor ao
mundo» que palpita no cristianismo.
Portanto, ndo deve faltar nunca
entusiasmo no teu trabalho
profissional nem no teu empenho



por construir a cidade
temporal” (Forja, 703).

Vemos como aqui transparece a
caracteristica fundamental da
mensagem proclamada por S.
Josemaria, dotada de uma fisionomia
espiritual e ascética peculiar: a
consideracdo do trabalho como eixo
a volta do qual se apoia a vida crista
e por conseguinte a contribuicdo que
da para a construcdo da cidade
temporal. A especificidade do
ensinamento de S. Josemaria
manifesta-se em que nao € s6 uma
espiritualidade para os leigos,
compativel com a sua vida no meio
do mundo, mas € a propria relacdo
com Deus que se apoia nas
circunstancias do dia-a-dia e do
trabalho, falando mesmo da
necessidade de materializar a
santificacao.

A importancia do trabalho



S. Josemaria refere-se a santidade na
vida corrente escolhendo, de acordo
com o que € mais oportuno, diversos
aspectos dessa vida: familia,
trabalho, profissdo, actividades
humanas, estudo, cultura, etc. Mas
todos esses aspectos parecem
reduzir-se e condensar-se, no
pensamento do fundador do Opus
Dei, no trabalho, prototipo da
actividade humana no mundo,
caracteristica do homem na ordem
da Criacdo: o homem foi criado ut
operaretur”, para trabalhar, como diz
a Sagrada Escritura. O trabalho, e
mais especificamente o trabalho
profissional (seja o de uma
empresaria seja o de uma dona de
casa; de um carpinteiro ou de um
investigador) ndo é visto como mera
actividade manual ou da inteligéncia,
nem como simples forca
transformadora e humanizante da
natureza, mas € visto em todas as
suas dimensdes antropologicas e
sociais, como ocupacdo estavel que



qualifica quem a realiza, a0 mesmo
tempo que a insere no
desenvolvimento da sociedade
humana.

O trabalho profissional pressupde
conhecimentos e habilidades,
desenvolve atitudes e modos de
pensar, traz consigo relacoes de
amizade e de companheirismo,
possibilita o sustento préprio e da
familia, contribui para o bem da
sociedade onde se desenrola,
fomenta ideais e aspiracoes, enfrenta
necessidades e problemas que
compdem a vida do mundo e
configuram a historia. O trabalho
profissional, no fundo, resume a vida
corrente na sua totalidade; é
valorizado assim como realidade
constitutiva da condi¢do humana e
factor decisivo na configuracdo tanto
da pessoa humana singular (que da
uma maneira de estar e de pensar,
uma personalidade concreta) como
da sociedade no seu conjunto. E é



este trabalho que vemos assumido
por Cristo, pois Cristo “aceitou
plenamente a condicédo

humana” (Cristo que passa, 61). “Nas
maos de Jesus, o trabalho — e um
trabalho profissional, semelhante ao
que milhdes de homens realizam, em
todo o mundo - converte-se em
tarefa divina, em actividade
redentora, em caminho de

salvacdo” (Temas Actuais do
Cristianismo, 55). A santificacdo no
mundo mediante o trabalho que
proclama S. Josemaria ndo consiste
sO em trabalhar, estar presente no
mundo do trabalho com afa de
santidade e de apostolado, ou
santificar-se no exercicio dos
proprios deveres familiares, sociais,
etc., mas em santificar o proprio
trabalho e com ele o proprio mundo,
assumindo esse trabalho
originariamente como tarefa
corredentora em Cristo. Esse é o
ponto de apoio da santificagdo
pessoal.



Santificar o trabalho

Nao é so o trabalho o ambito onde
nos temos de santificar mas é
também realidade que temos de
santificar, imitando o trabalho
redentor de Cristo. Assim como
Cristo santificou em Nazaré a sua
existéncia corrente (o seu trabalho,
0s seus deveres) vivendo-a como
Quem é (o Filho enviado pelo Pai, o
Santo de Deus) assim também o
cristdo corrente, que imita
vocacionalmente aquela vida
escondida, encontra-se movido pela
graca do Espirito Santo a entender a
sua existéncia e o seu trabalho
quotidiano precisamente como
objecto de santificacgao.

Cristo, perfeito Deus, Aquele por
quem tudo se fez e em quem tudo
subsiste, sendo também um de nos,
perfeito Homem, retoma em certo
modo aquilo que Ele proprio quis dar
aos homens nas origens, e retoma



também portanto nas suas maos
humanas, com o trabalho das suas
maos, o mundo. Analogamente o
trabalho do cristdo em Cristo pode e
deve ser santificado, isto é
“converter-se em tarefa divina”,
tornando-se assim apoio para cada
um se santificar por meio dele e
contribuir para a santificacdo dos
outros. O trabalho do cristdo deve ser
o trabalho de Cristo: Jesus Cristo quer
continuar a transformar o mundo e
servir os homens através do trabalho
de cada “outro Cristo”; e assim torna
Cristo presentes os fulgores da nova
Criacdo.

Trabalhar bem

Partindo do pressuposto do primado
da graca, ou seja, da absoluta
necessidade de uma intensa vida de
oracdo e de frequéncia dos
sacramentos, que consequéncias tem
esta doutrina? “Todo o trabalho
humano honesto, tanto intelectual



como manual, deve ser realizado
pelo cristdo com a maior perfeicao
possivel: com perfeicdo humana
(competéncia profissional) e com
perfeicdo cristd (por amor a vontade
de Deus e em servi¢co dos homens).
Porque, feito assim, esse trabalho
humano, por humilde e
insignificante que pareca, contribui
para a ordenacao crista das
realidades temporais — a
manifestacdo da sua dimensao
divina - e é assumido e integrado na
obra prodigiosa da Criacdo e da
Redencdo do mundo: eleva-se assim
o trabalho a ordem da graca,
santifica-se, converte-se em obra de
Deus, operatio Dei, opus Dei” (Temas
actuais do cristianismo, 10). Para
santificar o trabalho (para ser o
trabalho de Cristo, tarefa redentora)
€ necessario empenho por realiza-lo
o melhor possivel; e leva-lo a cabo
com perfeicdo é sindnimo
simplesmente de coeréncia
sobrenatural e humana. Ao mesmo



tempo, sempre estard presente o
desejo de louvar a Deus e de servir os
outros: um trabalho que tenha como
fim a propria exceléncia ou a
satisfacdo egoista de qualquer gosto
ndo pode ser nunca o trabalho
assumido por Cristo Redentor.
Também, por outro lado, por ser um
trabalho que intencionalmente imita,
e na medida da graca, participa da
eficacia das ac¢des humanas do
Verbo encarnado (em Quem tudo
subsiste segundo o seu proprio modo
de ser), ndo admite ser feito sendo
em conformidade com a natureza das
coisas, isto é, com a sua verdade
propria. E o respeito pela verdade
das coisas inclui uma vasta gama de
aspectos, desde a ecologia até as
exigéncias deontologicas de cada
actividade.

Santificar o trabalho ndo é s¢ algo
que se resolve num nivel de pura
intencdo, dando-lhe subjectivamente
uma intencionalidade sobrenatural



(como se bastasse por um rotulo); é
cuidar da materialidade do que se
faz: que se assemelhe nas suas
dimensdes subjectiva e objectiva ao
trabalho de Cristo, que a totalidade
das dimensdes antropoldgicas do
trabalho produzido (a finalidade de
servico, a integracdo em toda a vida
da pessoa concretamente no ambito
familiar, a compatibiliza¢do com a
vida espiritual, a insercdo no mundo
laboral e da sociedade em geral)
esteja impregnada do espirito de
Cristo.

E assim que a vida do fiel corrente,
“cidaddo do mundo” como outro
qualquer e “outro Cristo, o préprio
Cristo” pela accdo da graca, se
desenvolve sem compartimentos
estanques, sem solucdes de
continuidade. A sua espiritualidade
laical leva-o a tirar impulso da
oracdo e dos sacramentos para o seu
trabalho, e a alimentar a sua procura
de Deus também com o exercicio da



sua profissao e oficio, a descobrir o
vestigio de Deus (dirfamos, a
contemplar Deus) na propria
realizacdo do trabalho e no seu
resultado.

A memoria liturgica de S. Josemaria
€ uma ocasido para darmos gracas a
Deus por esta doutrina de santidade
no dia-a-dia; conhecer e difundir a
vida e os ensinamentos de S.
Josemaria é um dos modos possiveis
de promover a santidade no meio do
mundo, ajudando muitas pessoas a
descobrir &mbitos insuspeitados para
a sua fé, para o seu servico a Igreja e
para a sua contribuicdo para a
construcdo de uma humanidade
nova. E vemos como de facto a Igreja
ndo so6 reconheceu no carisma do
Opus Dei uma manifestacdo genuina
do Evangelho, como também
reconheceu na sua
institucionalizacdo uma das formas
de a propria Igreja se auto-organizar



para cumprir a sua missdao no mundo
de hoje.
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