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Chamei-vos amigos
(IV): o melhor seguro
de vida (dudio)

A amizade entre pessoas
chamadas para a mesma
missdo permite que este seja
sempre um caminho cheio de
felicidade.

15/07/2020

Fim dos anos quarenta. Em
Zurbaran, uma das primeiras
residéncias universitarias femininas
de Madrid, costumam passar uma
noite por més a adorar Jesus na



Eucaristia. Levantar-se de manha
cedo, por turnos, para ndo deixar o
Senhor so, sempre tem a sua emoc¢ao
no espirito de uma universitaria. A
beata Guadalupe, que ¢ a diretora,
lidera esta tarefa noturna; fica
acordada a escrever cartas no seu
gabinete, muito perto do oratorio,
caso alguma das estudantes queira
continuar esse momento de oragao
com uma boa conversa. Entdo, no
meio do siléncio da noite,
compartilham-se sonhos, propasitos,
preocupacdes... Guadalupe néo
dorme para oferecer a sua amizade a
todas. Nao é estranho que aqueles
que a conheceram se lembrem de
que «ela tinha uma facilidade
extraordindria para fazer amigos. E
obvio que tinha um dom especial
para comunicar com as pessoas, uma
simpatia muito atraente e muitos
valores humanos; mas gostaria de
realcar o seu forte sentido de
amizade »[1] .



Uma relacao circular

A amizade é sempre caracterizada
pela gratuidade; se se procurar por
obrigacdo ou se deseja alcancar algo
como um fim, simplesmente nao
surge de modo auténtico. Guadalupe,
por exemplo, ndo acumulava esse
cansaco fisico de dormir um pouco
menos porque o exigisse um
contrato, nem as estudantes que se
apressaram a sentar-se no seu
gabinete, o faziam porque tinham
que dar contas das suas vidas, muito
menos aquelas horas da noite.
Guadalupe e cada residente
compartilhavam algo que as levava a
abrir-se. Talvez alguma delas
também estudasse Quimica, outra
tivesse o sonho de viajar pelo mundo,
talvez uma terceira tivesse perdido
recentemente o pai; Guadalupe
provavelmente compartilharia com
alguma esse desejo de uma vida
interior mais profunda e com outra
até a vocacao para o Opus Dei.



Pensando na variedade de gostos e
aspiracdes que podemos ter em
comum com 0S outros, S. Jodo
Crisostomo ressalta que, quanto mais
importante é o que nos une, maiores
os lacos que dai podem surgir: «Se o
mero facto de sermos da mesma
cidade basta para que muitos se
tornem amigos, qual tera que ser o
amor entre nos, que temos a mesma
casa, a mesma mesa, 0 mesmo
caminho, a mesma porta, idéntica
vida, idéntica cabeca; o mesmo
pastor e rei e mestre e juiz e Criador
e Pai? "[2].

O prelado do Opus Dei - a quem
muitos chamam Padre precisamente
por presidir a uma familia - ressalta
que “existe uma relagdo intima entre
fraternidade e amizade. A
fraternidade, de uma simples relagao
baseada na filiacdo comum,
transforma-se em amizade pelo afeto
entre irmaos» [3]. E, ao mesmo
tempo, Deus atua nas relacdes de



amizade, muitas vezes até
escolhendo dois ou mais amigos para
a mesma missdo, como aconteceu
com muitos santos ao longo da
Historia. Ou seja, entre fraternidade
e amizade é gerada uma relacao
circular positiva: enquanto a
primeira proporciona
permanentemente as pessoas uma
base comum sdlida - baseada, por
exemplo, em ter recebido um
chamamento igual -, a segunda
contribui para manter esses desejos
no tempo ao longo de um caminho
feliz. S. Josemaria, no ano de 1974,
logo que chegou ao local onde se
encontraria com os seus filhos
supranumerarios na Argentina,
disse: «Pec¢o-vos hoje, ao comecar,
que vivais de tal maneira a
fraternidade que, quando alguém
tiver tristezas, ndo o deixeis, e
quando tiver alegrias, também. Isto
ndo é um seguro de vida, é mais:é um
seguro de vida eterna»[4].



Aqui esta o dedo de Deus

Precisamente na Argentina, tinha
nascido em 1902 Isidoro Zorzano,
filho de pais espanhdis. Trés anos
depois, regressou a Europa, a cidade
de Logronho, onde conheceu S.
Josemaria quando ambos eram
adolescentes. Rapidamente se
tornaram amigos, embora, depois de
terminar os estudos, um tenha
optado pela engenharia e o outro
pelo sacerddcio. Mas o contacto entre
eles ndo terminou ai e a sua
correspondéncia é testemunha dessa
amizade. «Meu querido amigo: Como
estou mais descansado, posso sair na
tarde que preferires, pelo que basta
enviares-me um cartdo. Recebe um
abraco do teu bom amigo, Isidoro»
[5], escrevia um. Enquanto o outro,
quando ja morava na capital
espanhola, numa carta, respondeu:
«Querido Isidoro: Quando vieres a
Madrid, ndo deixes de vir ver-me.
Tenho coisas muito interessantes



para te contar. Um abraco do teu
bom amigo» [6]. Passado pouco
tempo, quando tinha 29 anos,
chegaria aquele momento crucial na
vida de Isidoro. Por um lado, sentia
interiormente que Deus lhe pedia
algo; por outro lado, o seu amigo
Josemaria queria falar com ele sobre
0 Opus Dei, que estava a dar os
primeiros passos. Foi necessario um
unico encontro, em que falaram
sobre a santidade no meio do mundo,
para Isidoro perceber que Deus tinha
atuado nessa amizade, dando-lhe a
vocacao a Obra. Essa relacdo que os
unia desde a adolescéncia, essa
preocupacdo mutua, adquiria entdo
um novo vigor e levou Isidoro a
concluir: "O dedo de Deus esta aqui"

[7].

E 16gico que a descoberta da vocacio
por Isidoro ndo tenha deixado em
segundo plano os lagos afetivos
daqueles anos de amizade. Deus
criou-nos com corpo e alma, de modo



que a unido sobrenatural ndo anula
0s bens naturais que todos buscamos;
vemos isso no exemplo de Jesus, que
compartilhou a Sua vida com os
amigos. Por essa razdo, S. Josemaria
ressalta que "Deus Nosso Senhor
quer caridade crista e convivéncia
natural na Obra, que se torna
fraternidade sobrenatural, e ndo o
convencionalismo da forma" [8]. O
carinho ndo é algo espiritualizado, é
concreto, encarnado, manifesta-se no
tu a tu. Nao é um formalismo que
possa continuar a ser uma simples
boa educacdo ou uma cortesia que
acalma a consciéncia, mas procura
amar todos como o faria a propria
mae.

Em 14 de julho de 1943, pouco mais
de dez anos depois daquela reunido
crucial em Madrid, os dois amigos -
agora pai e filho de uma familia

sobrenatural — tém a sua ultima

conversa. Durante esses momentos,
recordam talvez a sua adolescéncia,



as suas cartas, os trabalhos lado a
lado na Academia DYA, as diligéncias
para abrir a primeira residéncia, os
altos e baixos da guerra civil, o
diagndstico de cancro de Isidoro ... S.
Josemaria despediu-se de Isidoro
confessando um desejo: "Peco ao
Senhor que me dé uma morte como a
tua" [9]. Jesus ensinou-nos que
"ninguém tem maior amor do que o
que da a vida pelos amigos" (Jo
15,13), e foi exatamente isso o que
animava Isidoro nos seus ultimos
dias: poder continuar unido a todos
na Obra do céu tal como tinha estado
na terra.

O menos ciumento dos amores

Todos sabemos que, em muitos
relacionamentos humanos
importantes, o vinculo objetivo que
0s une - como ser marido e mulher,
ou irmdo e irmad - ndo gera
automaticamente uma relacao de
amizade. Inclusivamente, a



existéncia, em algum momento, de
uma verdadeira amizade néo
garante a imunidade desse
relacionamento contra as
consequéncias normais da passagem
do tempo. Também Bento XVI - ainda
cardeal - ao ponderar sobre a
fraternidade sobrenatural entre os
cristaos, - observou com realismo
que "o facto de ser irmdo ndo
significa automaticamente que sejam
um modelo de amor" [10]. E
recordou que, nas Sagradas
Escrituras, abundam os exemplos,
desde o livro do Génesis até as
parabolas que Jesus conta.

Por essa razdo, "a fraternidade
baseada na vocacgdo comum a Obra
pede a sua expressdo numa amizade
[11] que, como nos outros
relacionamentos em que a liberdade
humana intervém, ndo surge
instantaneamente. Exige trabalho
paciente para ir ao encontro do
outro, abrir o nosso proprio mundo



interior para enriquecé-lo com o que
Deus deseja dar-nos através dos
outros. As tertdlias ou reunides
familiares, por exemplo, nas quais
cada um abre a sua personalidade,
sdo momentos para criar lacos de
amizade auténtica. Ndo ha temas na
vida das outras pessoas -
preocupacoes, alegrias, tristezas,
interesses - que nao nos toquem
pessoalmente. Criar um lar com
corredores luminosos e portas
abertas para os outros também faz
parte de um processo de
amadurecimento pessoal, uma vez
que «de natureza espiritual, a
criatura humana realiza-se nas
relacOes interpessoais: quanto mais
as vive de forma auténtica, tanto
mais amadurece a propria
identidade pessoal. Nao é isolando-se
que o homem se valoriza a si mesmo,
mas relacionando-se com 0s outros e
com Deus» [12]. O homem explica-se
satisfatoriamente a si mesmo apenas



dentro do tecido social em que
demonstra os seus afetos.

Isto acontece porque a amizade,
quando procura ser auténtica, tenta
ndo se misturar com um desejo de
posse do outro. Pelo contrario, tendo
experimentado esse grande bem,
sabe o0 que tem a oferecer a outras
pessoas: uma amizade auténtica é
uma escola de mais amizades,
ensina-nos a desfrutar da companhia
das outras pessoas, embora, € claro,
nem todos cheguem a ter a mesma
proximidade. C.S. Lewis observou
que “a verdadeira amizade é o
menos ciumento dos amores. Dois
amigos ficam felizes quando se
juntam a um terceiro e trés quando
se juntam a um quarto, desde que o
recém-chegado esteja qualificado
para ser um amigo de verdade.
Podem dizer, como dizem as almas
abencoadas de Dante: "ai vem
alguém que aumentara o nosso
amor"; porque neste amor



“compartilhar ndo é tirar”» [13].
Inclusivamente compara-o com a
imagem que podemos fazer do céu,
pois ali cada um dos bem-
aventurados aumentara a alegria de
todos, comunicando a sua visao
unica de Deus aos outros.

KoKk

Santo Agostinho, nas suas Confissdes,
ao recordar com certa nostalgia um
grupo de amigos, diz sem conter a
emocdo: "De muitos faziamos um so"
[14]. Conta que o0 que 0s unia eram
longas conversas acompanhadas de
risos, servir-se mutuamente de boa
vontade, ler coisas juntos e até as
bruscas discordancias que ajudaram
a concentrar-se em tudo o que
tinham em comum; recorda os
sentimentos amargos com a auséncia
de algum, que mais tarde eram
compensados pela alegria da sua
chegada. "A felicidade pessoal ndo
depende dos sucessos que



conseguimos, mas do amor que
recebemos e do amor que damos"
[15]; depende de nos sentirmos
amados e de ter um lar, onde a nossa
presenca € insubstituivel, ao qual
sempre voltamos, aconteca o que
acontecer. E o que S. Josemaria
queria que fossem as casas dos seus
filhos e filhas. Precisamente nesses
termos, se recorda o primeiro
trabalho apostoélico do Opus Dei em
Madrid, em 1936: "Se se ia ao
apartamento de Luchana por
convite, certo era que se ficava por
amizade" [16] ; Esse é o amavel
vinculo que, humanamente, é capaz
de manter a unidade. «Se vos amais,
cada uma das nossas casas sera a
casa que eu vi, 0 que eu quero que
exista em cada um dos nossos
recantos. E cada um dos vossos
irmaos tera uma santa fome de
voltar para casa depois do dia de
trabalho; e tera depois vontade de
sair para a rua, para a guerra santa,
para esta guerra de paz»[17].
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