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María Julia Prats nasceu em
Terrassa (Espanha) em 1964. É
engenheira industrial,
doutorada em administração de
empresas e professora
universitária, especializada em
empreendedorismo e inovação.
É Secretária Central do Opus
Dei desde abril de 2025.
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María Julia Prats (Terrassa, Espanha,
1964) é professora e titular da
Cátedra Fundação Bertrán de



Empreendedorismo no IESE Business
School da Universidade de Navarra.
É doutorada em Administração de
Empresas pela Universidade de
Harvard (2004), tem um MBA pelo
IESE Business School (1992) e é
licenciada em Engenharia Industrial
pela Universidade Politécnica da
Catalunha, com uma menção em
Organização Industrial (1989).

A sua atividade académica e de
investigação tem-se centrado no
empreendedorismo, na inovação e
nas empresas de serviços
profissionais. Foi professora
convidada na Wharton Business
School (EUA), no IPADE (México), no
INALDE (Colômbia) e na AESE
(Portugal), entre outros.

Foi membro da direção da delegação
da Prelatura do Opus Dei para a
Catalunha e Andorra de 2013 a 2017.
Entre 2022 e 2024, deslocou-se a
diferentes circunscrições da



Prelatura para colaborar na
implementação da reestruturação
nesses lugares. É Secretária Central
do Opus Dei desde abril de 2025.
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