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Bento XVI indica o
caminho para se
alcancar a paz

“Uma paz verdadeira e estavel
pressupde o respeito dos
direitos do homem. Mas se estes
direitos se baseiam numa
concepcdo débil da pessoa,
como ndo héo-de ficar também
eles enfraquecidos?” O Santo
Padre inicia o ano de 2007 com
uma importante mensagem:
para alcancar a paz, é
necessario respeitar o Homem.

31/12/2006



MENSAGEM DE SUA SANTIDADE
BENTO XVI PARA A CELEBRACAO
DO DIA MUNDIAL DA PAZ 1 de
Janeiro de 2007 A PESSOA HUMANA,
CORACAO DA PAZ

1. No inicio do ano novo, desejo fazer
chegar aos Governantes e aos
Responsaveis das Nagdes, bem como
a todos os homens e mulheres de boa
vontade os meus votos de paz. Envio-
0s, de modo particular, a quantos se
encontram na tribulagdo e no
sofrimento, a quem vive ameacado
pela violéncia e pela constrigdo das
armas ou, espezinhado na sua
dignidade, aguarda o proprio resgate
humano e social. Envio-os as
criangas que, com a sua inocéncia,
enriquecem a humanidade de
bondade e de esperanca e, com o seu
sofrimento, a todos nos animam a
sermos obreiros de justica e de paz.
Pensando precisamente nas criancas,
especialmente naquelas cujo futuro
estd comprometido pela exploracdo e



pela maldade de adultos sem
escrupulos, quis que, por ocasido do
Dia Mundial da Paz, a atencao se
concentrasse sobre o tema: Pessoa
humana, coragdo da paz. De facto,
estou convencido de que respeitando
a pessoa promove-se a paz e,
construindo a paz, assentam-se as
premissas para um auténtico
humanismo integral. E assim que se
prepara um futuro sereno para as
novas geracoes.

A pessoa humana e a paz: dom e
missdo

2. A Sagrada Escritura afirma: « Deus
criou o homem a Sua imagem, criou-
0 a imagem de Deus; Ele os criou
homem e mulher » (Gn 1,27). Por ter
sido criado a imagem de Deus, o
individuo humano possui a dignidade
de pessoa; ndo é so alguma coisa, mas
alguém, capaz de se conhecer, de se
possuir e de livremente se dar e de
entrar em comunhdo com outras



pessoas. Ao mesmo tempo, ele é
chamado, pela graca, a uma alianca
com o seu Criador, a dar-Lhe uma
resposta de fé e amor que mais
ninguém pode dar em seu lugar.(1)
Nesta admiravel perspectiva,
compreende-se a missdo confiada ao
ser humano de amadurecer
pessoalmente na capacidade de amar
e de fazer progredir o mundo,
renovando-o na justica e na paz.
Numa sintese eficaz Santo Agostinho
ensina: « Deus, que nos criou sem
nos, ndo quis salvar-nos sem nos ».(2)
E, pois, um dever de todos os seres
humanos cultivara consciéncia do
duplo aspecto de dom e de missdo.

3. Do mesmo modo a paz é
simultaneamente um dom e uma
missdo. Se é verdade que a paz entre
os individuos e os povos — a
capacidade de viverem uns ao lado
dos outros tecendo relacoes de
justica e de solidariedade —
representa um compromisso que nao



conhece pausa, é também verdade,
antes é-o mais ainda, quea paz é dom
de Deus. A paz é, com efeito, uma
caracteristica da acc¢do divina, que se
manifesta tanto na criacdo de um
universo ordenado e harmonioso
como também na redencao da
histéria humana necessitada de ser
recuperada da desordem do pecado.
Criacdo e redencdo oferecem,
portanto, a chave de leitura que
introduz na compreensdo do sentido
da nossa existéncia sobre a terra. O
meu venerado predecessor Jodo
Paulo II, dirigindo-se a Assembléia
Geral das Nacgdes Unidas no dia 5 de
Outubro de 1995, teve a ocasido de
dizer que nos « ndo vivermos num
mundo irracional ou sem sentido,
mas [...] existe uma logica moral que
ilumina a existéncia humana e torna
possivel o didlogo entre os homens e
0s povos ».(3) A “gramatica”
transcendente, ou seja, o conjunto de
regras da accdo individual e do
reciproco relacionamento entre as



pessoas de acordo com a justica e a
solidariedade, esta inscrita nas
consciéncias, nas quais se reflecte o
sabio projecto de Deus. Como
recentemente quis reafirmar, « nos
cremos que na origem esta o Verbo
eterno, a Razdo e ndo a
Irracionalidade ».(4) A paz é,
portanto, também uma tarefa que
compromete cada individuo a uma
resposta pessoal coerente com o
plano divino. O critério que deve
inspirar esta resposta ndo pode ser
sendo o respeito pela “gramadtica”
escrita no coragdo do homem pelo seu
divino Criador.

Nesta perspectiva, as normas do
direito natural ndo hio-de ser
consideradas como directrizes que se
impoem a partir de fora, como se
coarctassem a liberdade do homem.
Pelo contrario, devem ser acolhidas
como uma chamada a realizar
fielmente o projecto universal divino
inscrito na natureza do ser humano.



Guiados por tais normas, oS povos —
no ambito das respectivas culturas —
podem aproximar-se assim do maior
mistério, que é o mistério de Deus.
Por isso, o reconhecimento e o
respeito pela lei natural constituem
também hoje a grande base para o
dialogo entre os crentes das diversas
religides e entre estes e 0s ndo
crentes. F este um grande ponto de
encontro e, portanto, um pressuposto
fundamental para uma auténtica
paz.

O direito a vida e a liberdade
religiosa

4. O dever de respeitar a dignidade
de cada ser humano, em cuja
natureza se reflecte a imagem do
Criador, tem como consequéncia que
ndo se possa dispor da pessoa
arbitrariamente. Quem detém maior
poder politico, tecnolégico,
economico, ndo pode aproveitar
disso para violar os direitos dos



outros menos favorecidos. De facto, é
sobre o respeito dos direitos de todos
que se baseia a paz. Ciente disso, a
Igreja faz-se paladina dos direitos
fundamentais de cada pessoa. De
modo particular, ela reivindica o
respeito da vida e daliberdade
religiosa de cada um. O respeito do
direito a vida em todas as suas fases
estabelece um ponto firme de
importancia decisiva: a vida é um
dom de que o sujeito ndo tem
completa disponibilidade. Igualmente,
a afirmacdo do direito a liberdade
religiosa pGe o ser humanoem
relagd@o com um Principio
transcendente que o furta ao arbitrio
do homem. O direito a vida e a livre
expressdo da propria fé em Deus nédo
esta nas maos do homem. A paz
necessita que se estabeleca uma clara
fronteira entre o que é disponivel e o
que ndo o é: assim se evitardo
intromissoes inaceitaveis naquele
patrimaénio de valores que é proprio
do homem enquanto tal.



5. Quanto ao direito a vida, cabe
denunciar o destroco de que é
objecto na nossa sociedade: junto as
vitimas dos conflitos armados, do
terrorismo e das mais diversas
formas de violéncia, temos as mortes
silenciosas provocadas pela fome,
pelo aborto, pelas pesquisas sobre os
embrides e pela eutandsia. Como nao
ver nisto tudo um atentado a paz? O
aborto e as pesquisas sobre o0s
embrides constituem a negacao
directa da atitude de acolhimento do
outro que é indispensavel para se
estabelecerem relacGes de paz
estaveis. Mais: no que diz respeito
alivre manifestagdo da propria fé,
outro sintoma preocupante de
auséncia de paz no mundo é
representado pelas dificuldades que
frequentemente tanto os cristaos
como os adeptos de outras religides
encontram para professar publica e
livremente as proprias convicg¢oes
religiosas. No caso particular dos
cristdos, devo ressaltar com tristeza



que por vezes ndo se limitam a criar-
lhes impedimentos; em alguns
Estados sdo mesmo perseguidos,
tendo-se registado ainda
recentemente episodios de atroz
violéncia. Existem regimes que
impoem a todos uma unica religido,
enquanto regimes indiferentes
alimentam, ndo uma perseguicao
violenta, mas um sistematico
desprezo cultural quanto as crencas
religiosas. Em todo o caso, ndo se
respeita um direito humano
fundamental, com graves
repercussoes sobre a convivéncia
pacifica, o que ndo deixa de
promoveruma mentalidade e uma
cultura negativas para a paz. A
igualdade de natureza de todas as
pessoas

6. Na raiz de ndo poucas tensdes que
ameacam a paz, estdo certamente as
inumeras injustas desigualdades
ainda tragicamente presentes no
mundo. De entre elas sdo, por um



lado, particularmente insidiosas as
desigualdades no acesso a bens
essenciais, como a comida, a 4gua, a
casa, a saude; e, por outro lado,as
continuas desigualdades entre homem
e mulher no exercicio dos direitos
humanos fundamentais.

Constitui um elemento de primaria
importancia para a construcdo da
paz o reconhecimento da igualdade
essencial entre as pessoas humanas,
que brota da sua transcendente
dignidade comum. A igualdade a este
nivel é, pois, um bem de todos
inscrito naquela “gramatica” natural
que se deduz do projecto divino da
criacdo; um bem que nao pode ser
descurado ou desprezado sem
provocar pesadas repercussoes que
pbGem em risco a paz. As gravissimas
caréncias de que sofrem muitas
populacdes, especialmente no
Continente africano, estdo na origem
de violentas reivindicagoes e



constituem assim um tremendo
golpe infligido a paz.

7. A mesma insuficiente
consideracdo pela condigdo feminina
introduz factores de instabilidade no
ordenamento social. Penso na
exploracdo de mulheres tratadas
como objectos e nas numerosas
formas de falta de respeito pela sua
dignidade; penso também — num
contexto distinto — nas visdes
antropoldgicas persistentes em
algumas culturas, que reservam a
mulher uma posicdo ainda
fortemente sujeita ao arbitrio do
homem, com consequéncias lesivas
da sua dignidade de pessoa e para o
exercicio das proprias liberdades
fundamentais. Nao devemos iludir-
nos de que a paz esteja assegurada
enquanto ndo forem superadas
também estas formas de
discriminacdo, que lesionam a
dignidade pessoal, inscrita pelo
Criador em cada ser humano.(5)



A « ecologia da paz »

8. Na Carta EnciclicaCentesimus
annus escreve Jodo Paulo II: « Nao so
a terra foi dada por Deus ao homem,
que a deve usar respeitando a
intencdo originaria de bem, segundo
a qual lhe foi entregue; mas o
homem ¢é doado a si mesmo por
Deus, devendo por isso respeitar a
estrutura natural e moral, de que foi
dotado ».(6) E respondendo a esta
incumbeéncia, que lhe foi confiada
pelo Criador, que o homem,
juntamente com seus semelhantes,
pode dar vida a um mundo de paz.
Assim, ao lado da ecologia da
natureza existe uma ecologia que
podemos designar “humana”, a qual,
por sua vez, requer uma “ecologia
social”. E isto requer que a
humanidade, se tem a peito a paz,
tome consciéncia cada vez mais das
ligacdes existentes entre a ecologia
natural, ou seja, o respeito pela
natureza, e a ecologia humana. A
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experiéncia demonstra quetoda a
atitude de desprezo pelo ambiente
provoca danos a convivéncia humana,
e vice-versa. Surge assim com mais
evidéncia um nexo incindivel entre a
paz com a criacdo e a paz entre os
homens. Uma e outra pressupdem a
paz com Deus. A poesia-oracgdo de S.
Francisco, conhecida também como «
Cancédo do Irmado Sol », constitui um
admiravel exemplo — sempre actual
— desta variegada ecologia da paz.

9. Quao seja estreito este nexo entre
uma e outra ecologia ajuda-nos a
compreender o problema, cada dia
mais grave, doabastecimento
energético. Nestes anos, novas
Nacodes entraram decididamente no
sector da producado industrial,
aumentando as necessidades
energeéticas. Isto estd a provocar uma
corrida sem precedentes aos
recursos disponiveis. Entretanto,
persistem ainda em algumas regides
do planeta situacdes de grande



atraso, onde o desenvolvimento esta
praticamente bloqueado devido
também ao aumento dos precos da
energia. Que acontecera aquelas
populacdes? Que tipo de
desenvolvimento ou de néo-
desenvolvimento lhes sera imposto
pela escassez de reabastecimento
energético? Que injusticas e
antagonismos provocara a corrida as
fontes de energia? E como reagirdo
os excluidos desta corrida? Estas
perguntas poem em evidéncia
quanto o respeito pela natureza
esteja intimamente ligado a
necessidade de tecer entre os
homens e entre as Nac¢oes relacdes
respeitadoras da dignidade da pessoa
e capazes de satisfazer as suas
auténticas necessidades. A destruicdo
do ambiente, um uso improprio ou
egoista do mesmo e a apropriacao
violenta dos recursos da terra geram
laceracdes, conflitos e guerras,
precisamente porque sdo fruto de
um conceito desumano de



desenvolvimento. Com efeito, um
desenvolvimento que se limitasse ao
aspecto técnico-econémico,
descurando a dimensdo moral-
religiosa, ndo seria um
desenvolvimento humano integral e
terminaria, ao ser unilateral, por
incentivar as capacidades
destruidoras do homem.

Visoes redutivas do homem

10. E urgente, portanto, mesmo no
quadro das actuais dificuldades e
tensdes internacionais, empenhar-se
em dar vida a umaecologia humana
que favorecga o crescimento da
“arvore da paz”. Para tentar
semelhante empresa é necessario
deixar-se guiar por uma visdo da
pessoa ndo viciada por preconceitos
ideolodgicos e culturais ou por
interesses politicos e econdmicos,
que incitem ao 6dio e a violéncia. E
compreensivel que as visoes do
homem variem nas distintas



culturas. Mas o que ndo se pode
admitir é que sejam cultivadas
concepgoes antropologicas que
contenham nelas mesmas o germe da
contraposicdo e da violéncia. Sdo
igualmente inaceitaveis concep¢coes
de Deus que estimulem o descaso
para com os proprios semelhantes e
0 recurso a violéncia contra eles.
Trata-se de um dado em que se deve
insistir com clareza: uma guerra em
nome de Deus jamais € aceitavel.
Quando uma certa concepcdo de
Deus esta na origem de factos
criminosos, € sinal de que tal
concepcdao ja se transformou em
ideologia.

11. Hoje, porém, a paz ndo € posta
em discussao so pelo conflito entre as
visOes redutivas do homem, ou seja
entre as ideologias. E-o também pela
indiferenca face aquilo que constitui a
verdadeira natureza do homem.
Muitos contemporaneos negam, com
efeito, a existéncia de uma especifica



natureza humana, tornando assim
possivel as interpretagdes mais
extravagantes dos constitutivos
essenciais do ser humano. Também
aqui faz falta a clareza: uma visado
“débil” da pessoa, que deixe espaco a
qualquer concepc¢do excéntrica, sO
aparentemente favorece a paz. Na
verdade, impede o didlogo auténtico
e abre o caminho a intervencgao de
imposicdes autoritarias, terminando
assim por deixar a propria pessoa
indefesa e, consequentemente, presa
facil da opressao e da violéncia.

Direitos humanos e Organizacoes
internacionais

12. Uma paz verdadeira e estavel
pressupde o respeito dos direitos do
homem. Mas se estes direitos se
baseiam numa concepc¢do débil da
pessoa, como ndo hao-de ficar
também eles enfraquecidos? Daqui
se vé claramente a profunda
insuficiéncia de uma concepcdao



relativista da pessoa, quando se trata
de justificar e defender os seus
direitos. A aporia neste caso é
patente: os direitos sdo propostos
como absolutos, mas o fundamento
aduzido para eles é apenas relativo.
Causara surpresa se, diante das
exigéncias “incdmodas” postas por
um direito ou outro, aparecer
alguém a contesta-lo ou decidir
ignora-lo? Somente radicados em
instancias objectivas da natureza
dada ao homem pelo Criador, € que
os direitos a ele atribuidos podem ser
afirmados sem medo de contestacao.
De resto, é evidente que os direitos
do homem, por sua vez, implicam
deveres. Bem o afirmava a proposito
mahatma Gandi: « O Gange dos
direitos desce do Himalaia dos
deveres » Somente deixando claro
este pressuposto de base é que os
direitos humanos, hoje sujeitos a
continuos ataques, podem ser
adequadamente defendidos. Sem
esta clareza, acaba-se por utilizar a



mesma expressao, precisamente
‘direitos humanos', mas
subentendendo sujeitos bem
distintos entre si: para uns, a pessoa
humana dotada de dignidade
permanente e de direitos sempre
validos, em toda a parte e para todos;
para outros, uma pessoa de
dignidade mutavel e de direitos
sempre negociaveis nos conteudos,
no tempo e no espaco.

13. A tutela dos direitos humanos
fazem constante referéncia os
Organismos internacionais e, de
modo particular, a Organizacgao das
Nacdes Unidas que, com a Declaragéo
Universal de 1948, se propds, como
missdo fundamental, promover os
direitos do homem. Tal Declaracdo €
vista como uma espécie de
compromisso moral assumido por
toda a humanidade. 1sto encerra uma
verdade profunda, sobretudo se os
direitos humanos descritos na
Declaracdo sdo considerados como



detentores de fundamento nao
simplesmente na decisdo da
assembleia que os aprovou, mas na
mesma natureza do homem e na sua
inalienavel dignidade de pessoa
criada por Deus. E, portanto,
importante que os Organismos
internacionais ndo percam de vista o
fundamento natural dos direitos do
homem. Isto preserva-los-a do risco,
infelizmente sempre latente, de
resvalar para uma interpretacao
meramente positivista. Se isso
acontecesse, 0os Organismos
internacionais terminariam
carecendo da autoridade necessdria
para desempenhar o papel de
defensores dos direitos fundamentais
da pessoa e dos povos, motivo
principal da sua mesma existéncia e
actividade.

Direito internacional humanitario
e direito interno dos Estados



14. A partir da consciéncia de que
existem direitos humanos
inalienaveis ligados com a natureza
comum dos homens, foi elaborado
um direito internacional humanitdrio,
a cuja observancia os Estados se
comprometem mesmo em caso de
guerra. Isto infelizmente ndo
encontrou coerente actuacao,
prescindindo do passado, em
algumas situacoes de guerra
acontecidas recentemente. Foi o que
se deu, por exemplo, no conflito que
ha alguns meses, teve por cenario o
sul do Libano, quando a obrigacdo de
proteger e ajudar as vitimas
inocentes e de ndo envolver a
populacdo civil foi em grande parte
desatendida. O doloroso episddio do
Libano e a nova configuracao dos
conflitos, sobretudo desde que a
ameaca terrorista pos em
praticainéditas modalidades de
violéncia, requerem que a
comunidade internacional reafirme
o direito internacional humanitario e



0 aplique a todas as situac¢des actuais
de conflito armado, incluindo as nao
previstas pelo direito internacional
em vigor. Além disso, a praga do
terrorismo postula uma reflexado
aprofundada sobre os limites éticos
que sdo inerentes ao uso dos
instrumentos actuais de tutela da
seguranca nacional. Com frequéncia
sempre maior, com efeito, os
conflitos ndo sdo declarados,
sobretudo quando os provocam
grupos terroristas decididos a
alcancar por qualquer meio o0s seus
fins. Face aos desconcertantes
cendrios destes ultimos anos, 0os
Estados ndo podem deixar de sentir a
necessidade de dotar-se de regras
mais claras, capazes de contrastar
eficazmente o extravio dramatico
que estamos assistindo. A guerra
representa sempre um insucesso
para a comunidade internacional e
uma grave perda de humanidade.
Mas quando, apesar de tudo, ela
acontece, convém pelo menos



salvaguardar os principios essenciais
de humanidade e os valores basicos
de toda a convivéncia civil,
estabelecendo normas de
comportamento que limitem ao
maximo os seus danos e procurem
aliviar os sofrimentos dos civis e de
todas as vitimas dos conflitos.(7)

15. Outro elemento causador de
grande inquietacdo é a vontade,
manifestada recentemente por
alguns Estados, depossuirem armas
nucleares. Isto fez com que se
acentuassem ainda mais o
generalizado clima de incerteza e de
medo por uma possivel catastrofe
atomica. O que faz retornar a
lembranca o passado, aquelas ansias
desgastantes do periodo da assim
chamada “guerra fria”. Desde entdo
esperava-se (que o perigo atomico
estivesse definitivamente afastado e
que o suspiro de alivio dado pela
humanidade pudesse finalmente
durar. Como se revela actual, a este



respeito, a admoestagao do Concilio
Ecuménico Vaticano II: « Toda a
accao bélica que tende
indiscriminadamente a destruicdo de
cidades inteiras ou vastas regides e
seus habitantes é um crime contra
Deus e o proprio homem, que se deve
condenar com firmeza e sem
hesitagdo ».(8) Infelizmente sombras
ameacadoras continuam adensando-
se no horizonte da humanidade. O
caminho para garantir um futuro de
paz para todos é constituido ndo
somente por acordos internacionais
que visem ando proliferagdo das
armas nucleares, mas também pelo
esforco de procurar com
determinacdo a sua diminuicdo e
definitiva abolicdo. Nao se poupem
esforcgos para se chegar, pela
negociacao, a alcancar, tais
finalidades! Estd em jogo o destino de
toda a familia humanal!

A Igreja em defesa da
transcendéncia da pessoa humana



16. Desejo, enfim, dirigir um
premente apelo ao Povo de Deus, a
fim de que cada cristdo sinta-se
comprometido a ser incansavel
promotor de paz e acérrimo defensor
da dignidade da pessoa humana e
dos seus direitos inalienaveis.
Agradecido ao Senhor por té-lo
chamado a pertencer a sua Igreja —
que, no mundo, é « sinal e
salvaguarda da transcendéncia da
pessoa humana »,(9) o cristdo ndo se
cansara de Lhe implorar o bem
fundamental da paz, que tanta
importancia tem na vida de cada um.
Além disso, ele sentira o orgulho de
servir com generosa dedicacao a
causa da paz, indo ao encontro dos
irmdos, especialmente daqueles que,
além de sofrer pobreza e privacoes,
estdo também privados deste
precioso bem. Jesus revelou-nos que
«Deus é amor » (1 Jo 4,8) e que a
vocacdo maior de cada pessoa € o
amor. Em Cristo, podemos encontrar
as supremas razoes para nos



tornarmos paladinos seguros da
dignidade humana e corajosos
construtores de paz.

17. Portanto, jamais deixe de faltar a
colaboracdo de cada crente para a
promocao de um verdadeiro
humanismo integral, conforme os
ensinamentos das Cartas
EnciclicasPopulorum progressio
eSollicitudo rei socialis, das quais nos
preparamos para celebrar
precisamente este ano o 400 e o0 200
aniversario. A Rainha da Paz, Mae de
Jesus Cristo “nossa paz” (Ef 2,14),
confio a minha instante suplica por
toda a humanidade no inicio do ano
de 2007, que vislumbramos —
mesmo entre perigos e problemas —
com o coracdo cheio de esperanca.
Seja Maria a mostrar-nos no seu
Filho o Caminho da paz, e ilumine os
nossos olhos, para que saibamos
reconhecer o seu Rosto no rosto de
cada pessoa humana, coracdo da paz!
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Vaticano, 8 de Dezembro de 2006.
BENEDICTUS PP. XVI

(1) Cf.Catecismo da Igreja Catolica,
357.

(2)Sermdo 169, 11,13:PL 38,923.
(3)N. 3.

(4)Homilia no Islinger Feld de
Regensburg (12 de Setembro de
2006).

(5) Cf. Congregacao para a Doutrina
da Fé,Carta aos Bispos da Igreja
Catolica sobre a colaboragdo do
homem e da mulher na Igreja e no
mundo (31 de Maio de 2004), nn.
15-16.

(6) N. 38.

(7) A este respeito, o Catecismo da
Igreja Catodlica estabeleceu critérios
muitos severos e precisos: cf. nn.
2307-2317.
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(8) Const. past.Gaudium et spes, 80.

(9) Conc. Ecum. Vat. IL1Ib., 76.
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