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Reze 0 terco com
estes audios em
portugués em 16
minutos

No autocarro, no metro, no
carro, a andar ou em casa.
Nossa Senhora em Fatima pediu
que o rezassemos todos os dias
e ele é para nos arma poderosa.
Estes audios podem ajudar a
reza-lo diariamente.

02/05/2021

MISTERIOS GOZOSOS (segunda-
feira e sabado)


https://open.spotify.com/episode/7GEJ7mSxVCKp1ZWgCKzKd1

Download ficheiro MP3 /| Em
Soundcoud

Contemplac¢do dos mistérios com o
livro “Santo Rosario”

1° A Encarnacdao

2° A Visitacdo de Nossa Senhora a
sua prima Santa Isabel

3° O Nascimento do Filho de Deus em
Belém

4° A Purificacdo de Nossa Senhora

5° O Menino-Deus perdido e achado
no templo

MISTERIOS DOLOROSOS (terca-
feira e sexta-feira)

Download ficheiro MP3 /| Em
Soundcoud


https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/TER%C3%87O%20MIST%C3%89RIOS%20GOZOSOS20191006-233052.mp3
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/TER%C3%87O%20MIST%C3%89RIOS%20GOZOSOS20191006-233052.mp3
https://soundcloud.com/opusdei-international/terco-misterios-gozosos
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/TER%C3%87O%20MIST%C3%89RIOS%20GOZOSOS20191006-233052.mp3
https://opusdei.org/pt-pt/article/santo-rosario-de-s-josemaria-misterios-gozosos/
https://opusdei.org/pt-pt/article/santo-rosario-de-s-josemaria-misterios-gozosos/
https://open.spotify.com/episode/3XoOneg4NrgGUlMgUnOMHS
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/TER%C3%87O%20MISTERIOS%20DOLOROSOS20191006-233540.mp3
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/TER%C3%87O%20MISTERIOS%20DOLOROSOS20191006-233540.mp3
https://soundcloud.com/opusdei-international/terco-misterios-dolorosos

Contemplac¢do dos mistérios com o
livro “Santo Rosario”

1° A oracgdo no horto

2° A flagelacdo do Senhor
3° A coroacgao de espinhos
4° A Cruz as costas

5° Jesus morre na Cruz

MISTERIOS GLORIOSOS (quarta-
feira e domingo)

Download ficheiro MP3 / Em
Soundcoud

Contemplacgdo dos mistérios com o
livro “Santo Rosario”

1° A Ressurrei¢do do Senhor

2° A Ascensao do Senhor aos Céus


https://opusdei.org/pt-pt/article/contemplacao-dos-misterios-dolorosos-do-terco/
https://opusdei.org/pt-pt/article/contemplacao-dos-misterios-dolorosos-do-terco/
https://open.spotify.com/episode/6r25JzKSf0i8XMLVPlsiEU
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/TER%C3%87O%20MIST%C3%89RIOS%20GLORIOSOS20191006-233740.mp3
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/TER%C3%87O%20MIST%C3%89RIOS%20GLORIOSOS20191006-233740.mp3
https://soundcloud.com/opusdei-international/terco-misterios-gloriosos
https://opusdei.org/pt-pt/article/santo-rosario-de-s-josemaria-misterios-gloriosos/
https://opusdei.org/pt-pt/article/santo-rosario-de-s-josemaria-misterios-gloriosos/

3° A vinda do Espirito Santo
4° A Assuncdo de Nossa Senhora

5° A Coroacao de Maria Santissima

MISTERIOS LUMINOSOS (quinta-
feira)

Download ficheiro MP3 / Em
Soundcoud

Contemplacgdo dos mistérios com o
livro “Santo Rosario”

1° O Batismo do Senhor no Jordao

2° A auto-revelacdo de Jesus nas
bodas de Cana

3° O anuncio do Reino de Deus
convidando a conversao

4° A Transfiguracdo do Senhor


https://open.spotify.com/episode/6tfHZ9AUZB2S9L7ya0UcBn
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/TER%C3%87O%20MIST%C3%89RIOS%20LUMINOSOS20191006-233908.mp3
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/TER%C3%87O%20MIST%C3%89RIOS%20LUMINOSOS20191006-233908.mp3
https://soundcloud.com/opusdei-international/terco-misterios-luminosos
https://opusdei.org/pt-pt/article/contemplacao-dos-misterios-luminosos-do-rosario-rezar-com-s-josemaria/
https://opusdei.org/pt-pt/article/contemplacao-dos-misterios-luminosos-do-rosario-rezar-com-s-josemaria/

5° A instituicdo da Santissima
Eucaristia

Ao terminar os cinco mistérios:

Avé Maria, Filha de Deus Pai, cheia
de graca, ...

Avé Maria, Mae de Deus Filho, cheia
de graca, ...

Avé Maria, Esposa de Deus Espirito
Santo, cheia de graca, ...

SALVE RAINHA

Salvé Rainha, Mae de misericordia,
vida, dogura e esperanca nossa,
salvé. A Vos bradamos os degredados
filhos de Eva; a VOs suspiramos
gemendo e chorando neste vale de



lagrimas. Eia, pois, Advogada nossa,
esses Vossos olhos misericordiosos a
nos volvel. E depois deste desterro
nos mostrai Jesus, bendito fruto do
Vosso ventre. O clemente, 6 piedosa,
0 doce Virgem Maria. Rogai por nos,
Santa Mdae de Deus, para que sejamos
dignos das promessas de Cristo.

LADAINHA DE NOSSA SENHORA

Download ficheiro MP3 / Em
Soundcoud

¥. Senhor, tende piedade de nés.
R. Senhor, tende piedade de nés.
¥. Jesus Cristo, tende piedade de nds.
R. Jesus Cristo, tende piedade de nés.
¥. Senhor, tende piedade de nds.

R. Senhor, tende piedade de nés.


https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/LADAINHA20191006-234057.mp3
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/LADAINHA20191006-234057.mp3
https://soundcloud.com/opusdei-international/ladainha

¥. Jesus Cristo, ouvi-nos.

R. Jesus Cristo, ouvi-nos.
¥.Jesus Cristo, atendei-nos.
R. Jesus Cristo, atendei-nos.
¥. Pai do Céu, que sois Deus,
R. tende piedade de nos.

¥. Filho Redentor do mundo, que sois
Deus,

R. tende piedade de nés.
¥. Espirito Santo, que sois Deus,
R. tende piedade de nés.

¥. Santissima Trindade, que sois um
sO Deus,

R. tende piedade de nos.
¥. Santa Maria, R. Rogai por nos.

Santa Mae de Deus,



Santa Virgem das Virgens,
Mae de Cristo,

Mae da Igreja,

Mae de misericordia,
Mae da divina graca,
Maée da esperanca,
Mae purissima,

Mae castissima,

Mae imaculada,

Mae intacta,

Mae amavel,

Mae admiravel,

Mae do bom conselho,
Mae do Criador,

Mae do Salvador,



Virgem prudentissima,
Virgem veneravel,
Virgem louvavel,
Virgem poderosa,
Virgem clemente,
Virgem fiel,

Espelho de justica,
Sede de sabedoria,
Causa da nossa alegria,
Vaso espiritual,

Vaso honorifico,

Vaso insigne de devocdo,
Rosa mistica,

Torre de David,

Torre de marfim,



Casa de ouro,

Arca da Alianca,

Porta do Céu,

Estrela da manha,
Saude dos enfermos,
Refugio dos pecadores,
Conforto dos migrantes,
Consoladora dos aflitos,
Auxilio dos cristaos,
Rainha dos Anjos,
Rainha dos Patriarcas,
Rainha dos Profetas,
Rainha dos Apostolos,
Rainha dos Martires,

Rainha dos Confessores,



Rainha das Virgens,
Rainha de todos os Santos,

Rainha concebida sem macula de
pecado original,

Rainha elevada ao Céu em corpo e
alma,

Rainha do Santissimo Rosario,
Rainha da Familia,
Rainha da Paz.

¥. Cordeiro de Deus, que tirais o
pecado do mundo,

R. perdoai-nos, Senhor.

¥. Cordeiro de Deus, que tirais o
pecado do mundo,

R. ouvi-nos, Senhor.

¥. Cordeiro de Deus, que tirais o
pecado do mundo,



R. tende piedade de nés.

A vossa protecdo nos acolhemos,
Santa Mde de Deus, ndo desprezeis as
nossas suplicas nas necessidades:
mas livrai-nos sempre de todos os
perigos, Virgem gloriosa e bendita.

¥. Rogai por n6s Santa Méae de Deus,

R. para que sejamos dignos das
promessas de Cristo.

Oremos. Concedei, Senhor, aos
v0ssos servos a perfeita saude da
alma e do corpo e, por intercessdo da
Virgem Santa Maria, livrai-nos das
tristezas do tempo presente e dai-nos
as alegrias eternas.

¥. Por nosso Senhor Jesus Cristo,
Vosso Filho, que é Deus convosco na
unidade do Espirito Santo.

R. Amen.




Ladainha com as novas invocacoes
em latim

Litaniece Lauretance Beate Marice
Virginis

¥. Kyrie, eleison.

R. Kyrie, eleison.

¥. Christe, eleison.

R. Christe, eleison.

¥. Kyrie, eleison.

R. Kyrie, eleison.

¥. Christe, audi nos.
R. Christe, audi nos.
¥. Christe, exaudi nos.
R. Christe, exaudi nos.
¥. Pater de ccelis, Deus,

R. Miserere nobis.



¥. Fili, Redemptor mundi, Deus,
R. Miserere nobis.

¥. Spiritus Sancte, Deus,

R. Miserere nobis.

¥. Sancta Trinitas, unus Deus,
R. Miserere nobis.

¥. Sancta Maria, R. Ora pro nobis.
Sancta Dei Génitrix,

Sancta Virgo virginum,

Mater Christi,

Mater Ecclésie,

Mater Misericordiae

Mater divine gratiee,

Mater Spei

Mater purissima,



Mater castissima,
Mater inviolata,
Mater intemerata,
Mater amabilis,
Mater admirabilis,
Mater boni consilii,
Mater Creatoris,
Mater Salvatoris,
Virgo prudentissima,
Virgo veneranda,
Virgo praedicanda,
Virgo potens,

Virgo clemens,
Virgo fidelis,

Spéculum iustitiee,



Sedes sapiéntiee,
Causa nostra leetitiae,
Vas spirituale,

Vas honorabile,

Vas insigne devotionis,
Rosa mystica,

Turris Davidica,
Turris eburnea,
Domus aurea,

Foederis arca,

Ianua ceel,

Stella matutina,

Salus infirmorum,
Refugium peccatorum,

Solacium migrantium



Consolatrix afflictorum,
Auxilium christianorum,
Regina Angelorum,

Regina Patriarcharum,
Regina Prophetarum,
Regina Apostolorum,
Regina Martyrum,

Regina Confessorum,
Regina Virginum,

Regina Sanctéorum émnium,
Regina sine labe originali concepta,
Regina in ccelum assumpta,
Regina sacratissimi Rosarii,
Regina familiee,

Regina pacis,



Percutientes sibi pectus:

¥. Agnus Dei, qui tollis peccata
mundi,

R. Parce nobis, DOmine.

¥. Agnus Dei, qui tollis peccata
mundi,

R. Exaudi nos, Domine.

¥. Agnus Dei, qui tollis peccata
mundi,

R. Miserere nobis.

Sub tuum preaesidium confugimus,
Sancta Dei Génitrix, nostras
deprecationes ne despicias in
necessitatibus, sed a periculis cunctis
libera nos semper, Virgo gloriosa et
benedicta.

¥. Ora pro nobis, Sancta Dei Génitrix.

R. Ut digni efficiamur
promissionibus Christi.



Oremus. Gratiam tuam, quaesumus,
Démine, méntibus nostris infunde: ut
qui, Angelo nuntiante, Christi Filii tui
Incarnationem cognovimus, per
Passionem eius et Crucem ad
Resurrectionis gloriam perducamur.

Y. Per eiindem Christum Ddminum
nostrum.

R. Amen.

Pelas necessidades da Igreja e do
Estado:

Pai Nosso, Avé Maria, Gloria.

Pela pessoa e intenc¢des do Senhor
Bispo desta diocese:

Pai Nosso, Avé Maria, Gloria.
Pelas benditas almas do Purgatorio:

Pai Nosso, Avé Maria.



¥. Descansem em paz.

R. Amen.

Artigo atualizado a 14/3/2021 com a
introducdo do ficheiro audio com as
novas invocagoes na Ladainha
sugeridas pelo Papa Francisco.

Artigo atualizado a 9/8/2020 com a
introducgdo das novas invocagoes na
Ladainha sugeridas pelo Papa
Francisco e com os textos em latim.
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