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As assembleias
regionais, ou
semanas de
trabalho, do Opus
Dei

Algumas perguntas e respostas:
O que sdo as assembleias
regionais ou semanas de
trabalho do Opus Dei? Quando
comecaram? Como se
relacionam as assembleias
regionais com o centendrio do
Opus Dei? Como participar?
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1. O que sdo as assembleias
regionais?

As assembleias regionais, também
chamadas semanas de trabalho, sdo
uma ferramenta prevista nos
Estatutos do Opus Dei (n. 162-170)
para que em cada circunscricdo se
estudem os temas mais relevantes
para a formacao e a missdo
apostolica dos seus membros, e se
faca um balango do tempo decorrido
desde a assembleia anterior (n. 162).
Realizam-se de dez em dez anos e sdo
convocadas pelo vigario regional por
mandato do Prelado (n. 164). Sdo um
instrumento consultivo, que permite
recolher as reflexdes e opinides de
todas as pessoas da Obra para
impulsionar o trabalho apostolico em
cada pais e em cada momento
histdrico.



A fase inicial, em que se fomenta
uma ampla participacdo, consiste na
preparacdo de experiéncias,
sugestdes, propostas, etc., da parte
dos fiéis da prelatura, cooperadores e
amigos, sobre o tema proposto (n.
167).

Concluida a fase inicial, que no
minimo deve durar dois meses,
comeca uma fase de recompilacgao e
sintese de todas as propostas feitas,
bem como das propostas dos que
participam na fase final, para
elaborar o documento de trabalho
para a reunido conclusiva (n. 168).

Passado um més no minimo, abre-se
a fase conclusiva, com a reunido
presencial dos convocados (n. 166)
sob a presidéncia do Prelado ou de
um seu delegado (n. 165).

As conclusoes da assembleia enviam-
se ao Prelado (n. 169); uma vez
aprovadas, sdo matéria para o
governo regular da circunscricdo e



tornam-se muito relevantes para a
preparacdo dos congressos gerais
ordinarios, que se realizam de oito
em oito anos com a finalidade de
estudar a situacdo da Prelatura e
propor acgoes de governo (n. 133).

2. Quando comecaram as
assembleias regionais?

A descricdo dos inicios esta recolhida
no artigo “Las semanas de trabajo en
los afios fundacionales” publicado na
revista Studia et Documenta do
Instituto Historico San Josemaria.

S. Josemaria convocou a primeira em
1943, em Madrid, e nela participaram
16 pessoas; no caso das mulheres, a
primeira teve lugar em 1948. A partir
dessa altura, tém-se realizado com
certa regularidade em cada
circunscricao.

3. Como se relacionam as
assembleias regionais com o
centenario do Opus Dei?
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Nesta ocasido, as assembleias
regionais serdo um instrumento para
tornar possivel a participacgao de
todos na preparacdo do centenario —
que se celebrara a partir de 2028 .
Deseja-se favorecer uma reflexdo
entre as pessoas do Opus Dei,
cooperadores e amigos sobre como
contribuir para dar resposta aos
desafios do tempo presente a partir
do espirito do Opus Dei e como
celebrar o centenario em cada lugar.

4. Como se participa nas
assembleias regionais?

Desde a origem, S. Josemaria captou
a importancia da participacdo de
todos, e assim esta expresso no ponto
167 dos Estatutos. Em cada regido
serdo comunicados o modo de
participacdo e a metodologia, que se
articulara em torno de diferentes
modalidades: trocas de impressdes,
atividades de formacao, reunides em
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grupo, etc., de modo que todos
tenham oportunidade de participar.
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