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"Apesar das
dificuldades, deu-se
a si mesmo ao
serviço de Deus e do
próximo"

Chamo-me Sheila Mukami
Kibicho, tenho 23 anos, e estou
a estudar Finanças e Economia
aplicada na Strathmore
University.
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Para mim, D. Álvaro foi um homem
humilde que, apesar das dificuldades

https://opusdei.org/pt-pt/section/d-alvaro-del-portillo/


da vida diária, se deu a si mesmo ao
serviço de Deus e do próximo. Creio
que a sua principal mensagem para a
Igreja não foi diferente da de S.
Josemaria. Essa mensagem é a
santificação da vida diária do cristão.

O caminho que D. Álvaro percorreu
para viver essa vocação deu-nos
grandes lições de humildade,
obediência, amabilidade, serviço à
Igreja e piedade. Quando penso nele,
penso num homem que viveu a sua
vida corrente de um modo
extraordinário

Vou a Valdebebas para lhe agradecer
os muitos favores que recebi através
da sua intercessão. Este ano, os meus
amigos e eu rezámos duas novenas e
experimentámos o poder das suas
súplicas diante de Deus. O meu
maior desejo é que todo aquele que
assistir à cerimónia esteja preparado
para ser inspirado pela vida de D.
Álvaro e encontre pelo menos um

https://www.alvaro14.org/index.php/es/


aspecto da sua vida para imitar.
Desta maneira, poderemos difundir a
sua mensagem com qualquer pessoa
com que nos cruzemos.

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://
opusdei.org/pt-pt/article/apesar-das-
dificuldades-deu-se-a-si-mesmo-ao-

servico-de-deus-e-do-proximo/
(13/12/2025)

https://opusdei.org/pt-pt/article/apesar-das-dificuldades-deu-se-a-si-mesmo-ao-servico-de-deus-e-do-proximo/
https://opusdei.org/pt-pt/article/apesar-das-dificuldades-deu-se-a-si-mesmo-ao-servico-de-deus-e-do-proximo/
https://opusdei.org/pt-pt/article/apesar-das-dificuldades-deu-se-a-si-mesmo-ao-servico-de-deus-e-do-proximo/
https://opusdei.org/pt-pt/article/apesar-das-dificuldades-deu-se-a-si-mesmo-ao-servico-de-deus-e-do-proximo/

	"Apesar das dificuldades, deu-se a si mesmo ao serviço de Deus e do próximo"

