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Ambientes de confiança e liberdade
S. Josemaria desejava que as atividades do Opus Dei se realizassem num ambiente sereno e alegre, no qual se respirasse num clima de liberdade, em que todos se sentissem irmãos. Disponibilizamos uma seleção de artigos a respeito dos cuidados das pessoas na atenção pastoral, a formação permanente dos sacerdotes, o modo em que se recebe o sacramento da penitência e o acompanhamento espiritual, entre outros.
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Ambientes de confiança e liberdade
S. Josemaria queria que as atividades do Opus Dei fossem realizadas num “ambiente sereno e alegre”, no qual se pudesse respirar “um clima de liberdade”, em que todos se sentissem irmãos. Disponibilizamos uma seleção de artigos que analisam em profundidade a atenção das pessoas, a formação permanente dos sacerdotes, a forma como a confissão e o acompanhamento espiritual são realizados, entre outros. Tudo isso para manter uma atmosfera de confiança e liberdade na Obra.


O cuidado das pessoas na atenção pastoral do Opus Dei
As diretrizes do Prelado na prevenção de abusos a menores e pessoas vulneráveis assim como a formação dos leigos e sacerdotes do Opus Dei no respeito da intimidade e liberdade, procuram que o serviço à Igreja e aos fiéis se realize num ambiente seguro,

A formação dos sacerdotes, para poderem prestar um atendimento pastoral adequado
«É preciso estudar constantemente a ciência de Deus, dar orientação espiritual a tantas almas, ouvir muitas confissões, pregar incansavelmente e rezar muito, muito, com o coração sempre posto no Sacrário». S. Josemaria, na Homilia: ‘Sacerdote para a Eternidade’.

Algumas orientações sobre a confissão, o atendimento sacerdotal e acompanhamento espiritual facultados pela Prelatura
No sacramento da Penitência, oferece-se um grande bem: a absolvição dos pecados em nome de Cristo. No Opus Dei, seguem-se as normas e recomendações dadas pelo Magistério da Igreja para disponibilizar este sacramento e o acompanhamento espiritual. As instituições que solicitam a colaboração de sacerdotes da Obra no cuidado pastoral recebem também orientações que determinam os modos e lugares da confissão, em fidelidade às normas da Igreja.


Acompanhamento espiritual
Na exortação apostólica Evangelii Gaudium, o Papa Francisco recorda-nos a conveniência do acompanhamento ou direção espiritual para a vida cristã.


Os “aspirantes” no Opus Dei
Na Prelatura do Opus Dei fala-se de aspirantes para se referir aquelas pessoas menores de idade que, depois de terem feito catorze anos e meio, procurando responder a uma chamada do Senhor, manifestaram vontade de se incorporar na Prelatura quando chegarem à idade requerida.

Sobre a incorporação e saída do Opus Dei
Como se passa a fazer parte do Opus Dei? É possível deixar de pertencer à Prelatura? Neste artigo, detalham-se alguns aspetos sobre o discernimento e as fases para a incorporação no Opus Dei, e sobre as situações da saída, com algumas reflexões sobre o fenómeno vocacional e o seu acompanhamento.



Carta do Prelado (9 janeiro 2018)
S. Josemaria dizia aos seus filhos do Opus Dei que a herança que deixaria seria «o amor à liberdade e o bom humor». Seguindo os seus ensinamentos, o Prelado convida nesta carta a agradecer esta herança e refletir sobre o dom da liberdade.
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