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A que se compromete um cooperador do Opus Dei?
A tarefa dos cooperadores é colaborar − espiritual ou materialmente − nas iniciativas apostólicas do Opus Dei.
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A ajuda espiritual pode concretizar-se na oração, se possível diária, pelo Opus Dei e pelos seus apostolados. A dimensão material pode traduzir-se em colaborar com trabalho pessoal em alguma atividade apostólica da Prelatura ou em ajuda económica. Além disso, aqueles que assim o desejarem, participam nos meios de formação cristã que a Prelatura proporciona.
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