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A onda expansiva de Álvaro
Começou a contagem decrescente para a beatificação de Álvaro del Portillo. São muitas as pessoas de diferentes países que estão a ultimar os preparativos para apanhar o avião, o barco, a auto-caravana, o autocarro, a mota… ou mesmo a bicicleta! E dirigem-se para um mesmo destino: Valdebebas Madrid 27 de setembro. O que é que os leva até lá?
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É surpreendente que uma beatificação, palavra desconhecida para uma elevada percentagem da população, seja o motivo que congregue nestes tempos umas 150.000 pessoas, de acordo com as estimativas. O que é que une essa multidão? Todos eles são destinatários da onda expansiva que emitiu a vida de Álvaro del Portillo, uma pessoa que gastou a sua vida ao serviço da humanidade.
Uma onda expansiva, do ponto de vista físico, é um fenómeno que se produz de maneira quase instantânea e que é causado pela libertação de energia, desprendida com a súbita transformação de um explosivo de sólido a gás. Nada fica indiferente à sua passagem. Isso foi, é e será a vida de D. Álvaro.
A vida de Álvaro, silenciosa na aparência, foi uma explosão de bondade que se propagou até aos nossos dias, testemunham-no todos aqueles que o conheceram. José Enrique Mora, comenta algumas das chaves para o compreender: “pessoalmente era carinhoso, amável, otimista, infundia paz à sua volta, em resumo, um homem bom”. E essa mistura de bondade, juntamente com as qualidades intelectuais e humanas extraordinárias de que era dotado, transbordaram numa vida de entrega e serviço aos outros, entre outras coisas, no impulso e criação de numerosos trabalhos sociais e educativos.
Da sua posição como prelado do Opus Dei, soube detetar as necessidades de países em vias de desenvolvimento dos cinco continentes, e promover iniciativas solidárias como escolas, hospitais, centros educativos, etc. Obras como o Hospital Monkole no Congo, que permitiu que mais de um milhão de pessoas recebesse cuidados de saúde. Outras como os 40 trabalhos sociais e educativos contra a pobreza, permitiram a milhares de pessoas sair de situações precárias e preparem-se para aprender um ofício e muitíssimas delas acabarem por ter uma vida mais digna.
As ondas propagam-se, nunca vão sós, contagiam, expandem-se e arrastam tudo o que encontram à sua passagem. Foi isso que sucedeu com a vida de Álvaro del Portillo. A maioria das pessoas que vão assistir à beatificação, como Abby, Carmen Pilar, David… não o conheceram em vida, mas “chegou-lhes a onda”. E na verdade, há muitas formas de se aproximar de uma personalidade, através de vídeos, biografias…, e da marca que as suas obras deixaram. Para eles Álvaro é um amigo com que contam para resolver problemas da vida quotidiana e comprovam a sua ajuda incondicional, própria de um amigo autêntico.
A beatificação de Alvaro del Portillo e esses milhares de pessoas que estarão em Valdebebas no próximo dia 27 de setembro são a continuação de uma onda vital, existencial, que envolve e impulsiona a seguir as suas pegadas, uma vida para imitar.
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