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A fé aos 20 (7): Viver
um namoro cristao

Ha algo mais elevado do que
arriscar tudo por amor? O
namoro € isso: conhecer-se,
ganhar intimidade, fazer parte
da vida do outro e arriscar. O
Federico e a Isabella namoram
ha um ano: a sua fé ajuda-os a
amarem-se e a prepararem-se
para algo que durara sempre.

22/05/2013

Federico



A sua capacidade de estar com 0s
outros, de estar junto de mim, de me
fazer sentir bem, alegre, feliz, é o que
mais me atrai, € o que me atrai nela.
A minha namorada e eu quisemos
avancar para um namoro, uma
relacdo mais profunda, em que
procuramos deixar entrar Deus. Se
SO se tratasse de nos, seguramente
ndo viveriamos algo tao belo como o
que agora temos.

Isabella

O cristianismo contribui com algo
mais, algo mais para amar o outro,
enquanto se ama a Deus. Nestes
meses desde que namoro com o
Federico - saimos ha um ano e mais
algum més - cada dia procuro pensar
como fazé-lo feliz, como me dar a
cem por cento.

Federico

As dificuldades veem nao sé dos
outros, mas também de nds mesmos.



Porque cada um, dentro de si, tem
desejos, impulsos, que sdo os que
algumas pessoas nos sugerem que
sigamos sem duvidar.

Se falo com os amigos, muitos me
dirdo: tens que ter relacdes com a tua
noiva, se nao dormes com ela o vosso
namoro € incompleto. Mas, pelo
contrario: ndo € incompleto, mais
ainda, trata-se de algo mais puro.
Sabemos que aquilo que agora
estamos a viver ndo acaba agora,
estamos, antes, a construir algo que
durara para sempre.

As demonstragdes de amor entre
noivos podem ser diversas.
Especialmente, passar muito tempo
juntos, criar um entendimento, una
intimidade que dure para sempre.
Estd também claro que do ponto de
vista fisico € bonito ter um contacto,
estarmos juntos, mas para isso
bastara um beijo, uma caricia, que



sdo demonstracoes de afeto muito
grandes se vém do coracao.

Isabella

Ajudamo-nos um ao outro e é muito
util. Com o Federico cuido mais da
minha vida espiritual, e assim cuido-
0 a ele. Por isso rezamos juntos, e
ajudamo-nos a rezar mutuamente, e
assim procuramos esse apoio
completo em Deus.

Federico

Procuramos também que cada um
tenha a sua propria vida de oracdo,
que dé fundamento a vida, para
conviver e conhecer melhor a Deus.
Procuramos rezar, umas vezes
sozinhos, outras vezes juntos. E
dificil ter segurancas na vida. Mas
também é verdade que sO por amor
vale a pena arriscar algo. Havera
algo maior do que arriscar tudo por
amor?



“A castidade nasce do amor; a forca e
a alegria da juventude, ndo
constituem obstaculo para um amor
limpo”.

S. Josemaria, "Cristo que passa”, n. 40.
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