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"Acrescenta tu o
Ponto 1000!"

Jovens que participam nas
atividades de formação cristã
do Opus Dei em Valência
realizaram um evento
comemorativo dos 80 anos de
Caminho, a obra mais
conhecida de S. Josemaria,
publicada pela primeira vez na
capital do Túria, em 1939.

23/11/2019

O evento, organizado pelo gabinete
de comunicação do Opus Dei, em
Valência, teve lugar no auditório do



Colegio Mayor Universitario Albalat.
O youtuberNachter(Ignacio Gil), a 
advogada Loreto Ayuso e o seu
marido Patxo Grau,arquiteto e
apresentador de televisão, atuaram
como anfitriões do sarau, que contou
com testemunhos de conversão e
aproximação de Deus como
resultado da leitura de Caminho.

Nerea Fernandez e o filósofo Rafael
Monterde animaram um vivo
colóquio sobre a sua experiência
pessoal com os pontos de Caminho,
que, no caso de Nerea, significaram
uma mudança de vida radical, e
sobre o amor à liberdade e a
experiência de filiação divina que se
aprende com S. Josemaria. Para o
jovem filósofo Monterde, "esta
mensagem é uma resposta de
esperança à crise ideológica que o
Ocidente padece na era pós-
moderna".

https://www.colegiomayoralbalat.com/
https://www.instagram.com/nachter/
https://opusdei.org/es-es/article/aventuras-matrimonio-lorypatx/
https://opusdei.org/es-es/article/aventuras-matrimonio-lorypatx/
https://opusdei.org/es-es/article/aventuras-matrimonio-lorypatx/
https://pt.escrivaworks.org/book/caminho.htm
https://opusdei.org/pt-pt/search/?query=liberdade#gsc.tab=0&gsc.q=liberdade&gsc.page=1
https://opusdei.org/pt-pt/search/?query=filiacao+divina#gsc.tab=0&gsc.q=filiacao%20divina&gsc.page=1
https://opusdei.org/pt-pt/saint-josemaria/


O evento teve também um caráter
solidário, uma vez que se venderam
pulseiras com o primeiro ponto do
Caminho, com o objetivo de angariar
fundos para um projeto de
voluntariado em que, há vários anos,
têm participado os estudantes
universitários do Colegio Mayor
Albalat. O campo de trabalho ocorre
durante o verão e consiste na
construção de escolas na Gâmbia e
em aulas de alfabetização e higiene
para crianças e adultos.

Foi ainda lançado um vídeo com
testemunhos sobre o impacto atual
de Caminho nos jovens. Entre outros
intervenientes, o rapper
Grilex(Guillermo Esteban) conta
como costuma recorre a Caminho,
porque o ajuda a falar com Deus e a
conhecer-se melhor. Diversos
testemunhos pessoais de jovens
entrecruzam-se no vídeo com
imagens filmadas de encontros de S.
Josemaria com gente nova, em que o

https://opusdei.org/es-es/article/grilex-camino-rap-evangelizacion-jesucristo-josemaria-escriva/
https://opusdei.org/es-es/article/grilex-camino-rap-evangelizacion-jesucristo-josemaria-escriva/
https://opusdei.org/es-es/article/grilex-camino-rap-evangelizacion-jesucristo-josemaria-escriva/


autor de Caminho responde com
humor às perguntas e que
manifestam a vivacidade e
continuidade da sua mensagem.

Um divertido e rapidíssimo jogo de 
Kahoot! (que podem ver aqui),
baseado nasfrases de São Josemaria e
na história do livro, pôs à prova a
agilidade dos presentes e o seu
conhecimento desta obra.

Também foi apresentada uma edição
digital reduzida com uma seleção de
80 pontos de Caminho, agrupados
por temas juvenis e da qual se pode
fazer o download aqui.

O evento terminou com uma 
performance, em que cada um dos
participantes contribuiu com a
inspiração pessoal para "aquele
necessárioponto número 1000 que S.
Josemaria procura provocar em cada
um, para dar vida aos 999 que
compõem Caminho".

https://create.kahoot.it/share/camino-80k-fest/83a24c35-0a4b-4648-83de-4b264e9d7031
https://create.kahoot.it/share/camino-80k-fest/83a24c35-0a4b-4648-83de-4b264e9d7031
https://create.kahoot.it/share/camino-80k-fest/83a24c35-0a4b-4648-83de-4b264e9d7031
https://www.slideshare.net/opusdei/80-camino-escriva-balaguer


80 puntos de Camino en su 80
aniversario from Opus Dei

"Se converteres estas máximas na
tua própria vida, serás um
perfeito imitador de Jesus Cristo ".

Que tem este livro para continuar a
comover os corações de tantas
pessoas em todo o mundo? Talvez
parte da resposta esteja no prólogo
escrito por D. Javier Lauzurica, então
Bispo Auxiliar de Valência e bom
amigo de Escrivá, que vislumbrou o
alcance que esta obra iria ter:

"Nestas páginas, paira o espírito de
Deus. Por detrás de cada uma das
sentenças há um santo que vê a tua
intenção e aguarda as tuas decisões.
As frases ficam entrecortadas para
que tu as completes com a tua
conduta. () Se converteres estas

https://www.slideshare.net/opusdei/80-camino-escriva-balaguer
https://www.slideshare.net/opusdei/80-camino-escriva-balaguer
https://www.slideshare.net/opusdei


máximas na tua própria vida, serás
um perfeito imitador de Jesus Cristo”.

Caminho é fruto da experiência de S.
Josemaria na sua relação pessoal
com Deus e do trabalho de
orientação das pessoas que o
procuravam em busca de conselhos
para a vida cristã. O conteúdo é uma
verdadeira radiografia da sua
própria vida de relação com Deus.

São frases breves e incisivas que,
desde o início dos anos 30, S.
Josemaria, jovem sacerdote, usava na
pregação oral e que foi redigindo e
distribuindo entre aqueles que
falavam com ele, para lhes facilitar a
reflexão e meditação. São muito
numerosos os testemunhos de
gratidão pelo bem que esta obra tem
feito a pessoas de todas as raças,
culturas e condição.

O fim último de Caminho pode ser
resumido naquilo que S. Josemaria
escreveu no ponto 382: "Que



procures Cristo. Que encontres
Cristo. Que ames a Cristo". Jesus
Cristo é o verdadeiro protagonista, o
Caminho que todo o cristão deve
percorrer na sua vida quotidiana até
se identificar com Ele.

Um encontro com Cristo que, se é
verdadeiro, leva a dar à vida um
profundo sentido de solidariedade
com os outros: "Não podes viver de
costas para a multidão. É preciso que
tenhas ânsias de torná-la
feliz." (Caminho, 32). É para aí que
apontam todos e cada um dos seus
999 pontos.
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