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5 ideias para o dia da
Internet mais segura

No âmbito do Dia Internacional
da Internet Segura (9 de
fevereiro) apresentamos cinco
artigos sobre novas tecnologias
e vida cristã.

09/02/2021

No mês de fevereiro, celebra-se o Dia
da Internet Mais Segura (9 de
fevereiro de 2021). Ao longo dos
anos, o Dia da Internet Mais Segura
tornou-se um evento marcante,
sendo hoje comemorado em mais de
100 países e em todos os continentes.
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Destacamos cinco artigos para
refletir sobre a relação das
tecnologias e a vida cristã.

1. Novas tecnologias e coerência
cristã

Este artigo estimula a desenvolver
um estilo “virtuoso” na utilização das
tecnologias da informação. Faz parte
de uma série de cinco artigos onde se
procurará dar pistas para
transformar as tecnologias em
instrumentos úteis que acompanhem
o cristão na sua vida diária.

2. Cultivar a interioridade na era
digital

Chamadas, mensagens, tweets,
alertas... telefones e computadores
alteraram o nosso acesso à realidade.
Como conseguir que sejam uma
ajuda para a nossa vida normal ao
serviço de Deus e dos outros?
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3. Do contacto virtual às relações
pessoais

O uso das redes sociais e outros
canais é positivo se facilitar uma
comunicação verdadeiramente
humana.

4. Educar nas novas tecnologias

A tecnologia faz parte em grande
medida da vida dos homens e
mulheres de hoje. Temos que a
encaminhar para que o seu uso nos
ajude a desenvolvermo-nos como
pessoas, como se explica neste
editorial.

5. Como navegar com segurança nos
mares digitais

O segredo da felicidade familiar está
no quotidiano e também no
aproveitamento de todos os avanços
que nos proporciona a civilização,
para tornar a casa agradável e a vida

https://opusdei.org/pt-pt/article/do-contacto-virtual-as-relacoes-pessoais/
https://opusdei.org/pt-pt/article/do-contacto-virtual-as-relacoes-pessoais/
https://opusdei.org/pt-pt/article/educar-nas-novas-tecnologias/
https://opusdei.org/pt-pt/document/navegar-com-seguranca-nos-oceanos-digitais/
https://opusdei.org/pt-pt/document/navegar-com-seguranca-nos-oceanos-digitais/


mais simples, como se destaca neste
editorial.
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