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10 frases sobre o
Terço

O Terço do Rosário é uma
oração que muitos cristãos
rezam a Nossa Senhora; ao
longo do tempo, inúmeros
santos recomendaram esta
maravilhosa devoção mariana.

11/10/2024

Outubro é o mês especialmente
dedicado ao Rosário (no dia 7,
comemora-se Nossa Senhora do
Rosário). Milhões de pessoas no
mundo rezam-no para pedir ou
agradecer o que têm na intimidade

https://opusdei.org/pt-pt/page/outubro-mes-do-santo-rosario/


do seu coração, visto que sentem a
Virgem Maria como uma mãe que os
acompanha.

O Papa Francisco afirma que
«recitando a Ave-Maria, somos
levados a meditar sobre os
momentos centrais da Sua vida [a de
Jesus], a fim de que, como para Maria
e São José, Ele seja o cerne dos nossos
pensamentos, das nossas atenções e
das nossas obras».

São muitíssimos os relatos de santos
que exprimiram, com palavras
maravilhosas, a maneira eficaz e, ao
mesmo tempo, terna, de se
aproximarem de Deus através desta
oração.

10 frases de santos sobre o Rosário
e a Virgem Maria

São João Paulo II: O Rosário é a
minha oração predileta. Oração
maravilhosa! Maravilhosa na

1. 



simplicidade e na
profundidade.
São Josemaria: Oxalá saibas e
queiras semear a paz e a
alegria, pelo mundo inteiro,
com esta admirável devoção
mariana.
Santa Teresa de Calcutá:
Maria é nossa Mãe, causa da
nossa alegria. Por ser Mãe,
nunca tive qualquer dificuldade
em falar com Maria e em sentir-
me muito próxima d'Ela.
São João Bosco: Quem confia
em Maria nunca se
dececionará.
Santo Inácio de Loyola: Por
mais que possas amar muito a
Maria, Ela sempre te amará
muito mais.
São Pio X: De todas as orações,
o Rosário é a mais bela e a mais
rica em graças; é a oração que
mais toca o Coração da Mãe de
Deus!

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 



São João XXIII: O Rosário é um
excelente momento de oração
meditada, composta à maneira
de coroa mística.
Santa Teresinha de Lisieux: O
que me custa muito (tenho
vergonha de o confessar) é
rezar o Rosário... Reconheço
que o rezo tão mal! Esforço-me
em vão para meditar os
mistérios do Rosário, não
consigo fixar a atenção.
Durante muito tempo, andei
desolada perante esta falta de
devoção, que me surpreendia,
pois, amando tanto a Santíssima
Virgem, devia ser fácil rezar em
sua honra orações que tanto lhe
agradam. Agora desconsolo-me
menos, porque penso que a
Rainha dos céus, sendo minha
MÃE, deve ver a minha boa
vontade e contentar-se com ela.
São Paulo VI: A recitação do
Rosário requer um ritmo
tranquilo e uma certa demora a
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pensar, que favoreçam, naquele
que ora, a meditação dos
mistérios da vida do Senhor,
vistos através do Coração
d'Aquela que mais de perto
esteve em contacto com o
próprio Senhor.
Beato Álvaro del Portillo: Ao
passar as contas do Terço,
suplicai à Rainha do Mundo
pela santidade da família.

Ver também • Guia para rezar o
Santo Rosário (Devocionário móvel) •
Recursos para o mês do Rosário • 
Textos e áudios de São Josemaria
para meditar os mistérios do Rosário
• O Beato Álvaro aconselha a rezar o
Terço (vídeo)
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