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1 de janeiro: Santa
Maria Mae de Deus

A Solenidade de Santa Maria,
Mae de Deus celebra-se a 1 de
janeiro e comemora o dogma da
Maternidade divina de Maria
sobre Jesus, tal e como ficou
definido no Concilio de Efeso.
Disponibilizamos a homilia de
S. Josemaria, pronunciada a 11
de outubro de 1964, entdo festa
da Maternidade de Nossa
Senhora e publicada em
'Amigos de Deus'.
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Todas as festas de Nossa Senhora sdo
grandes, porque constituem ocasides
que a Igreja nos oferece para
demonstrar com factos o nosso amor
a Santa Maria. Mas se tivesse de
escolher entre essas festividades,
preferiria a de hoje: a Maternidade
divina da Santissima Virgem.

Esta celebracdo leva-nos a considerar
alguns dos mistérios centrais da
nossa fé, fazendo-nos meditar na
Encarnacdo do Verbo, obra das trés
pessoas da Santissima Trindade.
Maria, Filha de Deus Pai, pela
Encarnacdo do Senhor no seu seio
imaculado é Esposa de Deus Espirito
Santo e Mae de Deus Filho.

Quando a Virgem, livremente,
respondeu sim aos designios que o
Criador lhe revelou, o Verbo divino
assumiu a natureza humana - a alma
racional e o corpo formado no seio
purissimo de Maria. A natureza
divina e a humana uniam-se numa



unica Pessoa: Jesus Cristo,
verdadeiro Deus e, desde entdo,
verdadeiro Homem; eterno Unigénito
do Pai e, a partir daquele momento,
como Homem, filho verdadeiro de
Maria. Por isso, Nossa Senhora é Mae
do Verbo encarnado, da segunda
Pessoa da Santissima Trindade, que
uniu a si para sempre - sem confusao
- a natureza humana. Podemos dizer
bem alto a Virgem Santa, como o
melhor louvor, estas palavras que
exprimem a sua mais alta dignidade:
Mae de Deus.

Fé do povo cristao

Sempre foi esta a doutrina certa da
fé. Contra os que a negaram, o
Concilio de Efeso proclamou que se
alguém ndo confessa que o Emanuel
é verdadeiramente Deus e que, por
isso, a Santissima Virgem é Mde de
Deus, visto que gerou segundo a carne
o Verbo de Deus encarnado, seja
andtema.



A historia conservou-nos
testemunhos da alegria dos cristdos
perante estas decisdes claras, nitidas,
que reafirmavam aquilo em que
todos ja acreditavam: Todo o povo da
cidade de Efeso, desde as primeiras
horas da manhda até a noite,
permaneceu ansioso a espera da
resolugdo... Quando se soube que o
autor das blasfémias tinha sido
deposto, todos a uma voz comegaram
a glorificar a Deus e a aclamar o
Sinodo, porque tinha caido o inimigo
da fé. Logo que saimos da igreja
fomos acompanhados com archotes a
nossas casas. Era de noite: toda a
cidade estava alegre e iluminada.

Assim escreve S. Cirilo e ndo posso
negar que, mesmo passados
dezasseis séculos, aquela reacao de
piedade me impressiona
profundamente.

Queira Deus Nosso Senhor que esta
mesma fé arda nos nossos coragoes e



que se erga dos nossos labios um
cantico de acao de gracas, porque a
Trindade Santissima, ao escolher
Maria para Mae de Cristo, homem
como nos, pos cada um de nos sob o
seu manto maternal. E Méae de Deus e
nossa Mae.

A Maternidade divina de Maria é a
raiz de todas as perfeicdes e
privilégios que a adornam. Por esse
titulo, foi concebida imaculada e esta
cheia de graca, é sempre virgem,
subiu ao céu em corpo e alma, foi
coroada Rainha de toda a criacéao,
acima dos anjos e dos santos. Mais
que Ela, s6 Deus. A Santissima
Virgem, por ser Mde de Deus, possui
uma dignidade, de certo modo
infinita, do bem infinito que é Deus.
Ndao ha perigo de exageros. Nunca
aprofundaremos bastante este
mistério inefavel; nunca poderemos
agradecer suficientemente a Nossa
Mae a familiaridade que nos deu
com a Santissima Trindade.



Framos pecadores e inimigos de
Deus. A Redencdo ndo so nos livra do
pecado e reconcilia com o Senhor;
mas converte-nos em filhos, entrega-
nos uma Made, a mesma que gerou o
verbo, segundo a Humanidade. Pode
haver maior prodigalidade, maior
excesso de amor? Deus ansiava
redimir-nos, dispunha de muitas
possibilidades para executar a sua
Santissima Vontade, segundo a sua
infinita sabedoria. Escolheu uma que
dissipa todas as duvidas possiveis
sobre a nossa salvacdo e glorificacao.
Como o primeiro Addo ndo nasceu de
homem e de mulher, mas foi plasmado
em terra, assim também o ultimo
Addo, que havia de curar a ferida do
primeiro, tomou um corpo formado
no seio de uma virgem para ser,
segundo a carne, igual a carne dos
que pecaram.

Mae do Amor Formoso



Ego quasi vitis fructificavi...; como a
videira deitei formosos ramos e as
minhas flores deram saborosos e ricos
frutos. Assim lemos na Epistola. Que
esse aroma de suavidade que é a
devocgdo a nossa Mae abunde na
nossa alma e na alma de todos os
cristdos e nos leve a confianga mais
completa em quem vela sempre por
nos.

Eu sou a Mdae do amor formoso, do
temor, da ciéncia e da santa
esperanga, licdes que hoje nos
recorda Santa Maria. Licdo de amor
formoso, de vida limpa, de um
coracdo sensivel e apaixonado, para
que aprendamos a ser fiéis ao
servico da Igreja. Este ndo é um
amor qualquer; é o Amor. Aqui ndo
ha trai¢des, nem calculos, nem
esquecimentos. Um amor formoso,
porque tem como principio e como
fim o Deus trés vezes Santo, que é
toda a Beleza e toda a Bondade e
toda a Grandeza.



Mas também se fala de temor. Nao
concebo outro temor sendo o de nos
afastarmos do Amor. Porque Deus
Nosso Senhor ndo nos quer abatidos,
timoratos ou com uma entrega
anodina. Precisa de que sejamos
audazes, valentes, delicados. O
temor, que o texto sagrado nos
recorda, traz-nos a lembranca aquela
outra queixa da Escritura: procurei o
amado da minha alma; procurei-o e
ndo o encontrei.

Isto pode acontecer, se 0 homem néo
compreendeu, até ao fundo, o que
significa amar a Deus. Sucede entdo
que o coragdo se deixa arrastar por
coisas que ndo conduzem ao Senhor.
E, por consequéncia, perdemo-lo de
vista. Outras vezes sera talvez o
Senhor quem se esconde; ele sabe
porqué. Anima-nos assim a procura-
lo com maior ardor e, quando o
descobrimos, exclamamos cheios de
jubilo; encontrei-o e ja ndo o deixarei



O Evangelho da Santa Missa
recordou-nos aquela cena comovente
de Jesus que fica em Jerusalém
ensinando no templo. Maria e José
perguntaram por ele a parentes e
conhecidos. E, como ndo o
encontrassem, voltaram a Jerusalém a
sua procura. A Mae de Deus, que
procurou com afa o seu Filho,
perdido sem sua culpa e que sentiu a
maior alegria ao encontra-lo, ajudar-
nos-a a voltar atras, a retificar o que
for preciso, quando, pelas nossas
leviandades ou pecados, ndo
consigamos descobrir Cristo.
Teremos assim a alegria de o abracar
de novo, para lhe dizer que nunca
mais o perderemos.

Maria é Mae da ciéncia, porque com
Ela se aprende a licdo que mais
importa: que nada vale a pena se ndo
estamos junto do Senhor, que de
nada servem todas as maravilhas da
terra, todas as ambicdes satisfeitas,
se no nosso peito ndo arde a chama



de amor vivo, a luz da santa
esperanca, que ¢ uma antecipacgao do
amor interminavel, na nossa Patria
definitiva.

Em mim encontra-se toda a graga de
doutrina e de verdade, em mim toda a
esperanga de vida e de virtude. Com
quanta sabedoria p0s a Igreja estas
palavras na boca da nossa Mde, para
que nos, o0s cristdos, ndo as
esquecamos. Ela é a seguranca, o
Amor que nunca nos abandona, o
abrigo constantemente aberto, a mao
que acaricia e consola sempre.

Um antigo Padre da Igreja escreve
que devemos procurar conservar na
nossa mente e na nossa memaoria um
resumo ordenado da vida da Mae de
Deus. Tereis folheado muitas vezes
prontudrios de Medicina, de
Matematica ou de outras matérias. Ai
se enumeram, para casos de
necessidade urgente, os remédios
imediatos, as medidas que se devem



adotar, com o fim de nao nos
perdermos nessas ciéncias.

Meditemos frequentemente tudo o
que temos ouvido sobre a nossa Mae
numa orac¢ao sossegada e tranquila.
E, como resultado, ir-se-a gravando
na nossa alma uma espécie de
compéndio, para recorrermos a Ela
sem vacilar, especialmente quando
ndo tivermos outro apoio. Ndo sera
isto interesse pessoal da nossa parte?
Certamente que o é. Mas,
porventura, ndo sabem as maes que
os filhos sdo geralmente um pouco
interesseiros e que com frequéncia
se dirigem a elas como ultimo
remédio? Sabem-no e ndo se
importam. Por isso sdo mées e 0 seu
amor desinteressado percebe - no
nosso aparente egoismo - 0 N0SSO
afeto filial, a nossa confianca
inabalavel.

Né&o pretendo - nem para mim, nem
para vos - que a nossa devocdo a



Santa Maria se limite a estas
invocacgodes prementes. Acho, no
entanto, que ndo deve humilhar-nos
que nos aconteca isso alguma vez. As
mades nao contabilizam os
pormenores de carinho que os seus
filhos Ihes demonstram, ndo pesam
nem medem com Critérios
mesquinhos. Uma pequena
demonstracdo de amor, saboreiam-
na como se fosse mel e acabam por
conceder muito mais do que
receberam. Se assim fazem as maes
boas da terra, imaginai o que
poderemos esperar da nossa Mae,
Santa Maria!

Mae da Igreja

Agrada-me voltar, em pensamento,
aqueles anos em que Jesus
permaneceu junto de sua Mae e que
abarcam quase toda a vida de Nosso
Senhor neste mundo. Vé-lo pequeno
quando Maria cuida d'Ele e o beija e
0 entretém... Vé-lo crescer diante dos



olhos enamorados de sua Mae e de
José, seu pai na terra... Com quanta
ternura e com quanta delicadeza
Maria e o Santo Patriarca se
preocupariam com Jesus durante a
sua infancia! E, em siléncio,
aprenderiam muito e
constantemente d'Ele. As suas almas
ir-se-iam afazendo a alma daquele
Filho, Homem e Deus. Por isso, a Mae
- e, depois dela, José - conhece como
ninguém os sentimentos do coragdo
de Cristo e os dois sdo o caminho
melhor, diria até que o unico, para
chegar ao Salvador.

Que em cada um de v0s, escrevia
Santo Ambrosio, esteja a alma de
Maria, para louvar o Senhor; que em
cada um esteja o espirito de Maria,
para se regozijar em Deus. E este
Padre da Igreja acrescenta umas
consideracdes, que a primeira vista
parecem atrevidas, mas que tém um
sentido espiritual claro para a vida
do cristao: Segundo a carne, uma so é



Maie de Cristo; segundo a fé, Cristo é
fruto de todos nos.

Se nos identificarmos com Maria, se
imitarmos as suas virtudes,
poderemos conseguir que Cristo
nasca, pela graca, na alma de muitos
que se identificardo com Ele pela
acao do Espirito Santo. Se imitarmos
Maria, participaremos de algum
modo na sua maternidade espiritual:
em siléncio, como Nossa Senhora,
sem que se note, quase sem palavras,
com o testemunho integro e coerente
de uma conduta crista, com a
generosidade de repetir sem cessar
um fiat que se renova como algo
intimo entre Deus e nos.

O muito amor a Nossa Senhora e a
falta de cultura teoldgica levou um
bom cristdo a fazer um comentario
que VOS vou narrar, porque, com
toda a ingenuidade, € 16gico em
pessoas de poucas letras.



Tome-o - dizia-me - como um
desabafo; compreenda a minha
tristeza perante algumas coisas que
sucedem nestes tempos. Durante a
preparacdo e o desenrolar do atual
Concilio, prop6s-se que fosse incluido
0 tema da Virgem. Assim mesmo: o
tema. E deste modo que falam os
filhos? E esta a fé que sempre
professaram os fiéis? Desde quando €
que o amor da Virgem € um tema,
sobre o qual se admite entabular
uma disputa a proposito da sua
conveniéncia?

Se ha alguma coisa contraria ao
amor, é a mesquinhez. Nao me
importo de ser muito claro; se ndo o
fosse - continuava ele - parecia-me
uma ofensa a Nossa Santa Mae.
Discutiu-se se era ou ndo oportuno
chamar a Maria Mae da Igreja...
Incomoda-me descer a mais
pormenores, mas a Mde de Deus e,
por isso, Mdae de todos os cristaos,
ndo sera Mae da Igreja, que é 0



conjunto dos que foram batizados e
renascem em Cristo, filho de Maria?

Nao entendo - acrescentava - donde
vem a mesquinhez de regatear esses
titulos de louvor a Nossa Senhora.
Que diferente é a fé da Igreja! O tema
da Virgem! Pretendem os filhos
discutir o tema do amor a sua mae?
Querem-lhe muito e basta! E ama-la-
40 muito, se sdo bons filhos. Do tema
- ou do esquema - falam os estranhos,
0s que estudam o caso com a frieza
do enunciado de um problema. Até
aqui, o desabafo reto e piedoso, mas
injusto, daquela alma simples e
devotissima.

Continuemos nos a considerar este
mistério da Maternidade divina de
Maria, numa oracao calada,
afirmando do fundo da alma: Virgem,
Mae de Deus: Aquele a quem os Céus
ndo podem conter, encerrou-se no teu
seio para tomar carne de homem.



Vede o que nos faz recitar hoje a
liturgia: bem-aventuradas sejam as
entranhas da Virgem Maria, que
acolheram o Filho do Pai eterno. Uma
exclamacdo velha e nova, humana e
divina. E dizer ao Senhor o que se
costuma dizer nalguns sitios para
exaltar uma pessoa: bendita seja a
made que te trouxe ao mundo!

Mestra de fé, de esperanca e de
caridade

Maria cooperou com a sua caridade
para que nascessem na Igreja os fiéis
membros da Cabega de que é
efetivamente mde segundo o corpo.
Como Mae, ensina; e, também como
Mae, as suas licdes ndo sdo ruidosas.
E preciso ter na alma uma base de
finura, um toque de delicadeza, para
compreender o que nos manifesta,
mais do que com promessas, com
obras.

Mestra de fé! Bem-aventurada és tu,
porque acreditaste! Assim a sauda



Isabel, sua prima, quando Nossa
Senhora sobe a montanha para a
visitar. Tinha sido maravilhoso
aquele ato de fé de Santa Maria: eis
aqui a escrava do Senhor; faca-se em
mim segundo a tua palavra. No
nascimento de seu Filho contempla
as grandezas de Deus na terra; ha um
coro de Anjos e tanto os pastores
como os poderosos da terra vém
adorar o Menino. Mas depois a
Sagrada Familia tem de fugir para o
Egipto, para escapar as intengoes
criminosas de Herodes. Depois, 0
siléncio; trinta longos anos de vida
simples, vulgar, como a de qualquer
lar, numa pequena povoacao da
Galileia.

O Santo Evangelho facilita-nos
rapidamente o caminho para
entender o exemplo da Nossa Mae:
Maria conservava todas estas coisas
dentro de si, ponderando-as no seu
coragdo. Procuremos nos imita-la,
tratando com o Senhor, num dialogo



cheio de amor, de tudo o que nos
acontece, mesmo dos acontecimentos
mais insignificantes. Ndo nos
esquecamos de que devemos pesa-
los, avalia-los, vé-los com olhos de fé,
para descobrir a Vontade de Deus.

Se a nossa fé é débil, recorramos a
Maria. Conta S. Jodo que, devido ao
milagre das bodas de Cand que Cristo
realizou a pedido de sua Mae,
acreditaram n'Ele os seus discipulos.
A Nossa Mée intercede sempre
diante de seu Filho para que nos
atenda e se nos mostre de tal modo
que possamos confessar: - Tu és o
Filho de Deus.

Mestra de esperanca! Maria
proclama que a chamardo bem-
aventurada todas as geragoes.
Humanamente falando, em que
motivos se apoiava essa esperanca?
Quem era Ela para os homens e
mulheres de entdo? As grandes
heroinas do Velho Testamento -



Judite, Ester, Débora - conseguiram ja
na terra uma gloria humana, foram
aclamadas pelo povo, louvadas. O
trono de Maria, como o de seu Filho é
a Cruz. E durante o resto da sua
existéncia, até que subiu ao Céu em
corpo e alma, a sua silenciosa
presenca € o que nos impressiona
mais. S. Lucas, que a conhecia bem,
anota que Ela esta junto dos
primeiros discipulos, em oracdao.
Assim termina os seus dias terrenos
Aquela que havia de ser louvada
pelas criaturas até a eternidade.

Como contrasta a esperanca de Nossa
Senhora com a nossa impaciéncia!
Com frequéncia exigimos que Deus
nos pague imediatamente o pouco
bem que fizemos. Mal aflora a
primeira dificuldade, queixamo-nos.
Muitas vezes somos incapazes de
aguentar o esforco, de manter a
esperanca, porque nos falta fé: bem-
aventurada és tu, porque acreditaste



que se cumpririam as coisas que te
foram ditas da parte do Senhor.

Mestra de caridade! Recordai aquele
episddio da apresentacdo de Jesus no
templo. O velho Simedo assegurou a
Maria, sua Mde: este Menino estd
destinado para ruina e para
ressurrei¢do de muitos em Israel e
para ser sinal de contradi¢do; o que
serd para ti mesma uma espada que
trespassard a tua alma, a fim de que
sejam descobertos os pensamentos
ocultos nos coragoes de muitos. A
imensa caridade de Maria pela
Humanidade faz com que se cumpra
também n'Ela a afirmacao de Cristo:
ninguém tem mais amor do que
aquele que da a vida pelos seus
amigos.

Com razao os Romanos Pontifices
chamaram a Maria Corredentora:
juntamente com o seu Filho paciente e
agonizante, de tal modo padeceu e
quase morreu e de tal modo abdicou,



pela salvagdo dos homens, dos seus
direitos maternos sobre o seu Filho e
o imolou, na medida em que d'Ela
dependia, para aplacar a justica de
Deus, que com razdo se pode dizer que
ela redimiu o género humano
juntamente com Cristo. Assim
entendemos melhor aquele momento
da Paixdo de Nosso Senhor, que
nunca nos cansaremos de meditar:
stabat autem iuxta crucem Jesu mater
eius, junto da Cruz de Jesus estava a
sua Mae.

Tereis observado como algumas
maes, movidas por um legitimo
orgulho, se apressam a por-se ao lado
dos seus filhos quando estes
triunfam, quando recebem um
reconhecimento publico. Outras, pelo
contrario, mesmo nesses momentos
permanecem em segundo plano,
amando em siléncio. Maria era assim
e Jesus sabia-o.



Agora, pelo contrario, no escandalo
do sacrificio da Cruz, Santa Maria
estava presente, ouvindo com
tristeza os que passavam por ali e
blasfemavam abanando a cabeca e
gritando: Tu, que arrasas o templo de
Deus e, em trés dias o reedificas,
salva-te a ti mesmo! Se és o Filho de
Deus, desce da cruz. Nossa Senhora
escutava as palavras de seu Filho,
unindo-se a sua dor; Meu Deus, meu
Deus, por que me desamparaste? Que
podia Ela fazer? Fundir-se com o
amor Redentor de seu Filho, oferecer
ao Pai a dor imensa - como uma
espada afiada - que trespassava o seu
Coracéo puro.

De novo Jesus se sente confortado
com essa presenca discreta e
amorosa de sua Mae. Maria nao
grita, ndo corre de um lado para
outro... Stabat: esta de pé, junto ao
Filho. E entdo que Jesus olha para
Ela, dirigindo depois o olhar para
Jodo. E exclama: - Mulher, ai tens o



teu filho. Depois diz ao discipulo: Al
tens a tua Mde. Em Jodo, Cristo confia
a sua Mae todos os homens e
especialmente os seus discipulos, 0s
que haviam de acreditar n'Ele.

Felix culpa, canta a Igreja, feliz culpa,
porque nos fez ter tal e tdo grande
Redentor! Feliz culpa, podemos
acrescentar também, que nos
mereceu receber por Méae, Santa
Maria! Ja estamos seguros, ja nada
nos deve preocupar, porque Nossa
Senhora, coroada Rainha dos Céus e
da Terra, é a omnipoténcia
suplicante diante de Deus. Jesus ndo
pode negar nada a Maria, nem tao
pouco a nos, filhos da sua propria
Mae.

Nossa Mae

Os filhos, especialmente quando sao
ainda pequenos, costumam pensar
no que hao-de fazer por eles os seus
pais, esquecendo-se das suas
obrigacoes de piedade filial. Nos, os



filhos, somos geralmente muito
interesseiros, embora esta nossa
conduta - ja o fizemos notar - nao
pareca incomodar muito as maes,
porque tém suficiente amor nos seus
coracOes e querem com o melhor
carinho: aquele que se da sem
esperar correspondéncia.

Assim acontece também com Santa
Maria. Mas hoje, na festa da sua
Maternidade divina, temos de nos
esforcar por fazer uma reflexdo mais
profunda. Hao-de doer-nos, se as
encontrarmos, as nossas faltas de
delicadeza com esta boa Mae.
Pergunto-vos e pergunto-me a mim
mesmo: como a honramos?

Voltemos mais uma vez a experiéncia
de cada dia, ao modo de tratar com
as nossas maes na terra. Acima de
tudo, que desejam dos seus filhos,
que sdo carne da sua carne e sangue
do seu sangue? O seu maior desejo é
té-los perto. Quando os filhos



crescem e ndo é possivel
continuarem a seu lado, aguardam
com impaciéncia as suas noticias,
emocionam-se com tudo o que lhes
acontece, desde uma ligeira doenca
até aos acontecimentos mais
importantes.

Olhai: para a nossa Mae, Santa
Maria, jamais deixamos de ser
pequenos, porque Ela nos abre o
caminho até ao Reino dos Céus, que
serd dado aos que se tornam
meninos. De Nossa Senhora nunca
nos devemos afastar. Como a
honraremos? Tendo intimidade com
Ela, falando com Ela, manifestando-
lhe o nosso carinho, ponderando no
nosso coracao os episddios da sua
vida na terra, contando-lhes as
nossas lutas, os nossos éxitos e os
nossos fracassos.

Descobriremos assim, como se as
recitdssemos pela primeira vez, o
sentido das oracdes marianas, que



sempre se rezaram na Igreja. O que
sdo a Ave-Maria e o Angelus, sendo
louvores calorosos a Maternidade
divina? E no Santo Rosdrio - essa
maravilhosa devoc¢do, que nunca me
cansarei de aconselhar a todos os
cristaos - passam pela nossa cabeca e
pelo nosso coracdo os mistérios da
conduta admiravel de Maria, que sdo
0s proprios mistérios fundamentais
da fé.

O ano liturgico aparece engalanado
de festas em honra de Santa Maria. O
fundamento deste culto ¢ a
Maternidade divina de Nossa
Senhora, origem da plenitude dos
dons naturais e da graga com que a
Santissima Trindade a adornou.
Demonstraria escassa formacao
cristd - e muito pouco amor de filho -
quem temesse que o culto da
Santissima Virgem pudesse diminuir
a adoracdo que se deve a Deus. A
Nossa Mae, modelo de humildade,
cantou: chamar-me-do bem-



aventurada todas as geragoes, porque
fez em mim grandes coisas aquele que
é Todo-poderoso, cujo nome é santo e
cuja misericordia se estende de
geragdo em geracdo, a todos os que o
temem.

Nas festas de Nossa Senhora nédo
regateemos as demonstracoes de
carinho; elevemos com mais
frequéncia o coragao pedindo-lhe
aquilo de que necessitamos,
agradecendo-lhe a sua solicitude
maternal e constante,
encomendando-lhe as pessoas que
estimamos. Mas, se pretendemos
comportar-nos como filhos, todos os
dias serdo ocasides propicias de
amor a Maria, como o sdo para o0s
que se querem deveras.

Talvez agora algum de vds possa
pensar que o dia ordindario, o
habitual ir e vir da nossa vida, ndo se
presta muito a manter o coragao
numa criatura tdo pura como Nossa



Senhora. Convidar-vos-ia a refletir
um pouco. Que procuramos sempre,
mesmo sem especial atencdo, em
tudo o que fazemos? Quando nos
move o amor de Deus e trabalhamos
com retiddo de intencdo, procuramos
0 que é bom, o que é limpo, o que da
paz a consciéncia e felicidade a alma.
Também cometemos muitos erros?
Sim, mas precisamente reconhecer
esses erros € descobrir com maior
clareza que a nossa meta € esta: uma
felicidade que ndo passe, profunda,
serena, humana e sobrenatural.

Existe uma criatura que conseguiu
nesta terra essa felicidade, porque é
a obra-prima de Deus: a Nossa Mae
Santissima, Maria. Ela vive e protege-
nos; estad junto do Pai e do Filho e do
Espirito Santo, em corpo e alma. E
Aquela mesma que nasceu na
Palestina, que se entregou ao Senhor
desde menina, que recebeu a
anunciacdo do Arcanjo Gabriel, que



deu a luz o Nosso Salvador, que
esteve junto d'Ele ao pé da Cruz.

N'Ela se tornam realidade todos os
ideais, mas ndo devemos concluir dai
que a sua sublimidade e grandeza
no-la apresentem inacessivel e
distante. E a cheia de graca, a suma
de todas as perfeicdes; e € Mae. Com
0 seu poder diante de Deus
conseguira o que lhe pedirmos; como
Mae, quer conceder-no-lo. E, também
como Mde, entende e compreende as
nossas fraquezas, anima-nos,
desculpa-nos, facilita o caminho, tem
sempre o remeédio preparado, mesmo
quando parece que ja nada é
possivel.

Quanto cresceriam em nos as
virtudes sobrenaturais se
conseguissemos verdadeira devogao
a Maria, que é Nossa Mae! Nao nos
importemos de lhe repetir durante
todo o dia - com o coracgao, sem
necessidade de palavras - pequenas



oracoes, jaculatorias. A devocgao
crista reuniu muitos desses elogios
carinhosos na Ladainha que
acompanha o Santo Rosario. Mas
cada um de nos tem a liberdade de os
aumentar, dirigindo-lhe novos
louvores, dizendo-lhe o que - por um
santo pudor que Ela entende e
aprova - ndo nos atreveriamos a
pronunciar em voz alta.

Aconselho-te - para terminar - que
facas, se o ndo fizeste ainda, a tua
experiéncia particular do amor
materno de Maria. Nao basta saber
que Ela é Mde, considera-la deste
modo, falar assim d'Ela. E tua Mée e
tu és seu filho; quer-te como se fosses
0 seu unico filho neste mundo. Trata-
a de acordo com isso: conta-lhe tudo
0 que te acontece, honra-a, ama-a.
Ninguém o fara por ti, tdo bem como
tu, se tu nao o fizeres.

Asseguro-te que, se empreenderes
este caminho, encontraras



imediatamente todo o amor de
Cristo; e ver-te-as metido na vida
inefavel de Deus Pai, Deus Filho e
Deus Espirito Santo. Conseguiras
forcas para cumprir bem a Vontade
de Deus, encher-te-as de desejos de
servir todos os homens. Seras o
cristdo que as vezes sonhas ser: cheio
de obras de caridade e de justica,
alegre e forte, compreensivo com o0s
outros e exigente contigo mesmo.

Este e ndo outro € o carater da nossa
fé. Recorramos a Santa Maria, que
Ela nos acompanhara com um passo
firme e constante.

Audio da homilia em portugués

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://
opusdei.org/pt-pt/article/1-de-janeiro-
santa-maria-mae-de-deus/ (07/04/2026)


https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/mae_de_deus_nossa-mae20180102-000129.mp3
https://opusdei.org/pt-pt/article/1-de-janeiro-santa-maria-mae-de-deus/
https://opusdei.org/pt-pt/article/1-de-janeiro-santa-maria-mae-de-deus/
https://opusdei.org/pt-pt/article/1-de-janeiro-santa-maria-mae-de-deus/

	1 de janeiro: Santa Maria Mãe de Deus

