opusdei.org

Meditacoes: sexta-
feira da 30* semana
do Tempo Comum

Reflexdo para meditar na sexta-
feira da 30? semana do Tempo
Comum. Os temas propostos
sdo: a lei de Deus procura o
nosso bem; a liberdade de
cumprir um dever; um dia para
recordar.

* A lei de Deus procura o nosso
bem.

* A liberdade de cumprir um
dever.

* Um dia para recordar.




DURANTE a sua pregacdo, Jesus
prop6s uma nova maneira de ver a
realidade. Alguns fariseus se
dedicavam unicamente a vigiar e
garantir o cumprimento de regras
cada vez mais numerosas. Cristo, ao
contrario, colocou o amor de Deus no
centro da sua mensagem, que leva ao
bem da pessoa. Afinal, esse era o
propdasito da Lei que o Senhor havia
dado a Moisés: ajudar o homem a
viver de uma forma que o tornasse
feliz. Contudo, as autoridades
judaicas tinham tantas prescrigdes
que o significado original dos
preceitos divinos tinha ficado
obscurecido: o mais importante era
cumpri-los a risca. Nao era
necessario, portanto, descobrir o
bem que traziam para a propria vida.

Por isso, a maioria dos israelitas
ouvia com entusiasmo a boa nova de
Jesus. Talvez tenham percebido em
suas palavras um anuncio libertador,
que respondia as suas preocupacoes



mais profundas. Contudo, os fariseus
recusarame-se a aceitar esta
mensagem e procuravam o momento
certo para acusa-lo de violar a lei
divina. E num sabado, enquanto
comia na casa de um deles, “diante
de Jesus, havia um hidropico” (Lc 14,
2). Parece uma cena preparada para
colocar o Mestre entre a espada e a
parede: se o curasse, poderiam
denuncia-lo por ndo respeitar o dia
do Senhor; se ndo fizesse nada, isso
serviria para reforcar as suas
proprias convicc¢des sobre o sabado.

O raciocinio de Jesus é simples “A Lei
permite curar em dia de sabado, ou
ndo?”. Mas eles ficaram calados.
Entéo Jesus tomou o homem pela
mao, curou-o e mandou-o embora.
Depois disse-lhes: “Se algum de vds
tem um filho ou um boi que caiu
num pogo, ndo o tira logo, mesmo em
dia de sdbado?” (Lc 14, 3-5). Com
estas perguntas, o Senhor mostra que
aquele modo de entender a Lei ndo



poderia vir de Deus, pois ignorava o
bem das pessoas. Em vez disso, 0
apelo da mensagem de Cristo reside
no fato de Ele ser a pessoa mais
interessada em nos fazer felizes.
“Toda a vida de Jesus, a sua forma de
tratar os pobres, 0s seus gestos, a sua
coeréncia, a sua generosidade
simples e cotidiana e, finalmente, a
sua total dedicacdo, tudo €é precioso e
fala & nossa vida pessoal. (...) As
vezes perdemos o entusiasmo pela
missdo, porque esquecemos que 0
Evangelho dd resposta as
necessidades mais profundas das
pessoas, porque todos fomos criados
para aquilo que o Evangelho nos
propde: a amizade com Jesus e 0
amor fraterno. Quando se consegue
exprimir, de forma adequada e bela,
o conteudo essencial do Evangelho,
com certeza essa mensagem fala aos
anseios mais profundos do
coragao”™,




JESUS ndo rejeita a Lei. Com efeito,
quando o jovem rico lhe pergunta o
que é necessario para herdar a vida
eterna, remete aos mandamentos (cf.
Mc 10, 18). Cumprindo esses
preceitos, temos a base para
construir a nossa propria felicidade.
Aspirar a ter uma vida sem qualquer
tipo de obrigacdes, além de ndo ser
realista, ndo garante uma vida feliz:
faltaria as nossas acdes um motivo
maior que desse sentido a nossa
existéncia. Além disso, essa
abordagem acabaria criando uma
série de obrigacdes que a pessoa ndo
escolheu para si mesma: “Pretende-
se muitas vezes —recorda o Prelado
do Opus Dei — uma liberdade ilusdria,
sem limites, como ultima meta do
progresso, embora frequentemente
existam muitas formas de opressdo e
de aparentes liberdades que sdo, na
realidade, correntes que
escravizam”®,



O comportamento dos fariseus nesta
cena, porém, mostra uma vida
reduzida ao cumprimento de regras.
Eles ndo colocavam a sua felicidade
em Deus, mas na seguranca e
satisfacdo que sentiam ao cumprir os
seus preceitos, independentemente
do seu significado. Além disso, viam
a salvagdo como uma recompensa
pelas suas boas obras, e ndo tanto
como um presente de Deus. Jesus,
pelo contrario, convida-nos a
descobrir o verdadeiro significado da
Lei divina. Desta forma, nédo
sentimos que o cumprimento dos
mandamentos seja algo arbitrario,
alheio a n6s mesmos, mas uma
resposta ao amor de Deus que esta
na origem da nossa existéncia. “Que
verdade € esta — perguntava Sdo
Josemaria —, que inicia e consuma o
caminho da liberdade em toda a
nossa vida? Resumi-la-ei com a
alegria e com a certeza que provém
da relacdo de Deus com as suas
criaturas: saber que saimos das maos



de Deus, que somos objeto da
predilecdo da Santissima Trindade,
que somos filhos de um Pai tdo
grande. Peco ao meu Senhor que nos
decidamos a apercebermo-nos disso,
a saborea-lo dia apos dia: assim
atuaremos como pessoas livres”™. Os
mandamentos, assim como as
obrigac¢des que envolvem a nossa
vida diaria, mostram-nos um
caminho para a felicidade na terra e
no céu quando 0s cumprimos por
amor a Deus e aos outros.

ENTRE os preceitos cujo significado
original tinha ficado obscurecido
estava o do sdbado. Tratava-se de um
mandamento que recordava o
descanso de Deus quando criou o
mundo: “Porque em seis dias o
Senhor fez o céu e a terra, o mar e
tudo o que eles contém; mas no
sétimo dia descansou. Por isso o



Senhor abencoou o dia do sabado e o
santificou” (Ex 20, 11). Também fazia
referéncia a memaoria da libertacao
de Israel da escraviddo do Egito:
“Lembra-te de que foste escravo no
Egito, mas o Senhor teu Deus te tirou
de 14 com mao forte e braco
estendido. E por isso que o Senhor
teu Deus ordena que guardes o
sabado” (Dt 5, 15). Em suma, Deus
confiou o sabado a Israel para ser
guardado como um sinal da alianca.
E por isso que era um dia
“santamente reservado ao louvor de
Deus, de sua obra de criacdo e de
suas acoes salvificas em favor de
Israel”™. Para os cristdos, esse dia
passou a ser o domingo, que foi
quando ocorreu a ressurreicao de
Jesus. Este evento marcou a
realizacdo plena do sdbado judaico,
uma vez que “significa a nova
criacdo”™ que nos libertou da
escraviddo do pecado.



Tanto o sabado judaico como o
domingo cristdo remetem a
momentos especificos do passado
que tém um significado tdo
importante que merecem ser
revividos todas as semanas. Desta
forma, recordamos a nossa propria
origem, a fonte da vida que da
sentido a tudo e que nos une aos
outros. “A memoria é aquilo que
fortalece um povo porque se sente
radicado num caminho, numa
historia, num povo. A memoria faz
com que compreendamos que ndo
estamos sozinhos, somos um povo
que tem uma historia, um passado,
uma vida”'®. Neste sentido, “a
participacdo na celebracao
comunitaria da Eucaristia dominical
€ um testemunho de pertencga e de
fidelidade a Cristo e a sua Igreja.
Assim, os fiéis atestam sua
comunhao na fé e na caridade. Dao
simultaneamente testemmunho da
santidade de Deus e de sua esperanca
na salvagao, reconfortando-se



mutuamente sob a mog¢ao do Espirito
Santo””’. A Virgem Maria pode nos
ajudar a viver o domingo com o
desejo de recordar a vida nova que o
seu Filho nos deu e que nos une aos
nossos irmaos na fé.

™ Francisco,Evangelii Gaudium, n.
265.

® Fernando Océriz, Carta pastoral,
09/01/2018, n. 1.

B S40 Josemaria, Amigos de Deus, n.
26.

" Catecismo da Igreja Catdlica, n.
2171.

5l 1bid., n. 2174.
] Francisco, Homilia, 02/11/2018.

" Catecismo da Igreja Catdlica, n.
2182.



pdf | Documento gerado
automaticamente de https://
opusdei.org/pt-br/meditation/
meditacoes-sexta-feira-da-30a-semana-
do-tempo-comum/ (16/12/2025)


https://opusdei.org/pt-br/meditation/meditacoes-sexta-feira-da-30a-semana-do-tempo-comum/
https://opusdei.org/pt-br/meditation/meditacoes-sexta-feira-da-30a-semana-do-tempo-comum/
https://opusdei.org/pt-br/meditation/meditacoes-sexta-feira-da-30a-semana-do-tempo-comum/
https://opusdei.org/pt-br/meditation/meditacoes-sexta-feira-da-30a-semana-do-tempo-comum/

	Meditações: sexta-feira da 30ª semana do Tempo Comum

