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Meditacoes: Sabado
da 6* semana do
Tempo Comum

Reflexdo para meditar no
sdbado da 62 semana do Tempo
Comum. Os temas propostos
sdo: A Transfiguracédo € um
mistério que nos ilumina;
Descer do Tabor para a
existéncia diaria; Ficamos
cheios de luz na Santa Missa.

* A Transfiguracdo é um mistério
que nos ilumina

* Descer do Tabor para a
existéncia didria

* Ficamos cheios de luz na Santa
Missa



QUANDO UMA PESSOA nos mostra
novas perspectivas para entender
algum aspecto do mundo, ou nos
ajuda a entender melhor nossas
proprias vidas, muitas vezes dizemos
que “nos trouxeram luz”. Antes,
talvez as coisas fossem um pouco
mais obscuras e confusas. A Sagrada
Escritura também faz uso frequente
do simbolismo da luz, e ha passagens
do Evangelho que levam essa
luminosidade a sua plenitude. Sao
Marcos nos diz que “Jesus tomou
consigo Pedro, Tiago e Jodo, e 0s
levou sozinhos a um lugar a parte
sobre uma alta montanha. E
transfigurou-se diante deles. Suas
roupas ficaram brilhantes e tdo
brancas como nenhuma lavadeira
sobre a terra poderia alvejar” (Mc
9,2-3). A figura de Jesus Cristo fica
repleta de luz, ndo ha ali mistura de
escuridao. E, como se isso nao fosse
suficiente, os discipulos ouvem a voz



de Deus Pai. Tudo no Tabor se torna
um mistério luminoso.

“A Transfiguracdo convida-nos a
abrir os olhos do coracdo para o
mistério da luz de Deus, presente em
toda a histéria da salvacdo. Ja no
inicio da criacdo, o Todo-Poderoso
diz: "Fiat lux Faga-se a luz!" (Gn 1, 3),
e verifica-se a separacao entre a luz e
as trevas. (...) Aluz é um sinal que
revela algo de Deus: é como o reflexo
da sua gldria, que acompanha as
suas manifestacdes. Quando Deus
aparece, "o seu esplendor é como a
luz, das suas maos saem raios" (Hab
3,4 s.). Como se afirma nos Salmos, a
luz é o manto com que Deus se
reveste (cf. S1104 [103], 2). No Livro
da Sabedoria, o simbolismo da luz é
utilizado para descrever a propria
esséncia de Deus: a sabedoria, efusdo
da gloria de Deus, é "um reflexo da
luz eterna", superior a todas as luzes
criadas (cf. Sb 7, 26.29 s.). No Novo
Testamento, é Cristo que constitui a



plena manifestacdo da luz de Deus. A
sua Ressurreicdo debelou para
sempre o poder das trevas do mal.
Com Cristo ressuscitado a verdade e
0 amor triunfam sobre a mentira e o
pecado. Nele, a luz de Deus ja
ilumina definitivamente a vida dos
homens e o percurso da histdria. "Eu
sou a luz do mundo afirma Ele no
Evangelho Quem me segue nado
caminhara nas trevas, mas tera a luz
da vida" (Jo 8, 12)”™",

EM 1931, EM MADRI, enquanto
celebrava a Missa na festa da
Transfiguracdo do Senhor, Sdo
Josemaria viveu um momento
especial. Talvez considerando aquela
luminosidade do Tabor, o fundador
do Opus Dei entendeu claramente
que os cristdos comuns seriam a
partir de entdo apostolos com a



missao de levar Cristo a todas as
atividades do mundo.

Ele escreve em suas notas pessoais
daquele dia: “Chegou a hora da
Consagracao: no momento de elevar
a Sagrada Hostia, sem perder o
devido recolhimento, sem me distrair
— acabava de fazer in mente a
oferenda do Amor Misericordioso —
veio ao meu pensamento, com forga
e clareza extraordindarias, aquela
passagem da Escritura: “et si
exaltatus fuero a terra, omnia traham
ad me ipsum (Jo 12, 32) [quando for
elevado da terra, atrairei todos a
mim]. Habitualmente perante o
sobrenatural, tenho medo. Depois
vem o ne timeas!, sou Eu. E
compreendi que os homens e as
mulheres de Deus colocardo a Cruz
com a doutrina de Cristo sobre o
pinaculo de todas as atividades
humanas...” .



“No evento da Transfiguracao
contemplamos o encontro misterioso
entre a historia, que se edifica cada
dia, e a heranca bem-aventurada que
nos espera no Céu, na uniao plena
com Cristo, Alfa e Omega, Principio e
Fim (...). Como os discipulos, também
nos devemos descer do Tabor a
existéncia cotidiana, onde as
vicissitudes dos homens interpelam a
nossa fé. No monte vimos; pelas
estradas da vida é-nos pedido que
proclamemos incansavelmente o
Evangelho, que ilumina os passos dos
crentes”™,

A MISSAO do cristdo é “ser pequenas
lampadas do Evangelho que
transmitem um pouco de amor e
esperanca”®. Na mesa de trabalho de
Sdo Josemaria, como despertador
para a presenca de Deus, havia uma
peca que conduzia a eletricidade de



um lado para o outro, impedindo que
a corrente fosse desviada. NGs,
cristaos, somos chamados a ser
transmissores da luz que esta dentro
de nos. “Apesar das nossas misérias
pessoais, somos portadores de
esséncias divinas de um valor
inestimavel: somos instrumentos de
Deus. E como queremos ser bons
instrumentos, quanto mais pequenos
e miseraveis nos sintamos, com
verdadeira humildade, tanto mais
Nosso Senhor pora em nos tudo o
que nos faltar”®,

Um dos momentos mais luminosos
do nosso dia, quando estamos
totalmente unidos a Deus e ouvimos
sua voz, é a Santa Missa. Nela, o
presente é de alguma forma
transfigurado. Através da liturgia, o
mundo entra na luz do céu. A
proximidade de Cristo invade o
nosso tempo. Ali podemos procurar
orientacdo para a nossa vida, luz
para a nossa alma, renovacao dos



nossos afetos. Sursum corda, dizemos
antes do prefacio: Coragdes ao alto,
como aconteceu com Pedro, Tiago e
Jodo naquele dia no Tabor. E como
estavam cheios de luz e alegria, ndo
queriam que aquele momento
terminasse. Santa Maria, Rainha dos
Anjos, deve ter compartilhado tantos
momentos de luminosidade com
Cristo, dos quais ndo temos registro.
Podemos pedir a ela que ilumine os
nossos coragdes quando
descobrirmos um canto de escuriddo
neles.

™ Bento XVI, Angelus, 6/08/2006

) Sd0 Josemaria, Apontamentos
intimos, n. 207.

B S&0 Jodo Paulo II, Encontro,
6/08/1999.

“ Prancisco, Angelus, 28/02/2021.



1S40 Josemaria, Cartas 2, n. 26.
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